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AIDS’lilere sosyal siddete son

Beykoz Universitesi Meslek Yiiksekokulu Miidiirii Prof. Dr. Giilten Kaptan
Atesoglu, arastirmalarda en ¢ok dislanan kesim oldugu ortaya ¢ikan
AIDS'lilerin, hastaliklarinin yani sira gevreleri ile de zorlu bir miicadele
verdiklerini soyledi. 1 Aralik’in tiim diinyada AIDS giinii olarak anildigini
belirten Prof. Dr. Atesoglu, ‘itilen bu insanlara karsi duyarli olmak ve AIDS
hakkinda dogru bilinen yanliglari anlatmak hepimizin gorevi’ dedi

1981 yilinda ABD’de ortaya ¢ikan AIDS, glinimiize kadar 225 bin kisinin 6limiine neden oldu.
36.7 milyon kisi de AIDS ile yasiyor. HIV tasiyici sayisi her gegen giin artarken, bu kisiler tim
diinyada en cok dislanan kesim olarak dikkat ¢ekiyor. Sosyal siddete maruz kalan AIDS’lilere ve
hastaligina karsi bilincin ylkseltiimesi i¢in 1995 yilindan itibaren 1 Aralik diinya AIDS ginu
olarak aniliyor.

Dogru bilinen yanhslar

Beykoz Universitesi Meslek Yiiksekokulu Midirii Prof. Dr. Giilten Kaptan Atesoglu,
arastirmalarda en ¢ok dislanan kesim oldugu ortaya ¢ikan AIDS’lilerin, hem hastaliklari ile hem
de cevreleri ile zorlu bir micadele verdiklerini séyledi. Prof. Dr. Atesoglu, “Okullarinda,
mahallelerinde, islerinde dislanan bu insanlara karsi duyarh olmaliyiz. AIDS hakkinda dogru
bilinen yanliglarin anlatilmasi hepimizin gérevi” dedi.

Ulkemizde 1985 yilindan itibaren gériilmeye baslayan 2015 yilina degin 11 bin 109 vakaya
ulasan AIDS hakkinda pek ¢ok yanlis bilginin dolastigini vurgulayan Prof. Dr. Atesoglu, “HIV,
tokalagma, yanaktan sosyal 6plisme dedigimiz yolla bulasmaz; kucaklagsma da buna dahildir.
Tukurik, gozyasl ve ter yolu ile de bulagmadigi bilinmektedir” dedi. Bu virlisin bulagsma
yollarinin kan ve kan Urlinleri ile cinsel iliski oldugunu anlatan Prof. Dr. Atesoglu, bunun yani
sira gebelik stiresince bebege gecebilme olasiliginin bulundugunu kaydetti.

AIDS’ten Korunma Yollari

Bu tehlikeli ve 6limcdl virGstin yayilmasini 6nlemek icin korunma yontemlerinin mutlaka
bilinmesi gerektigini anlatan Prof. Dr. Atesoglu, bu yontemleri séyle siraladi:



e Kan drinleri kullaniminda mutlaka kontrol edilmis kan Grinleri kullanilmahdir.

e HIV pozitif virGsi tasiyan ya da bu virlsi tasidigindan siphe edilen kisilerle cinsel
iliskiden kaginilmal (ya da mutlaka kondom kullaniimali) ve kan yolu ile temas

gerceklestiriimemelidir.

e Berber ve kuaforlerde kendimiz icin ilk kez acgilmis araglarin kullanimina uyulmahdir.
Kadinlar manikiir ve pedikiirde 6zellikle ¢ok dikkatli olmal; hijyene dikkat etmeli,
erkekler ise tiras olurken jilet konusuna hassasiyet gostermelilerdir.

Editére Not: istanbul Kavacik’ta 2016 yilinda kurulan Beykoz Universitesi’nin temeli, 2008’de
Beykoz Lojistik Meslek Yiiksekokulu’nun kurulmasi ile atildi. Rektér Prof. Dr. Mehmet
Durman’in yénetimindeki Beykoz Universitesi’nde; ‘isletme ve Yénetim Bilimleri Fakiiltesi’,
‘Sanat ve Tasarim Fakiiltesi’, ‘Sosyal Bilimler Fakiiltesi’, ‘Miihendislik ve Mimarhk Fakdiltesi’
olmak lizere dort fakiilte, “Yabanci Diller Yiiksekokulu’, ‘Sivil Havacilik Yiiksekokulu’ olmak
lizere iki yliksekokul, ‘Meslek Yiiksekokulu’, ‘Beykoz Lojistik Meslek Yiiksekokulu’ olmak lizere
iki meslek yiiksekokulu ve yliksek lisans ve doktora programlarinin sunulacadi bir ‘Lisanslistdi
Programlar Enstitiisii’ yer almaktadir.



