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HIV’in tedavisi seker hastaligi kadar kolay

Beykoz Universitesi, 1 Aralik Diinya AIDS Giinii dolayisiyla bir panel
dizenledi. Panelde; AIDS hakkinda dogru bilinen yanlislardan tedavi
yontemlerine, istatistiki verilerden toplumsal dislanmaya pek ¢ok konu
hakkinda bilgiler paylasildi. Etkinlikte konusan Yrd. Dog. Dr. Cengiz Uzun, HIV
ile AIDS’i birbirine karistirmamak gerektigini vurgulayarak, ‘Giliniimiizde artik
HIV seker hastaligi kadar kolay tedavi edilebiliyor’ dedi

Dinyada AIDS’e olan farkindaligi artirmak ve toplumu bilinglendirmek igin her yil 1 Aralik
tarihi Diinya AIDS Giini’ne adaniyor. Bu kapsamda Beykoz Universitesi de bir panel
diizenledi. Beykoz Universitesi Meslek Yiiksekokulu Miidiirii Prof. Dr. Giilten Kaptan Atesoglu
moderatorliginde gerceklestirilen panelde; AIDS hakkinda toplumu, o6zellikle gencleri
bilgilendirmek amaglandi. Yrd. Dog. Dr. Cengiz Uzun, Ogretim Gérevlisi Burcu Disli, Ogretim
Gorevlisi Kadir Seker ile ilk ve Acil Yardim Bélimii 1. sinif 6grencisi Gamze Kiling’in konusmaci
olarak yer aldigi panelde; toplumsal dislanmadan dogru bilinen vyanlislara, istatistiki
verilerden tedavi yontemlerine pek ¢ok konu hakkinda bilgiler paylasildi.

‘HIV ile AIDS ayni sey degil’

Yrd. Dog. Dr. Cengiz Uzun, llkemizde 1985 yilindan 2016 yilina kadar 15 bine yakin AIDS
vakasinin tespit edildigini soyleyerek, “Vaka sayisi artarken yillar icinde 6lim sayisi azaliyor.
Clnkd virtse karsi savasirken gelistirilen yontemlerde artis oluyor” dedi. HIV ile AIDS’i
birbirine karistirmamak gerektigini anlatan Yrd. Dog. Dr. Uzun, “HIV bagisiklik sistemine zarar
vererek AIDS’e neden olur. AIDS’in belirtileri iyi analiz edilerek dogru zamanda teshis
onemlidir. GUinumizde artik HIV seker hastaligl kadar kolay bir sekilde tedavi edilebiliyor. HIV
pozitif bir kadin diger kadinlar gibi dogum yapabiliyor. ilaglarina devam ettigi ve tedavisini
tamamladigi takdirde hastaligin bulasici etkisi de kalmiyor” diye konustu.

‘Hasta bilgileri sifreli saklaniyor’

HIV virisi teshisi konurken hi¢ kimsenin kisisel bilgilerinin acik¢a verilmedigini de vurgulayan
Yrd. Dog¢. Dr. Uzun, “Saghk Bakanhgi'nin bizlere uygulattigi bir sifreleme yontemi var.



Hastanin ad-soyad ve dogum tarihinin yer aldigi karisik bir sifre olusturularak hastanin teshis-
tedavi suirecleri bu sekilde saglanir. Bu nedenle test yaptirmaktan korkmayin” dedi.

‘Toplumsal diglanma intihara siriikliyor’

Ogretim Gérevlisi Burcu Disli ise ‘AIDS’li Birey ve Aileye Yaklasim’ bashg altinda bilgiler
paylasti. Disli, “Bu hastaliga ilk olarak escinsel bireylerde, ardindan madde kullananlar ile
seks iscilerinde rastlanilmis. Boyle olunca hastaligin ahlaki bir hatadan meydana geldigi
disitnulerek, bu kisiler haksiz yere damgalanip toplumdan dislaniyor. Aile ve arkadaslar
tarafindan reddedilip toplumdan dislanan birey, intihara yoneliyor” dedi.

Ogretim Gérevlisi Kadir Seker de, Diinya Saglhk Orgiiti’niin AIDS’li bireylerin 6liim oranlarina
iliskin verilerinden bahsederek, “2004’te 6lim sayisi 2 milyonken, 2014’te bu sayr 1.2
milyona dismis. 2030 yilinda 6rgit bu sayilyl 0.2 milyona duslirmeyi hedeflemektedir” diye
konustu. Panelin son konusmacisi ilk ve Acil Yardim 1. sinif 6grencisi Gamze Kiling ise
Afrika’da 15-19 yasindaki ergenlerde goriilen enfeksiyonlarin 4’te 3’Unin kizlarda
goruldigiini ve bu noktada en biylk sorunun genclerin yas gruplarina goére dogru
bilgilendirilmemelerinden kaynaklandigini kaydetti.

‘Kilit rol genglerin’

Prof. Dr. Giilten Kaptan Atesoglu da, genclerin, 6zellikle saglik alaninda okumakta olan
ogrencilerin toplumsal konularla bilinglenmesinin ¢ok 6nemli oldugunu belirterek, “Burada
kilit rol genglerin. Gengler ne kadar bilingli olursa toplumdaki farkindalik o kadar artar ve
Uzlcil rakamlar azaltilir” diyerek paneli kapatti.

Editére Not: istanbul Kavacik’ta 2016 yilinda kurulan Beykoz Universitesi’nin temeli, 2008’de
Beykoz Lojistik Meslek Yiiksekokulu’nun kurulmasi ile atildi. Rektér Prof. Dr. Mehmet
Durman’in yénetimindeki Beykoz Universitesi’nde; ‘isletme ve Yénetim Bilimleri Fakiiltesi’,
‘Sanat ve Tasarim Fakiiltesi’, ‘Sosyal Bilimler Fakiiltesi’, ‘Miihendislik ve Mimarlik Fakdiltesi’
olmak lizere dért fakiilte, ‘Yabanci Diller Yiiksekokulu’, ‘Sivil Havacilik Yiiksekokulu’ olmak
tizere iki yiiksekokul, ‘Meslek Yiiksekokulu’, ‘Beykoz Lojistik Meslek Yiiksekokulu’ olmak (izere
iki meslek yiiksekokulu ve yiiksek lisans ve doktora programlarinin sunulacadi bir ‘Lisanslistdi
Programlar Enstitiisii’ yer almaktadir.



