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Yashlarimizin bakimina Beykoz’dan anlamli destek

Beykoz Universitesi, 18 — 24 Mart Yaslilar Haftasi kapsaminda en kiymetli
hazinelerimiz yashilarimizin bakimi i¢cin 6nemli bir egitim baslatiyor.
‘Yaglilarda Kronik Bobrek Yetmezligi ve Diyaliz Sertifika Programi’
katilmailari, alacaklari egitim ile kronik bobrek yetmezligi olan yash
hastalarin tiim bakim gereksinimlerini karsilayabilecek. Prof. Dr. Giilten
Kaptan Atesoglu, “Bu vesileyle tecriibeleri ile bilgelik ruhu ve bilincinden
yararlanmamiz gereken degerli yaslhilarimizin Yaghlar Haftasi’ni kutluyoruz”
dedi

Yashlarimiz en kiymetli hazinelerimiz. Tarihin tim bilgilerini, tecriibelerini kendinden sonraki
nesillere aktaran, milli kultiir ve degerlerimiz. 2017 yilinda Tirkiye’de 6 milyon 895 bin 385
olan 65 yas ve Ustu nifus, 2018 yilinda yizde 4 oraninda artarak 7 milyon 186 bin 204’e
ylkseldi. Bunun ylizde 44’iUni erkekler, ylizde 56’sini da kadinlar olusturuyor.

Egitim — 6gretimde kalitesini kanitlayan ve bircok meslek edindiren sertifika programlarina da
imza atan Beykoz Universitesi, ‘18-24 Mart Yaslilar Haftas’’ dolayisiyla énemli bir calisma
baslatiyor. Yashlarimizin daha rahat bir yasam sirmesi, isteyenlerin de hem bir meslek
edinmesi hem de gevrelerindeki yaslilara iyi bir bakim saglayabilmeleri igin ‘Yaslilarda Kronik
Bobrek Yetmezligi ve Diyaliz Sertifika Program/’ aciliyor. Beykoz Universitesi Meslek
Yiksekokulu Mudiri Prof. Dr. Gilten Kaptan Atesoglu ve Prof. Dr. Birsen Yirlgen
koordinatérligiinde yapilacak egitimde katilimcilara Giniversitenin Yasamboyu Ogrenme
Merkezi tarafindan sertifika verilecek.

Tim bakimlar yapabilecekler

Sisli Florence Nightingale Hastanesi Organ ve Doku Nakli Koordinatérii Mine Uraz’in da
egitmenlerinden oldugu program ile katilimcilarin, kronik bobrek yetmezligi olan yash
hastanin, tim bakim gereksinimlerini (iletisim, beslenme, yas ve risk gruplari, hastalgin
yonetimi, ila¢ kullanimi, KBY patofizyolojisi, uygulanan asilar, enfeksiyondan korunma, yara
bakimi, hospitalizasyon gerektiren durumlar, hemodiyaliz ve periton diyalizi, rehabilitasyon,
palyatif bakim...) kavrayarak, bu bilgileri kullanabilmeleri amaclaniyor.



9 modiilden olusacak ve herkese acik olacak program , 9 Mart tarihinde baslayacak, 24 Mart
tarihine kadar Cumartesi ve Pazar giinleri Beykoz Universitesi Cubuklu Yerleskesinde
gerceklesecek.

Nitelikli personel yetersiz

Tiurk Nefroloji Dernegi’'nin 2017 yili verilerine gére renal replasman tedavisi gerektiren son
donem bdbrek hastaligi nokta prevalansinin milyon niifus basina 956.7 oldugunu belirten
Atesoglu, “Prevalansin yillar icinde kararh bir artis trendi icinde olmasi ancak buna ragmen
Ozel bakim gerektiren bu hasta grubuna bakacak nitelikli saglik personelinin halen yeterli
sayida olmamasi boyle bir egitimi olusturma gereksinimi yarattl” dedi. Atesoglu, verilecek
egitimde konularin ilgili ders kitaplarindan islenecegi gibi, video, laboratuvar uygulamasi vb.
kaynaklarin da kullanilacagini séyledi.

Tecrlbeleri ile bilgelik ruhu ve bilincinden yararlanmamiz gereken degerli yashlarimizin
Yaslilar Haftas’'ni kutlayan Atesoglu, gectigimiz donem Beykoz Belediyesi ve Beykoz
Universitesi is birligi ile gerceklestirilen ‘Yagl ve Yash Hasta Bakimi Programi’ni da basariyla
tamamlamaktan dolayi gurur duyduklarini séyleyerek bu yil icerisinde mutlaka bu programi
da tekrarlayacaklarinin bilgisini verdi.



