
TV  YANSIMALARI 

 

Tarih 

 

Yayın Adı  

 

Haber Linki 

23.03.2020 HALK TV – ANA HABER  http://web.interpress.com/app/document/viewer/4901c6cf-

6f1f-4e93-89a4-40e58d36cbe8?cid=w1lfcx7EsKI%3D 

24.03.2020 HALK TV – GÜNAYDIN 

TÜRKİYE 

http://web.interpress.com/app/document/viewer/3f071928-

ceb5-44e4-b90f-f45b3c5a76c4?cid=LRf%2FPsAonXE%3D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://web.interpress.com/app/document/viewer/4901c6cf-6f1f-4e93-89a4-40e58d36cbe8?cid=w1lfcx7EsKI%3D
http://web.interpress.com/app/document/viewer/4901c6cf-6f1f-4e93-89a4-40e58d36cbe8?cid=w1lfcx7EsKI%3D
http://web.interpress.com/app/document/viewer/3f071928-ceb5-44e4-b90f-f45b3c5a76c4?cid=LRf%2FPsAonXE%3D
http://web.interpress.com/app/document/viewer/3f071928-ceb5-44e4-b90f-f45b3c5a76c4?cid=LRf%2FPsAonXE%3D


BASIN YANSIMALARI (ULUSAL) 

 

Tarih 

 

Yayın Adı 

 

Haber Başlığı 

 

Sayfa 

No 

 

StxCm 

 

Tiraj 

01.03.2020 WOMEN'S SHINE VÜCUT TİPİNE GÖRE KİLO VERMENİN 

İPUÇLARI 

104 319 10000 

01.03.2020 WOMEN'S SHINE VÜCUT TİPİNE GÖRE KİLO VERMENİN 

İPUÇLARI 

105 319 10000 

01.03.2020 HÜRRİYET İK & YENİ 

EKONOMİ 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİSİ GELECEĞİN 

KENTİNİ TASARLADI 

4 27 214604 

03.03.2020 DÜNYA KORONAVİRÜS DİYET İÇECEK 

ÜRETİCİLERİNİN TADINI KAÇIRACAK 

14 156 42297 

15.03.2020 HÜRRİYET İK & YENİ 

EKONOMİ 

EĞİTİMLERİNİ DİZİLERDE ÇALIŞARAK 

TAMAMLAYACAKLAR 

4 26 214280 

17.03.2020 TAKVİM  CORONA'YA DOĞAL DARBE 5 141 106143 

20.03.2020 IT NETWORK  BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ ÖĞRENCİLERİNİN 

DİJİTAL OYUN BAŞARISI 

27 167 16000 

22.03.2020 PARA  İŞYERİNİZİ KORONAFOBİDEN KORUYUN 26 850 18887 

29.03.2020 POSTA KORONAVİRÜS EVLİLİKLERİ DE TEHDİT 

EDİYOR 

12 34 167051 

 

 

 

 

 

 



BASIN YANSIMALARI (YEREL – BÖLGESEL) 

 

Tarih 

 

Yayın Adı 

 

Haber Başlığı 

 

Sayfa 

No 

 

StxCm 

 

Tiraj 

01.03.2020 LAB MEDYA BESLENME PSİKOLOJİSİ 12 93 11000 

01.03.2020 BİZİM ANADOLU  HASTALIK SAVAR 13 BESİNLE GRİBE 

MEYDAN OKUYUN! 

10 248 5412 

01.03.2020 AKDENİZ’DE YENİ 

YÜZYIL  

VÜCUT TİPİNE GÖRE KİLO VERMENİN 

İPUÇLARI 

6  200 800 

02.03.2020 ANADOLU’DA BUGÜN  VÜCUT TİPİNE GÖRE KİLO VERMENİN 

İPUÇLARI 

10 114 1400 

03.03.2020 SINIRKENT  DAVRANIŞSAL VE DİYET RİSKLERİ 

AZALTILARAK KANSERİ 

ÖNLEYEBİLİRSİNİZ 

7 54 500 

04.03.2020 SINIRKENT  HER 4 AIDS'LİDEN 3'ÜNÜN HABERİ 

YOK 

7 52 500 

04.03.2020 HABER EKSPRES DİZİ KAPILARI ÖĞRENCİLERE AÇILDI  7 56 3109 

07.03.2020 YENİ ÇAĞRI  BU İŞBİRLİĞİ GENÇLERE YARAYACAK 8 519  5418 

18.03.2020 GAZETTE KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI GÜÇLENDİRİN 

7 39 1239 

18.03.2020 EGE TELGRAF KORONA VİRÜSE KARŞI BAĞIŞIKLIĞI 

GÜÇLENDİR 

12 139 3116 



18.03.2020 ANADOLU’DA BUGÜN SİGARA İÇENLER DAHA ÇOK C 

VİTAMİNİ TÜKETMELİ 

10 87 1400 

20.03.2020 GAZETTE RUH SAĞLIĞINI 'KORONA'DAN 

KORUMA REHBERİ 

7 46 1239 

20.03.2020 ANADOLU’DA BUGÜN  BANA BİR ŞEY OLMAZ DEMEYİN 10 112 1400 

22.03.2020 AKDENİZ'DE YENİ 

YÜZYIL 

RUH SAĞLIĞINI 'KONMADAN' 

KORUMA REHBERİ 

6 115 800 

24.03.2020 DÜZCE POSTASI  CORONA VİRÜSÜ GIDA YOLUYLA 

BULAŞIR MI 

8 107 1200 

25.03.2020 TİCARET SAĞLIK GÜNDEMİ  8 77 3007 

28.03.2020 TRAKYA DEMOKRAT  KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT! 

4 149 555 

28.03.2020 HABER EKSPRES OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! 6 78 3109 

28.03.2020 GAZETTE KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT 

1 135 1239 

28.03.2020 GAZETTE KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT 

7 

 

135 1239 

28.03.2020 ÇUKUROVA 

METROPOL 

KORONA GÜNLERİNDE OBEZITE 

RİSKİNE DİKKAT! 

2 86 850 

28.03.2020 ANADOLU’DA BUGÜN  MUTFAKLA ARANIZA MESAFE KOYUN 10 41 1400 



28.03.2020 AKSARAY POSTA  KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTO 

RİSKİNE DİKKAT! 

6 205 600 

28.03.2020 AKSARAY 68 HABER  KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT 

5 181 520 

28.03.2020 ADAPAZARI AKŞAM 

HABERLERİ  

KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT 

2 106 1500 

29.03.2020 GAZETE DAMGA  EVLİLİKLER DE TEHDİT ALTINDA 1 222 6474 

29.03.2020 GAZETE DAMGA  EVLİLİKLER DE TEHDİT ALTINDA 2 222 6474 

29.03.2020 AKDENİZ’DE YENİ 

YÜZYIL  

KORONA GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT! 

6 178 800 

30.03.2020 GAZETTE KORONAVİRÜS EVLİLİKLERİ DE TEHDİT 

EDİYOR 

7 210 1239 

30.03.2020 ÇUKUROVA PRESS  KORONA EVLİLİKLERİ DE TEHDİT 

EDİYOR 

2 138 652 

30.03.2020 BÖLGE  KORONA EVLİLİKLERİ DE TEHDİT 

EDİYOR 

2 116 500 

30.03.2020 BİZİM ANADOLU  MANTAR YİYEREK YAZA FİT GİRİN   10 138 5412 

30.03.2020 ANTALYA EKSPRESS EVLİLİKLERİ DE TEHDİT EDİYOR 6 179 1000 

30.03.2020 ANTALYA EKSPRESS EVDE OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT 6 120 1000 



30.03.2020 AKDENİZ’DE YENİ 

YÜZYIL  

KORONAVİRÜS EVLİLİKLERİ TEHDİT 

ETMEYE BAŞLADI 

6 65 800 

31.03.2020 KASTAMONU 

DOĞRUSÖZ  

KARANTİNADA "MUTLU EVLİLİĞİN" 

SIRLARI 

7 30 505 

31.03.2020 GAZETE DAMGA  KORONAVİRÜS EVLİLİKLERİ TEHDİT 

EDİYOR 

2 192 6474 

31.03.2020 AVRUPA  KORONA EVLİLİKLERİ DE TEHDİT 

EDİYOR 

7 148 900 

31.03.2020 ANADOLU’DA BUGÜN  KORONA EVLİLİKLERİ DE TEHDİT 

EDİYOR 

10 109 1400 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PORTAL YANSIMALARI 

 

Tarih 

 

Portal Adı 

 

Haber Başlığı 

 

Haber Linki 

02.03.2020 HURRIYET.COM.TR ÖĞRENCİLER 

EĞİTİMLERİNİ DİZİLERDE 

ÇALIŞARAK 

TAMAMLAYACAK 

https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ogrenciler-isi-

sahada-ogrenecek-41459148 

02.03.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİ İŞİ YERİNDE 

ÖĞRENECEK 

https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-

ogrencileri-isi-yerinde-ogrene 

02.03.2020 EGITIMVESAGLIK. 

COM 

BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİ İŞİ YERİNDE 

ÖĞRENECEK 

http://www.egitimvesaglik.com/beykoz-universitesi-

ogrencileri-isi-sahada-ogrenecek/4830/ 

03.03.2020 HURRIYET.COM.TR ÖĞRENCİLER 

EĞİTİMLERİNİ DİZİLERDE 

ÇALIŞARAK 

TAMAMLAYACAK 

https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ogrenciler-isi-

sahada-ogrenecek-41459148 

03.03.2020 DUNYA.COM DİYET İÇECEKTE ÇİN 

KAYNAKLI TATLANDIRICI 

DARBOĞAZI 

https://www.dunya.com/ekonomi/diyet-icecekte-cin-

kaynakli-tatlandirici-darbogazi-haberi-463949 

04.03.2020 BEYKOZSES.COM BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİNİN DİJİTAL 

OYUN BAŞARISI!.. 

https://www.beykozses.com/beykoz-universitesi-

ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi.html 

04.03.2020 EGITIMVESAGLIK. 

COM 

BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİNİN DİJİTAL 

OYUN BAŞARISI!.. 

http://www.egitimvesaglik.com/beykoz-universitesi-

ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi/4860/ 

04.03.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİNİN DİJİTAL 

OYUN BAŞARISI!.. 

https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-

dijital-oyun-basarisi 

05.03.2020 ITNETWORK.COM.TR BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİNİN DİJİTAL 

OYUN BAŞARISI!.. 

http://www.itnetwork.com.tr/beykoz-universitesi-

ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi/ 

05.03.2020 ICTMEDIA.COM.TR BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ 

ÖĞRENCİLERİNİN DİJİTAL 

OYUN BAŞARISI!.. 

http://www.ictmedia.com.tr/News/Index/7490/beykoz-

universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi 

https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ogrenciler-isi-sahada-ogrenecek-41459148
https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ogrenciler-isi-sahada-ogrenecek-41459148
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-ogrencileri-isi-yerinde-ogrene
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-ogrencileri-isi-yerinde-ogrene
http://www.egitimvesaglik.com/beykoz-universitesi-ogrencileri-isi-sahada-ogrenecek/4830/
http://www.egitimvesaglik.com/beykoz-universitesi-ogrencileri-isi-sahada-ogrenecek/4830/
https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ogrenciler-isi-sahada-ogrenecek-41459148
https://www.hurriyet.com.tr/egitim/ogrenciler-isi-sahada-ogrenecek-41459148
https://www.dunya.com/ekonomi/diyet-icecekte-cin-kaynakli-tatlandirici-darbogazi-haberi-463949
https://www.dunya.com/ekonomi/diyet-icecekte-cin-kaynakli-tatlandirici-darbogazi-haberi-463949
https://www.beykozses.com/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi.html
https://www.beykozses.com/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi.html
http://www.egitimvesaglik.com/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi/4860/
http://www.egitimvesaglik.com/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi/4860/
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-dijital-oyun-basarisi
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-dijital-oyun-basarisi
http://www.itnetwork.com.tr/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi/
http://www.itnetwork.com.tr/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi/
http://www.ictmedia.com.tr/News/Index/7490/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi
http://www.ictmedia.com.tr/News/Index/7490/beykoz-universitesi-ogrencilerinin-dijital-oyun-basarisi


06.03.2020 BODRUMHABER.COM SİGARAYI BIRAKMAK İÇİN 

5 ÖNEMLİ NEDEN 

https://www.bodrumhaber.com/sigarayi-birakmak-icin-

5-onemli-neden/ 

09.03.2020 KOYKAHVESI.COM.TR YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

https://www.koykahvesi.com.tr/saglik/yeni-diyet-

modeli-temiz-beslenme.html 

09.03.2020 BEYKOZSES.COM YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

http://www.beykozses.com/yeni-diyet-modeli-temiz-

beslenme.html 

09.03.2020 BEYKOZSES.COM DERSİMİZ: MUTLULUK http://www.beykozses.com/dersimiz-mutluluk.html 

09.03.2020 BEYKOZOLAY.COM YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

http://www.beykozolay.com/2020/03/09/yeni-diyet-

modeli-temiz-beslenme/ 

09.03.2020 BEYKOZOLAY.COM DERSİMİZ: MUTLULUK http://www.beykozolay.com/2020/03/09/dersimiz-

mutluluk/ 

09.03.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ'DA MUTLULUK 

DERSLERİ BAŞLIYOR 

https://dostbeykoz.com/beykoz-da-mutluluk-dersleri-

basliyor 

09.03.2020 CNNTURK.COM YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

https://www.cnnturk.com/saglik/yeni-diyet-modeli-

temiz-beslenme 

09.03.2020 SABAH.COM.TR YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

https://www.sabah.com.tr/saglik/2020/03/09/yeni-

diyet-modeli-temiz-beslenme 

09.03.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ'DA YENİ DİYET 

MODELİ, TEMİZ 

BESLENME 

https://dostbeykoz.com/beykoz-da-yeni-diyet-modeli-

temiz-beslenme 

09.03.2020 MYNET.COM YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

https://www.mynet.com/yeni-diyet-modeli-temiz-

beslenme-110106473497 

09.03.2020 LIDERHABER.ORG YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

http://www.liderhaber.org/yeni-diyet-modeli-temiz-

beslenme-560785h.htm 

09.03.2020 POSTA.COM.TR KALICI VE SAĞLIKLI KİLO 

VERMENİZİ SAĞLAYACAK 

YENİ DİYET MODELİ: 

'TEMİZ BESLENME' 

https://www.posta.com.tr/kalici-ve-saglikli-kilo-

vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-

beslenme-2243149 

09.03.2020 F5HABER.COM KALICI VE SAĞLIKLI KİLO 

VERMENİZİ SAĞLAYACAK 

YENİ DİYET MODELİ: 

'TEMİZ BESLENME' 

https://www.f5haber.com/posta/kalici-ve-saglikli-kilo-

vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-

beslenme-5414636 

https://www.bodrumhaber.com/sigarayi-birakmak-icin-5-onemli-neden/
https://www.bodrumhaber.com/sigarayi-birakmak-icin-5-onemli-neden/
https://www.koykahvesi.com.tr/saglik/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme.html
https://www.koykahvesi.com.tr/saglik/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme.html
http://www.beykozses.com/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme.html
http://www.beykozses.com/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme.html
http://www.beykozses.com/dersimiz-mutluluk.html
http://www.beykozolay.com/2020/03/09/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme/
http://www.beykozolay.com/2020/03/09/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme/
http://www.beykozolay.com/2020/03/09/dersimiz-mutluluk/
http://www.beykozolay.com/2020/03/09/dersimiz-mutluluk/
https://dostbeykoz.com/beykoz-da-mutluluk-dersleri-basliyor
https://dostbeykoz.com/beykoz-da-mutluluk-dersleri-basliyor
https://www.cnnturk.com/saglik/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme
https://www.cnnturk.com/saglik/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme
https://www.sabah.com.tr/saglik/2020/03/09/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme
https://www.sabah.com.tr/saglik/2020/03/09/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme
https://dostbeykoz.com/beykoz-da-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme
https://dostbeykoz.com/beykoz-da-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme
https://www.mynet.com/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-110106473497
https://www.mynet.com/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-110106473497
http://www.liderhaber.org/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-560785h.htm
http://www.liderhaber.org/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-560785h.htm
https://www.posta.com.tr/kalici-ve-saglikli-kilo-vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-2243149
https://www.posta.com.tr/kalici-ve-saglikli-kilo-vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-2243149
https://www.posta.com.tr/kalici-ve-saglikli-kilo-vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-2243149
https://www.f5haber.com/posta/kalici-ve-saglikli-kilo-vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-5414636
https://www.f5haber.com/posta/kalici-ve-saglikli-kilo-vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-5414636
https://www.f5haber.com/posta/kalici-ve-saglikli-kilo-vermenizi-saglayacak-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-5414636


10.03.2020 PERVINKAPLAN.COM DİZİ VE SİNEMA 

FİLMLERİNDE STAJ 

YAPACAKLAR 

http://www.pervinkaplan.com/detay/dizi-ve-sinema-

filmlerinde-staj-yapacaklar/10495 

11.03.2020 YUKSEKTOPUKLAR. 

COM 

SİGARAYI BIRAKMAK İÇİN 

5 ÖNEMLİ NEDEN 

https://www.yuksektopuklar.com/sigarayi-birakmak-

icin-5-onemli-neden-58084 

11.03.2020 PERVINKAPLAN.COM ÖĞRENCİ VE 

AKADEMİSYEN 

MUTLULUK EĞİTİMİ 

ALACAK 

http://www.pervinkaplan.com/detay/ogrenci-ve-

akademisyen-mutluluk-egitimi-alacak/10501 

11.03.2020 SON-DAKIKA.NET YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

http://www.son-dakika.net/haber/yeni-diyet-modeli-

temiz-beslenme/ 

11.03.2020 HURRIYET.COM.TR YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-yeni-

diyet-modeli-temiz-beslenme-41464566/1 

11.03.2020 HABERSUNUM.COM İŞTE YENİ DİYET MODELİ https://www.habersunum.com/ 

11.03.2020 HABERGUNCEL.NET YENİ DİYET MODELİ: 

TEMİZ BESLENME 

https://www.haberguncel.net/yeni-diyet-modeli-temiz-

beslenme/69510/ 

16.03.2020 BEYKOZSES.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRECEK 3 

MADDE! 

http://www.beykozses.com/koronaviruse-karsi-

bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde.html 

16.03.2020 POSTA.COM.TR KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRECEK 3 YOL 

https://www.posta.com.tr/koronaviruse-karsi-

bagisikliginizi-guclendirecek-en-etkili-3-yol-2244247 

16.03.2020 F5HABER.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRECEK 3 YOL 

https://www.f5haber.com/posta/koronaviruse-karsi-

bagisikliginizi-guclendirecek-en-etkili-3-yol-5425635 

16.03.2020 MYNET.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRECEK 3 

MADDE! 

https://www.mynet.com/koronavirusten-korunmak-

icin-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde-

110106476326 

16.03.2020 F5HABER.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRECEK 3 

MADDE! 

https://www.f5haber.com/mynet/koronavirusten-

korunmak-icin-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde-

5425651 

http://www.pervinkaplan.com/detay/dizi-ve-sinema-filmlerinde-staj-yapacaklar/10495
http://www.pervinkaplan.com/detay/dizi-ve-sinema-filmlerinde-staj-yapacaklar/10495
https://www.yuksektopuklar.com/sigarayi-birakmak-icin-5-onemli-neden-58084
https://www.yuksektopuklar.com/sigarayi-birakmak-icin-5-onemli-neden-58084
http://www.pervinkaplan.com/detay/ogrenci-ve-akademisyen-mutluluk-egitimi-alacak/10501
http://www.pervinkaplan.com/detay/ogrenci-ve-akademisyen-mutluluk-egitimi-alacak/10501
http://www.son-dakika.net/haber/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme/
http://www.son-dakika.net/haber/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme/
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-41464566/1
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme-41464566/1
https://www.habersunum.com/
https://www.haberguncel.net/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme/69510/
https://www.haberguncel.net/yeni-diyet-modeli-temiz-beslenme/69510/
http://www.beykozses.com/koronaviruse-karsi-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde.html
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https://www.posta.com.tr/koronaviruse-karsi-bagisikliginizi-guclendirecek-en-etkili-3-yol-2244247
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https://www.f5haber.com/posta/koronaviruse-karsi-bagisikliginizi-guclendirecek-en-etkili-3-yol-5425635
https://www.mynet.com/koronavirusten-korunmak-icin-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde-110106476326
https://www.mynet.com/koronavirusten-korunmak-icin-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde-110106476326
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https://www.f5haber.com/mynet/koronavirusten-korunmak-icin-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde-5425651
https://www.f5haber.com/mynet/koronavirusten-korunmak-icin-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde-5425651


16.03.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ 

ÜNİVERSİTESİ'NDEN 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRME 

ÖNERİLERİ 

https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-

bagisikliginizi-guclendir 

17.03.2020 TAKVIM.COM.TR PEKMEZİN GÜCÜ ADINA! 

İŞTE VİRÜSLERE KARŞI 

BAĞIŞIKLIK SİSTEMİNİ 

GÜÇLENDİRMENİN 

YOLLARI 

https://www.takvim.com.tr/saglik/2020/03/17/pekmez

in-gucu-adina-iste-viruslere-karsi-bagisiklik-sistemini-

guclendirmenin-yollari 

17.03.2020 SARIYERTIMES.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRİN 

https://www.sariyertimes.com/saglik/koronaviruse-

karsi-bagisikliginizi-guclendirin/ 

17.03.2020 MARMARAGAZETESI.

COM 

KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRİN 

http://www.marmaragazetesi.com/koronaviruse-karsi-

bagisikliginizi-guclendirin-491812h.htm 

17.03.2020 ANTALYABURADA. 

COM 

KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRİN 

http://www.antalyaburada.com/haber/11588/ 

18.03.2020 GIDA2000.COM KORONAVİRÜS GIDA 

(COVİD-19) YOLUYLA 

BULAŞIR MI? 

http://www.gida2000.com/koronavirus-covid-19-gida-

yoluyla-bulasir-mi.html 

18.03.2020 GAZETTE.COM.TR KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRİN 

http://gazette.com.tr/Haber/saglik/koronaviruse-karsi-

bagisikliginizi-guclendirin-65087 

18.03.2020 FORMSANTE.COM.TR CORONA VİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.formsante.com.tr/corona-virus-gida-

yoluyla-bulasir-mi-viruslerin-olme-derecesi-ne/ 

18.03.2020 SABAH.COM.TR KORONAVİRÜSÜN GIDA 

YOLUYLA BULAŞMASINI 

ENGELLEMENİN YOLU... 

https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/koronavirusun-

gida-yoluyla-bulasmasini-engellemenin-yolu 

18.03.2020 F5HABER.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.f5haber.com/hurriyet/koronavirus-gida-

yoluyla-bulasir-mi-5428870 

18.03.2020 HURRIYET.COM.TR KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/koronavirus-

gida-yoluyla-bulasir-mi-41471510 

18.03.2020 TR.RADAR.BG KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

http://tr.radar.bg/tr/2020-03-

18/article/15716374_Koronavir%C3%BCs_g%C4%B1da_

yoluyla_bula%C5%9F%C4%B1r_m%C4%B1_.html 

https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-bagisikliginizi-guclendir
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-bagisikliginizi-guclendir
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https://www.sariyertimes.com/saglik/koronaviruse-karsi-bagisikliginizi-guclendirin/
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https://www.formsante.com.tr/corona-virus-gida-yoluyla-bulasir-mi-viruslerin-olme-derecesi-ne/
https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemenin-yolu
https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemenin-yolu
https://www.f5haber.com/hurriyet/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-5428870
https://www.f5haber.com/hurriyet/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-5428870
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-41471510
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-41471510
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-18/article/15716374_Koronavir%C3%BCs_g%C4%B1da_yoluyla_bula%C5%9F%C4%B1r_m%C4%B1_.html
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-18/article/15716374_Koronavir%C3%BCs_g%C4%B1da_yoluyla_bula%C5%9F%C4%B1r_m%C4%B1_.html
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-18/article/15716374_Koronavir%C3%BCs_g%C4%B1da_yoluyla_bula%C5%9F%C4%B1r_m%C4%B1_.html


18.03.2020 CNNTURK.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-gida-

yoluyla-bulasir-mi 

18.03.2020 TURKISH.SHAFAQNA.

COM 

KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/4985561 

18.03.2020 MYNET.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.mynet.com/koronavirus-gida-yoluyla-

bulasir-mi-1196664-myyemek 

18.03.2020 TRENDUS.COM COVID-19 GIDA YOLUYLA 

BULAŞIR MI? 

https://www.trendus.com/covid-19-gida-yoluyla-

bulasir-mi-42936 

18.03.2020 GASTRONOMITURKEY

.COM 

KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.gastronomiturkey.com/haber/koronavirus

-gida-yoluyla-bulasir-mi-h11005 

18.03.2020 HABER365.COM.TR CORONAVİRÜS 

BESİNLERDEN BULAŞIR 

MI? 

https://www.haber365.com.tr/saglik-

haberleri/coronavirus-besinlerden-bulasir-mi-

h190898.html 

18.03.2020 UCANKUS.COM CORONA VİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.ucankus.com/detay/429734/corona-virus-

gida-yoluyla-bulasir-mi 

18.03.2020 ADAHABER54.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.adahaber54.com/koronavirus-gida-

yoluyla-bulasir-mi/3579/ 

19.03.2020 FORMSANTE.COM.TR KORONAVİRÜS CANSIZ 

YÜZEYDEN BULAŞIR MI? 

NE KADAR SÜRE HAYATTA 

KALIR? 

https://www.formsante.com.tr/koronavirus-cansiz-

yuzeyden-bulasir-mi-ne-kadar-sure-hayatta-kalir/ 

19.03.2020 BEYKOZOLAY.COM KORONAVİRÜSÜN GIDA 

YOLUYLA BULAŞMASINI 

ENGELLEMEK İÇİN 5 YOL 

http://www.beykozolay.com/2020/03/19/koronavirusu

n-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol/ 

19.03.2020 BEYKOZOLAY.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

BAĞIŞIKLIĞINIZI 

GÜÇLENDİRECEK 3 

MADDE! 

http://www.beykozolay.com/2020/03/19/koronaviruse

-karsi-bagisikliginizi-guclendirecek-3-madde/ 

19.03.2020 BEYKOZOLAY.COM KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

https://www.beykozolay.com/2020/03/19/koronavirus-

psikolojinizi-bozmasin/ 

19.03.2020 SABAH.COM.TR KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

https://www.sabah.com.tr/saglik/2020/03/19/koronavi

rus-psikolojinizi-bozmasin 

https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi
https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi
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https://www.mynet.com/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-1196664-myyemek
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http://www.beykozolay.com/2020/03/19/koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol/
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19.03.2020 KAHRAMANTV.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.kahramantv.com/m/gundem/koronavirus-

gida-yoluyla-bulasir-mi-h13810.html 

19.03.2020 LIDERHABER.ORG KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

http://www.liderhaber.org/koronavirus-psikolojinizi-

bozmasin-565058h.htm 

19.03.2020 XHABER.NET KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

http://xhaber.net/2020/03/19/koronavirus-

psikolojinizi-bozmasin/ 

19.03.2020 F5HABER.COM RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONADAN’ KORUMA 

REHBERİ 

https://www.f5haber.com/hurriyet/ruh-sagligini-

koronadan-koruma-rehberi-5431318 

19.03.2020 AYDINPOST.COM RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONADAN’ KORUMA 

REHBERİ 

https://www.aydinpost.com/guncel/ruh-sagligini-

koronadan-koruma-rehberi-h870586.html 

19.03.2020 F5HABER.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

KORONAVİRÜSÜN GIDA 

YOLUYLA BULAŞMASINI 

ENGELLEMEK İÇİN 5 YOL 

https://www.f5haber.com/posta/koronavirus-gida-

yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-

bulasmasini-engellemek-icin-5-yol-5431377 

19.03.2020 HURRIYET.COM.TR RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONADAN’ KORUMA 

REHBERİ 

http://www.hurriyet.com.tr/mahmure/ruh-sagligini-

koronadan-koruma-rehberi-41472640 

19.03.2020 MSN.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

KORONAVİRÜSÜN GIDA 

YOLUYLA BULAŞMASINI 

ENGELLEMEK İÇİN 5 YOL 

https://www.msn.com/tr-

tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-

yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-

koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-

bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-

i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa 

19.03.2020 TIMETURK.COM KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

https://www.timeturk.com/koronavirus-psikolojinizi-

bozmasin/haber-1397355 

19.03.2020 CNNTURK.COM KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-

psikolojinizi-bozmasin1 

19.03.2020 TURKISH.SHAFAQNA.

COM 

KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/4988982 
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https://www.kahramantv.com/m/gundem/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-h13810.html
http://www.liderhaber.org/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin-565058h.htm
http://www.liderhaber.org/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin-565058h.htm
http://xhaber.net/2020/03/19/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/
http://xhaber.net/2020/03/19/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/
https://www.f5haber.com/hurriyet/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-5431318
https://www.f5haber.com/hurriyet/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-5431318
https://www.aydinpost.com/guncel/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-h870586.html
https://www.aydinpost.com/guncel/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-h870586.html
https://www.f5haber.com/posta/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol-5431377
https://www.f5haber.com/posta/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol-5431377
https://www.f5haber.com/posta/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol-5431377
http://www.hurriyet.com.tr/mahmure/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-41472640
http://www.hurriyet.com.tr/mahmure/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-41472640
https://www.msn.com/tr-tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa
https://www.msn.com/tr-tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa
https://www.msn.com/tr-tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa
https://www.msn.com/tr-tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa
https://www.msn.com/tr-tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa
https://www.msn.com/tr-tr/haber/turkiye/koronavir%C3%BCs-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9F%C4%B1r-m%C4%B1-koronavir%C3%BCs%C3%BCn-g%C4%B1da-yoluyla-bula%C5%9Fmas%C4%B1n%C4%B1-engellemek-i%C3%A7in-5-yol/ss-BB11oWlM?li=BBpmdUa
https://www.timeturk.com/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/haber-1397355
https://www.timeturk.com/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/haber-1397355
https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin1
https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin1
http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/4988982


19.03.2020 BIZIMSAGLIK.COM RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONADAN’ KORUMA 

REHBERİ 

http://www.bizimsaglik.com/ruh-sagligini-koronadan-

koruma-rehberi/2824/ 

19.03.2020 TIMETURK.COM KORONAVİRÜSÜN GIDA 

YOLUYLA BULAŞMASINI 

ENGELLEMEK İÇİN 5 YOL 

https://www.timeturk.com/koronavirusun-gida-yoluyla-

bulasmasini-engellemek-icin-5-yol/haber-1397546 

19.03.2020 ADAHABER54.COM KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

https://www.adahaber54.com/koronavirus-

psikolojinizi-bozmasin/3591/ 

19.03.2020 MYNET.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

PSİKOLOJİMİZİ NASIL 

KORUYACAĞIZ? 

https://www.mynet.com/koronaviruse-karsi-

psikolojimizi-nasil-koruyacagiz-110106478054 

19.03.2020 F5HABER.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

PSİKOLOJİMİZİ NASIL 

KORUYACAĞIZ? 

https://www.f5haber.com/mynet/koronaviruse-karsi-

psikolojimizi-nasil-koruyacagiz-5431955 

19.03.2020 ANTALYABURADA. 

COM 

RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONADAN’ KORUMA 

REHBERİ 

http://www.antalyaburada.com/haber/11661/ 

19.03.2020 KORKUSUZMEDYA. 

COM 

KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

KORONAVİRÜSÜN GIDA 

YOLUYLA BULAŞMASINI 

ENGELLEMEK İÇİN 5 YOL 

https://www.korkusuzmedya.com/korona-son-

dakika/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-

koronavirusun-gida-yoluyla-h172784.html 

19.03.2020 SAKARYA54.NET KORONAVİRÜS 

PSİKOLOJİNİZİ 

BOZMASIN! 

http://www.sakarya54.net/koronavirus-psikolojinizi-

bozmasin/ 

20.03.2020 MARMARAGAZETESI.

COM 

KORONAVİRÜSTEN RUH 

SAĞLIĞINIZI NASIL 

KORURSUNUZ? 

http://www.marmaragazetesi.com/koronavirusten-ruh-

sagliginizi-nasil-korursunuz-492345h.htm 

20.03.2020 GAZETTE.COM.TR RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONA’DAN KORUMA 

REHBERİ 

http://gazette.com.tr/Haber/saglik/ruh-sagligini-

koronadan-koruma-rehberi-65148 

http://www.bizimsaglik.com/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi/2824/
http://www.bizimsaglik.com/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi/2824/
https://www.timeturk.com/koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol/haber-1397546
https://www.timeturk.com/koronavirusun-gida-yoluyla-bulasmasini-engellemek-icin-5-yol/haber-1397546
https://www.adahaber54.com/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/3591/
https://www.adahaber54.com/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/3591/
https://www.mynet.com/koronaviruse-karsi-psikolojimizi-nasil-koruyacagiz-110106478054
https://www.mynet.com/koronaviruse-karsi-psikolojimizi-nasil-koruyacagiz-110106478054
https://www.f5haber.com/mynet/koronaviruse-karsi-psikolojimizi-nasil-koruyacagiz-5431955
https://www.f5haber.com/mynet/koronaviruse-karsi-psikolojimizi-nasil-koruyacagiz-5431955
http://www.antalyaburada.com/haber/11661/
https://www.korkusuzmedya.com/korona-son-dakika/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-h172784.html
https://www.korkusuzmedya.com/korona-son-dakika/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-h172784.html
https://www.korkusuzmedya.com/korona-son-dakika/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-koronavirusun-gida-yoluyla-h172784.html
http://www.sakarya54.net/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/
http://www.sakarya54.net/koronavirus-psikolojinizi-bozmasin/
http://www.marmaragazetesi.com/koronavirusten-ruh-sagliginizi-nasil-korursunuz-492345h.htm
http://www.marmaragazetesi.com/koronavirusten-ruh-sagliginizi-nasil-korursunuz-492345h.htm
http://gazette.com.tr/Haber/saglik/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-65148
http://gazette.com.tr/Haber/saglik/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi-65148


20.03.2020 AYSHA.COM.TR KORONAVİRÜS SALGINI 

SÜRECİNDE GIDA 

GÜVENLİĞİ NASIL 

SAĞLANIR? 

https://www.aysha.com.tr/koronavirus-salgini-

surecinde-gida-guvenligi-nasil-saglanir/389870/ 

20.03.2020 TUNAYDINGAZETESI. 

COM 

RUH SAĞLIĞINI 

‘KORONADAN’ KORUMA 

REHBERİ 

http://www.tunaydingazetesi.com/haber/37333/ruh-

sagligini-koronadan-koruma-rehberi/ 

20.03.2020 KAMU3.COM KORONAVİRÜSE KARŞI 

PSİKOLOJİMİZİ NASIL 

KORUYACAĞIZ? 

https://www.kamu3.com/koronaviruse-karsi-

psikolojimizi-nasil-koruyacagiz/44019/ 

21.03.2020 INDIGODERGISI.COM CORONA VİRÜSÜ GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

YEMEK SİPARİŞİ RİSKLİ 

Mİ? 

https://indigodergisi.com/2020/03/corona-virusu-

yemek-siparisi/ 

23.03.2020 SOZCU.COM.TR CORONA VİRÜSÜ GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-

haberleri/corona-virusu-gida-yoluyla-bulasir-

mi/?_szc_galeri=1 

23.03.2020 EGENINSESI.COM CORONA VİRÜSÜ GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

http://www.egeninsesi.com/haber/278620-haberi 

23.03.2020 OGRETMENLERHABER

.COM 

CORONA VİRÜSÜ GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

http://www.ogretmenlerhaber.com/gundem/corona-

virusu-gida-yoluyla-bulasir-mi-h22390.html 

23.03.2020 CAYYOLU.COM.TR KORONAVİRÜSÜ GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

https://www.cayyolu.com.tr/koronavirusu-gida-yoluyla-

bulasir-mi/258790/ 

24.03.2020 TICARETGAZETESI. 

COM.TR 

RUH SAĞLIĞINI 

KORONA’DAN KORUMA 

REHBERİ 

 

http://www.ticaretgazetesi.com.tr/ruh-sagligini-

koronadan-koruma-rehberi 

26.03.2020 CINARINSESI.COM CORONAVİRUS 

GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT! 

https://www.cinarinsesi.com/coronavirus-gunlerinde-

obezite-riskine-dikkat-201993h.htm 

26.03.2020 BEYKOZOLAY.COM KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! 

http://www.beykozolay.com/2020/03/26/korona-

gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/ 

26.03.2020 CNNTURK.COM EVDE KAL AMA KİLO 

ALMA 

https://www.cnnturk.com/saglik/evde-kal-ama-kilo-

alma 

https://www.aysha.com.tr/koronavirus-salgini-surecinde-gida-guvenligi-nasil-saglanir/389870/
https://www.aysha.com.tr/koronavirus-salgini-surecinde-gida-guvenligi-nasil-saglanir/389870/
http://www.tunaydingazetesi.com/haber/37333/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi/
http://www.tunaydingazetesi.com/haber/37333/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi/
https://www.kamu3.com/koronaviruse-karsi-psikolojimizi-nasil-koruyacagiz/44019/
https://www.kamu3.com/koronaviruse-karsi-psikolojimizi-nasil-koruyacagiz/44019/
https://indigodergisi.com/2020/03/corona-virusu-yemek-siparisi/
https://indigodergisi.com/2020/03/corona-virusu-yemek-siparisi/
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/corona-virusu-gida-yoluyla-bulasir-mi/?_szc_galeri=1
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/corona-virusu-gida-yoluyla-bulasir-mi/?_szc_galeri=1
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/corona-virusu-gida-yoluyla-bulasir-mi/?_szc_galeri=1
http://www.egeninsesi.com/haber/278620-haberi
http://www.ogretmenlerhaber.com/gundem/corona-virusu-gida-yoluyla-bulasir-mi-h22390.html
http://www.ogretmenlerhaber.com/gundem/corona-virusu-gida-yoluyla-bulasir-mi-h22390.html
https://www.cayyolu.com.tr/koronavirusu-gida-yoluyla-bulasir-mi/258790/
https://www.cayyolu.com.tr/koronavirusu-gida-yoluyla-bulasir-mi/258790/
http://www.ticaretgazetesi.com.tr/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi
http://www.ticaretgazetesi.com.tr/ruh-sagligini-koronadan-koruma-rehberi
https://www.cinarinsesi.com/coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-201993h.htm
https://www.cinarinsesi.com/coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-201993h.htm
http://www.beykozolay.com/2020/03/26/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/
http://www.beykozolay.com/2020/03/26/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/
https://www.cnnturk.com/saglik/evde-kal-ama-kilo-alma
https://www.cnnturk.com/saglik/evde-kal-ama-kilo-alma


26.03.2020 MILLIGAZETE.COM.TR EVDE KAL AMA KİLO 

ALMA! İŞTE ALTIN 

DEĞERİNDE PÜF 

NOKTALARI 

https://www.milligazete.com.tr/haber/4110623/evde-

kal-ama-kilo-alma-iste-altin-degerinde-puf-noktalari 

26.03.2020 TURKISH.SHAFAQNA.

COM 

EVDE KAL AMA KİLO 

ALMA 

http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/5006990 

26.03.2020 SABAH.COM.TR EVDE KİLO ALMAK 

İSTEMEYENLER İÇİN PÜF 

NOKTALARI 

https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/evde-kilo-

almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari 

26.03.2020 DOGRUHABER.COM. 

TR 

CORONAVİRUS 

GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT! 

https://dogruhaber.com.tr/haber/650644-coronavirus-

gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/ 

26.03.2020 EKOGAP.COM CORONAVİRUS 

GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT! 

http://www.ekogap.com//amp/haber-coronavirus-

gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-19260.html 

26.03.2020 HABER365.COM.TR EVDE KİLO ALMAK 

İSTEMİYORSANIZ BU 

UYARILARA KULAK VERİN 

https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-

kilo-almak-istemiyorsaniz-bu-uyarilara-kulak-verin-

h193643.html 

26.03.2020 MYNET.COM 

 

EVDE KALDIĞIMIZ 

SÜREDE KİLO ALMAMAK 

İÇİN NE YAPMALIYIZ? 

https://www.mynet.com/evde-kaldigimiz-surede-kilo-

almamak-icin-ne-yapmaliyiz-110106487060 

26.03.2020 F5HABER.COM EVDE KALDIĞIMIZ 

SÜREDE KİLO ALMAMAK 

İÇİN NE YAPMALIYIZ? 

https://www.f5haber.com/mynet/evde-kaldigimiz-

surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-5445082 

26.03.2020 AYDINPOST.COM EVDE KALDIĞIMIZ 

SÜREDE KİLO ALMAMAK 

İÇİN NE YAPMALIYIZ? 

https://www.aydinpost.com/guncel/evde-kaldigimiz-

surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-h876641.html 

26.03.2020 FOODTIME.COM.TR KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! 

http://www.foodtime.com.tr/haber/oku-h5191.html 

27.03.2020 YENIADANA.NET KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! 

http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_ende

ksi_mayista_artti-48425.html 

27.03.2020 MYNET.COM 

 

KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! 

https://www.mynet.com/korona-gunlerinde-obezite-

riskine-dikkat-1196763-myyemek 

27.03.2020 KAYSERIHAKIMIYET 

2000.COM 

KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! 

http://kayserihakimiyet2000.com/haber/korona-

gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-5172.html 

https://www.milligazete.com.tr/haber/4110623/evde-kal-ama-kilo-alma-iste-altin-degerinde-puf-noktalari
https://www.milligazete.com.tr/haber/4110623/evde-kal-ama-kilo-alma-iste-altin-degerinde-puf-noktalari
http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/5006990
https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/evde-kilo-almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari
https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/evde-kilo-almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari
https://dogruhaber.com.tr/haber/650644-coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/
https://dogruhaber.com.tr/haber/650644-coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/
http://www.ekogap.com/amp/haber-coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-19260.html
http://www.ekogap.com/amp/haber-coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-19260.html
https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-kilo-almak-istemiyorsaniz-bu-uyarilara-kulak-verin-h193643.html
https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-kilo-almak-istemiyorsaniz-bu-uyarilara-kulak-verin-h193643.html
https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-kilo-almak-istemiyorsaniz-bu-uyarilara-kulak-verin-h193643.html
https://www.mynet.com/evde-kaldigimiz-surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-110106487060
https://www.mynet.com/evde-kaldigimiz-surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-110106487060
https://www.f5haber.com/mynet/evde-kaldigimiz-surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-5445082
https://www.f5haber.com/mynet/evde-kaldigimiz-surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-5445082
https://www.aydinpost.com/guncel/evde-kaldigimiz-surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-h876641.html
https://www.aydinpost.com/guncel/evde-kaldigimiz-surede-kilo-almamak-icin-ne-yapmaliyiz-h876641.html
http://www.foodtime.com.tr/haber/oku-h5191.html
http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-48425.html
http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-48425.html
https://www.mynet.com/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-1196763-myyemek
https://www.mynet.com/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-1196763-myyemek
http://kayserihakimiyet2000.com/haber/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-5172.html
http://kayserihakimiyet2000.com/haber/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-5172.html


27.03.2020 ILKHA.COM CORONAVİRUS 

GÜNLERİNDE OBEZİTE 

RİSKİNE DİKKAT! 

https://ilkha.com/photo-gallery/coronavirus-

gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-86153 

27.03.2020 HURRIYET.COM.TR KORONA GÜNLERİNDE 

KİLO ALMAMAK İÇİN NE 

YAPMALI? 

https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-korona-

gunlerinde-kilo-almamak-icin-ne-yapmali-41478361/5 

27.03.2020 BURSAGUNDEM.COM KORONA GÜNLERİNDE 

KİLO ALMAMAK İÇİN NE 

YAPMALI? 

http://www.bursadabugun.com/galeri/yasam/korona-

gunlerinde-kilo-almamak-icin-ne-yapmali-71092/1.html 

27.03.2020 ASLIHANGUNDUZ. 

COM 

COVİD-19 DÖNEMİNDE 

OBEZ OLMAYIN 

https://aslihangunduz.com/covid-19-doneminde-obez-

olmayin/ 

27.03.2020 HABEREKSPRES.COM.

TR 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT! https://www.haberekspres.com.tr/saglik/obezite-

riskine-dikkat-h133379.html 

27.03.2020 POSTA.COM.TR EVDE KAL AMA KİLO 

ALMA! 

https://www.posta.com.tr/evde-kal-ama-kilo-alma-

2246263 

27.03.2020 FHABER.COM EVDE KAL AMA KİLO 

ALMA! 

https://www.f5haber.com/posta/evde-kal-ama-kilo-

alma-5447456 

27.03.2020 AYDINPOST.COM EVDE KAL AMA KİLO 

ALMA! 

https://www.aydinpost.com/guncel/evde-kal-ama-kilo-

alma-h877264.html 

28.03.2020 GAZETTE.COM.TR KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT 

http://gazette.com.tr/Haber/saglik/korona-gunlerinde-

obezite-riskine-dikkat-65323 

28.03.2020 CUKUROVA 

METROPOL.COM 

KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT 

http://www.cukurovametropol.com/Haber/saglik/koro

na-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-67732 

28.03.2020 YENIADANA.NET KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_ende

ksi_mayista_artti-48452.html 

28.03.2020 HABER365.COM.TR EVDE KİLO ALMAK 

İSTEMEYENLER İÇİN PÜF 

NOKTALARI 

https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-

kilo-almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari-

h194443.html 

28.03.2020 TICARETGAZETESI. 

COM.TR 

KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT 

http://www.ticaretgazetesi.com.tr/korona-gunlerinde-

obezite-riskine-dikkat 

28.03.2020 ISTANBULUM 

GAZETESI.COM 

KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://www.istanbulumgazetesi.com.tr/korona-

evlilikleri-de-tehdit-ediyor/3204/ 

https://ilkha.com/photo-gallery/coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-86153
https://ilkha.com/photo-gallery/coronavirus-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-86153
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-korona-gunlerinde-kilo-almamak-icin-ne-yapmali-41478361/5
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-korona-gunlerinde-kilo-almamak-icin-ne-yapmali-41478361/5
http://www.bursadabugun.com/galeri/yasam/korona-gunlerinde-kilo-almamak-icin-ne-yapmali-71092/1.html
http://www.bursadabugun.com/galeri/yasam/korona-gunlerinde-kilo-almamak-icin-ne-yapmali-71092/1.html
https://aslihangunduz.com/covid-19-doneminde-obez-olmayin/
https://aslihangunduz.com/covid-19-doneminde-obez-olmayin/
https://www.haberekspres.com.tr/saglik/obezite-riskine-dikkat-h133379.html
https://www.haberekspres.com.tr/saglik/obezite-riskine-dikkat-h133379.html
https://www.posta.com.tr/evde-kal-ama-kilo-alma-2246263
https://www.posta.com.tr/evde-kal-ama-kilo-alma-2246263
https://www.f5haber.com/posta/evde-kal-ama-kilo-alma-5447456
https://www.f5haber.com/posta/evde-kal-ama-kilo-alma-5447456
https://www.aydinpost.com/guncel/evde-kal-ama-kilo-alma-h877264.html
https://www.aydinpost.com/guncel/evde-kal-ama-kilo-alma-h877264.html
http://gazette.com.tr/Haber/saglik/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-65323
http://gazette.com.tr/Haber/saglik/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-65323
http://www.cukurovametropol.com/Haber/saglik/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-67732
http://www.cukurovametropol.com/Haber/saglik/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat-67732
http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-48452.html
http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-48452.html
https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-kilo-almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari-h194443.html
https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-kilo-almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari-h194443.html
https://www.haber365.com.tr/kadin-haberleri/evde-kilo-almak-istemeyenler-icin-puf-noktalari-h194443.html
http://www.ticaretgazetesi.com.tr/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat
http://www.ticaretgazetesi.com.tr/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat
http://www.istanbulumgazetesi.com.tr/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor/3204/
http://www.istanbulumgazetesi.com.tr/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor/3204/


29.03.2020 FLIPBOARD.COM KARANTİNA GÜNLERİNDE 

'MUTLU EVLİLİĞİN' 

SIRLARI 

https://flipboard.com/@CnnTurk/karantina-g-nlerinde-

mutlu-evlili-in-s-rlar/a-

e5KBTLaQTHGVT3jiyzBsVw%3Aa%3A1826943721-

9c1f357ea1%2Fcnnturk.com 

29.03.2020 CUKUROVAPRESS. 

COM 

KORONA GÜNLERİNDE 

OBEZİTE RİSKİNE DİKKAT 

https://www.cukurovapress.com/korona-gunlerinde-

obezite-riskine-dikkat/ 

29.03.2020 SAGLIKAKTUEL.COM KARANTİNADA “MUTLU 

EVLİLİĞİN” SIRLARI 

https://www.saglikaktuel.com/haber/oku-69305.htm 

29.03.2020 GAZETEVATAN.COM KARANTİNADA “MUTLU 

EVLİLİĞİN” SIRLARI 

http://www.gazetevatan.com/karantinada-mutlu-

evliligin-sirlari-1308140-saglik/ 

29.03.2020 F5HABER.COM KARANTİNADA “MUTLU 

EVLİLİĞİN” SIRLARI 

https://www.f5haber.com/vatan/karantinada-mutlu-

evliligin-sirlari-5450112 

29.03.2020 CNNTURK.COM KARANTİNADA “MUTLU 

EVLİLİĞİN” SIRLARI 

https://www.cnnturk.com/saglik/karantina-gunlerinde-

mutlu-evliligin-sirlari 

29.03.2020 TURKISH.SHAFAQNA.

COM 

KARANTİNADA “MUTLU 

EVLİLİĞİN” SIRLARI 

http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/5014513 

29.03.2020 F5HABER.COM SOSYAL İZOLASYONDA 

MUTLU EVLİLİĞİN SIRLARI 

https://www.f5haber.com/posta/sosyal-izolasyonda-

mutlu-evliligin-sirlari-5450145 

29.03.2020 POSTA.COM.TR SOSYAL İZOLASYONDA 

MUTLU EVLİLİĞİN SIRLARI 

https://www.posta.com.tr/sosyal-izolasyonda-mutlu-

evliligin-sirlari-haber-fotograf-

2246532?utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber

&utm_campaign=f5haber 

29.03.2020 TR.RADAR.BG KARANTİNADA “MUTLU 

EVLİLİĞİN” SIRLARI 

http://tr.radar.bg/tr/2020-03-

29/article/15884635_Karantina_g%C3%BCnlerinde__m

utlu_evlili%C4%9Fin__s%C4%B1rlar%C4%B1.html 

29.03.2020 GIDAGUNDEMI.COM KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

http://www.gidagundemi.com/gida-

gundemi/gundem/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-

h18554.html 

30.03.2020 BOLGEGAZETESI.COM

.TR 

KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

https://bolgegazetesi.com.tr/korona-evlilikleri-de-

tehdit-ediyor/ 

30.03.2020 AYSHA.COM.TR MUTFAKLA ARANIZA 

MESAFE KOYUN 

https://www.aysha.com.tr/mutfakla-araniza-mesafe-

koyun/390092/ 

30.03.2020 ANTALYAEKSPRES. 

COM.TR 

SALGIN EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://antalyaekspres.com.tr/saglik/haber/salgin-

evlilikleri-de--tehdit-ediyor/566820 

https://flipboard.com/@CnnTurk/karantina-g-nlerinde-mutlu-evlili-in-s-rlar/a-e5KBTLaQTHGVT3jiyzBsVw%3Aa%3A1826943721-9c1f357ea1%2Fcnnturk.com
https://flipboard.com/@CnnTurk/karantina-g-nlerinde-mutlu-evlili-in-s-rlar/a-e5KBTLaQTHGVT3jiyzBsVw%3Aa%3A1826943721-9c1f357ea1%2Fcnnturk.com
https://flipboard.com/@CnnTurk/karantina-g-nlerinde-mutlu-evlili-in-s-rlar/a-e5KBTLaQTHGVT3jiyzBsVw%3Aa%3A1826943721-9c1f357ea1%2Fcnnturk.com
https://flipboard.com/@CnnTurk/karantina-g-nlerinde-mutlu-evlili-in-s-rlar/a-e5KBTLaQTHGVT3jiyzBsVw%3Aa%3A1826943721-9c1f357ea1%2Fcnnturk.com
https://www.cukurovapress.com/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/
https://www.cukurovapress.com/korona-gunlerinde-obezite-riskine-dikkat/
https://www.saglikaktuel.com/haber/oku-69305.htm
http://www.gazetevatan.com/karantinada-mutlu-evliligin-sirlari-1308140-saglik/
http://www.gazetevatan.com/karantinada-mutlu-evliligin-sirlari-1308140-saglik/
https://www.f5haber.com/vatan/karantinada-mutlu-evliligin-sirlari-5450112
https://www.f5haber.com/vatan/karantinada-mutlu-evliligin-sirlari-5450112
https://www.cnnturk.com/saglik/karantina-gunlerinde-mutlu-evliligin-sirlari
https://www.cnnturk.com/saglik/karantina-gunlerinde-mutlu-evliligin-sirlari
http://turkish.shafaqna.com/TR/AL/5014513
https://www.f5haber.com/posta/sosyal-izolasyonda-mutlu-evliligin-sirlari-5450145
https://www.f5haber.com/posta/sosyal-izolasyonda-mutlu-evliligin-sirlari-5450145
https://www.posta.com.tr/sosyal-izolasyonda-mutlu-evliligin-sirlari-haber-fotograf-2246532?utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
https://www.posta.com.tr/sosyal-izolasyonda-mutlu-evliligin-sirlari-haber-fotograf-2246532?utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
https://www.posta.com.tr/sosyal-izolasyonda-mutlu-evliligin-sirlari-haber-fotograf-2246532?utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
https://www.posta.com.tr/sosyal-izolasyonda-mutlu-evliligin-sirlari-haber-fotograf-2246532?utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-29/article/15884635_Karantina_g%C3%BCnlerinde__mutlu_evlili%C4%9Fin__s%C4%B1rlar%C4%B1.html
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-29/article/15884635_Karantina_g%C3%BCnlerinde__mutlu_evlili%C4%9Fin__s%C4%B1rlar%C4%B1.html
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-29/article/15884635_Karantina_g%C3%BCnlerinde__mutlu_evlili%C4%9Fin__s%C4%B1rlar%C4%B1.html
http://www.gidagundemi.com/gida-gundemi/gundem/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-h18554.html
http://www.gidagundemi.com/gida-gundemi/gundem/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-h18554.html
http://www.gidagundemi.com/gida-gundemi/gundem/koronavirus-gida-yoluyla-bulasir-mi-h18554.html
https://bolgegazetesi.com.tr/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor/
https://bolgegazetesi.com.tr/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor/
https://www.aysha.com.tr/mutfakla-araniza-mesafe-koyun/390092/
https://www.aysha.com.tr/mutfakla-araniza-mesafe-koyun/390092/
http://antalyaekspres.com.tr/saglik/haber/salgin-evlilikleri-de--tehdit-ediyor/566820
http://antalyaekspres.com.tr/saglik/haber/salgin-evlilikleri-de--tehdit-ediyor/566820


30.03.2020 ANTALYAEKSPRES. 

COM.TR 

EVDE OBEZİTE RİSKİNE 

DİKKAT 

http://antalyaekspres.com.tr/saglik/haber/evde-

obezite-riskine-dikkat/566844 

30.03.2020 F5HABER.COM KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

https://www.f5haber.com/hurriyet/korona-evlilikleri-

de-tehdit-ediyor-5451231 

30.03.2020 HURRIYET.COM KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-

evlilikleri-de-tehdit-ediyor-

41481282?&utm_source=f5haber&utm_medium=f5hab

er&utm_campaign=f5haber 

30.03.2020 NETMEDYA.COM KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://www.netmedya.com/?sayfa=haber&id=1306759

8 

30.03.2020 TELEHABER.COM KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://www.telehaber.com/haberler/haber-13067598/ 

30.03.2020 HABERLER.COM KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

https://www.haberler.com/korona-evlilikleri-de-tehdit-

ediyor-13067598-haberi/ 

30.03.2020 SONDAKIKA.COM KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://www.sondakika.com/haber/haber-korona-

evlilikleri-de-tehdit-ediyor-13067598/ 

30.03.2020 TR.RADAR.BG KORONA EVLİLİKLERİ DE 

TEHDİT EDİYOR 

http://tr.radar.bg/tr/2020-03-

30/article/15899095_Korona_evlilikleri_de_tehdit_ediy

or.html 

30.03.2020 HABERTURK.COM KARANTİNADA 'MUTLU 

EVLİLİĞİN' SIRLARI 

https://www.haberturk.com/karantinada-mutlu-

evliligin-sirlari-2629050 

30.03.2020 REELPIYASALAR.COM GÖNÜLLÜ EV 

KARANTİNASI VE SOSYAL 

MESAFE, EVLİLİKLERİ 

NASIL ETKİLİYOR? 

http://reelpiyasalar.com/gonullu-ev-karantinasi-ve-

sosyal-mesafe-evlilikleri-nasil-etkiliyor/6906/ 

30.03.2020 FOODTIME.COM.TR KORONAVİRÜS GIDA 

YOLUYLA BULAŞIR MI? 

http://www.foodtime.com.tr/haber/oku-h5222.html 

31.03.2020 SABAH.COM.TR MAYDANOZUN SAĞLIK 

SIRLARINA 

İNANAMAYACAKSINIZ! 

https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/maydanozun-

saglik-sirlarina-inanamayacaksiniz 

31.03.2020 HABER365.COM.TR KALP HASTALIĞI RİSKİNİ 

AZALTIYOR 

https://www.haber365.com.tr/saglik-haberleri/kalp-

hastaligi-riskini-azaltiyor-h195407.html 

 

 

http://antalyaekspres.com.tr/saglik/haber/evde-obezite-riskine-dikkat/566844
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https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282?&utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282?&utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282?&utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282?&utm_source=f5haber&utm_medium=f5haber&utm_campaign=f5haber
http://www.netmedya.com/?sayfa=haber&id=13067598
http://www.netmedya.com/?sayfa=haber&id=13067598
http://www.telehaber.com/haberler/haber-13067598/
https://www.haberler.com/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-13067598-haberi/
https://www.haberler.com/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-13067598-haberi/
http://www.sondakika.com/haber/haber-korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-13067598/
http://www.sondakika.com/haber/haber-korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-13067598/
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-30/article/15899095_Korona_evlilikleri_de_tehdit_ediyor.html
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-30/article/15899095_Korona_evlilikleri_de_tehdit_ediyor.html
http://tr.radar.bg/tr/2020-03-30/article/15899095_Korona_evlilikleri_de_tehdit_ediyor.html
https://www.haberturk.com/karantinada-mutlu-evliligin-sirlari-2629050
https://www.haberturk.com/karantinada-mutlu-evliligin-sirlari-2629050
http://reelpiyasalar.com/gonullu-ev-karantinasi-ve-sosyal-mesafe-evlilikleri-nasil-etkiliyor/6906/
http://reelpiyasalar.com/gonullu-ev-karantinasi-ve-sosyal-mesafe-evlilikleri-nasil-etkiliyor/6906/
http://www.foodtime.com.tr/haber/oku-h5222.html
https://www.sabah.com.tr/galeri/saglik/maydanozun-saglik-sirlarina-inanamayacaksiniz
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https://www.haber365.com.tr/saglik-haberleri/kalp-hastaligi-riskini-azaltiyor-h195407.html
https://www.haber365.com.tr/saglik-haberleri/kalp-hastaligi-riskini-azaltiyor-h195407.html


BASIN YANSIMALARI (ULUSAL) 

 
WOMEN'S SHINE       Yayın Tarihi : 1.3.2020 

AYLIK ULUSAL DERGİ       Sayfa : 104 

İSTANBUL        Tiraj : 10000 

KADIN         StxCm : 319 

 

 
 

 



WOMEN'S SHINE       Yayın Tarihi : 1.3.2020 

AYLIK ULUSAL DERGİ       Sayfa : 105 

İSTANBUL        Tiraj : 10000 

KADIN         StxCm : 319 

 

 

 

 
 

 

 

 



HÜRRİYET İK & YENİ EKONOMİ     Yayın Tarihi : 1.3.2020 

HAFTALIK ULUSAL GAZETE     Sayfa : 4 

İSTANBUL        Tiraj : 214604 

İLETİŞİM        StxCm : 27 

 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

DÜNYA        Yayın Tarihi : 3.3.2020 

HAFTADA 6 GÜN ULUSAL GAZETE    Sayfa : 1 

İSTANBUL        Tiraj : 42297 

EKONOMİ        StxCm : 156 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 



DÜNYA        Yayın Tarihi : 3.3.2020 

HAFTADA 6 GÜN ULUSAL GAZETE    Sayfa : 14 

İSTANBUL        Tiraj : 42297 

EKONOMİ        StxCm : 156 

 
 

 

 

 



 



HÜRRİYET İK & YENİ EKONOMİ     Yayın Tarihi : 15.3.2020 

HAFTALIK ULUSAL GAZETE     Sayfa : 4 

İSTANBUL        Tiraj : 214280 

İLETİŞİM        StxCm : 26 

 
 



 



TAKVİM       Yayın Tarihi : 17.3.2020 

GÜNLÜK ULUSAL GAZETE     Sayfa : 5 

İSTANBUL       Tiraj : 106143 

SİYASİ       StxCm : 141 

 

 

 
 

 

 

 

 



 



IT NETWORK       Yayın Tarihi : 20.3.2020 

15 GÜNLÜK ULUSAL DERGİ    Sayfa : 27 

İSTANBUL       Tiraj : 16000 

BİLİŞİM       StxCm : 167 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 



PARA        Yayın Tarihi : 22.3.2020 

HAFTALIK ULUSAL DERGİ     Sayfa : 26 

İSTANBUL       Tiraj : 18887 

EKONOMİ       StxCm : 850 

 

 

 
 

 

 



POSTA        Yayın Tarihi : 29.3.2020 

GÜNLÜK ULUSAL GAZETE     Sayfa : 12 

İSTANBUL       Tiraj : 167051 

SİYASİ        StxCm : 34 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

BASIN YANSIMALARI (YEREL – BÖLGESEL) 
 

LAB MEDYA       Yayın Tarihi : 1.3.2020 

2 AYLIK YEREL GAZETE      Sayfa : 12 

ANKARA       Tiraj : 11000 

SAĞLIK        StxCm : 93 

 

 
 

 

 



BİZİM ANADOLU      Yayın Tarihi : 1.3.2020 

GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE    Sayfa : 10 

İSTANBUL       Tiraj : 5412 

SİYASİ        StxCm : 248 

 

 

 
 

 



AKDENİZ'DE YENİ YÜZYIL    Yayın Tarihi : 1.3.2020 

GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE    Sayfa : 6 

ANTALYA       Tiraj : 800 

SİYASİ        StxCm : 200 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANADOLU'DA BUGÜN       Yayın Tarihi : 2.3.2020 

HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 10 

KONYA         Tiraj : 1400 

SİYASİ         StxCm : 114 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SINIRKENT        Yayın Tarihi : 3.3.2020 

HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 7 

KIRKLARELİ        Tiraj : 500 

SİYASİ         StxCm : 54 

 

 

 
 

 

 

 

 



SINIRKENT        Yayın Tarihi : 4.3.2020 

HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 7 

KIRKLARELİ        Tiraj : 500 

SİYASİ         StxCm : 52 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



HABER EKSPRES       Yayın Tarihi : 4.3.2020 

HAFTADA 6 GÜN BÖLGESEL GAZETE    Sayfa : 7 

İZMİR         Tiraj : 3109 

SİYASİ         StxCm : 56 

 

 

 



YENİ ÇAĞRI       Yayın Tarihi : 7.3.2020 
GÜNLÜK YEREL GAZETE     Sayfa : 8 
İSTANBUL       Tiraj : 5418 
SİYASİ        StxCm : 519 
 
 

 
 



GAZETTE       Yayın Tarihi : 18.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE    Sayfa : 7 
ADANA       Tiraj : 1239 
SİYASİ        StxCm : 39 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EGE TELGRAF        Yayın Tarihi : 18.3.2020 
GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE     Sayfa : 12 
İZMİR         Tiraj : 3116 
SİYASİ         StxCm : 139 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ANADOLU'DA BUGÜN       Yayın Tarihi : 18.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 10 
KONYA         Tiraj : 1400 
SİYASİ         StxCm : 87 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
GAZETTE        Yayın Tarihi : 20.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 7 
ADANA        Tiraj : 1239 
SİYASİ         StxCm : 46 
 
 
 

 
 
 



 
ANADOLU'DA BUGÜN      Yayın Tarihi : 20.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE    Sayfa : 10 
KONYA        Tiraj : 1400 
SİYASİ        StxCm : 112 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
AKDENİZ'DE YENİ YÜZYIL     Yayın Tarihi : 22.3.2020 
GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE     Sayfa : 6 
ANTALYA        Tiraj : 800 
SİYASİ         StxCm : 115 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DÜZCE POSTASI       Yayın Tarihi : 24.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 8 
DÜZCE         Tiraj : 1200 
SİYASİ         StxCm : 107 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TİCARET        Yayın Tarihi : 25.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 8 
İZMİR         Tiraj : 3007 
EKONOMİ        StxCm : 77 
 

 



TRAKYA DEMOKRAT       Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 4 
TEKİRDAĞ        Tiraj : 555 
SİYASİ         StxCm : 149 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
HABER EKSPRES       Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN BÖLGESEL GAZETE    Sayfa : 6 
İZMİR         Tiraj : 3109 
SİYASİ         StxCm : 78 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



GAZETTE       Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YERE     Sayfa : 1 
ADANA       Tiraj : 1239 
SİYASİ        StxCm : 135 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



GAZETTE       Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YERE     Sayfa : 7 
ADANA       Tiraj : 1239 
SİYASİ        StxCm : 135 
 
 

 
 
 



 
ÇUKUROVA METROPOL    Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE    Sayfa : 2 
ADANA       Tiraj : 850 
SİYASİ        StxCm : 86 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ANADOLU'DA BUGÜN       Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 10 
KONYA         Tiraj : 1400 
SİYASİ         StxCm : 41 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
AKSARAY POSTA      Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE    Sayfa : 6 
AKSARAY       Tiraj : 600 
SİYASİ        StxCm : 205 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AKSARAY 68 HABER       Yayın Tarihi : 28.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 5 
AKSARAY        Tiraj : 520 
SİYASİ         StxCm : 181 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ADAPAZARI AKŞAM HABERLERİ   Yayın Tarihi : 28.3.2020 
GÜNLÜK YEREL GAZETE     Sayfa : 2 
SAKARYA       Tiraj : 1500 
SİYASİ        StxCm : 106 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
GAZETE DAMGA       Yayın Tarihi : 29.3.2020 
GÜNLÜK YEREL GAZETE      Sayfa : 1 
İSTANBUL        Tiraj : 6474 
SİYASİ         StxCm : 222 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



GAZETE DAMGA       Yayın Tarihi : 29.3.2020 
GÜNLÜK YEREL GAZETE      Sayfa : 2 
İSTANBUL        Tiraj : 6474 
SİYASİ         StxCm : 222 
 
 

 
 



AKDENİZ'DE YENİ YÜZYIL     Yayın Tarihi : 29.3.2020 
GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE     Sayfa : 6 
ANTALYA        Tiraj : 800 
SİYASİ         StxCm : 178 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



GAZETTE        Yayın Tarihi : 30.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 7 
ADANA        Tiraj : 1239 
SİYASİ         StxCm : 210 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ÇUKUROVA PRESS       Yayın Tarihi : 30.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 2 
ADANA        Tiraj : 652 
SİYASİ         StxCm : 138 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
BÖLGE         Yayın Tarihi : 30.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 2 
ADANA        Tiraj : 500 
SİYASİ         StxCm : 116 
 

 
 
 

 



BİZİM ANADOLU       Yayın Tarihi : 30.3.2020 
GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE     Sayfa : 10 
İSTANBUL        Tiraj : 5412 
SİYASİ         StxCm : 138 
 
 

 
 



 
ANTALYA EKSPRES       Yayın Tarihi : 30.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 6 
ANTALYA        Tiraj : 1000 
SİYASİ         StxCm : 179 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ANTALYA EKSPRES       Yayın Tarihi : 30.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 6 
ANTALYA        Tiraj : 1000 
SİYASİ         StxCm : 120 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AKDENİZ'DE YENİ YÜZYIL    Yayın Tarihi : 30.3.2020 
GÜNLÜK BÖLGESEL GAZETE    Sayfa : 6 
ANTALYA       Tiraj : 800 
SİYASİ        StxCm : 65 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
KASTAMONU DOĞRUSÖZ    Yayın Tarihi : 31.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE    Sayfa : 7 
KASTAMONU       Tiraj : 505 
SİYASİ        StxCm : 30 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
GAZETE DAMGA       Yayın Tarihi : 31.3.2020 
GÜNLÜK YEREL GAZETE      Sayfa : 2 
İSTANBUL        Tiraj : 6474 
SİYASİ         StxCm : 192 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
AVRUPA        Yayın Tarihi : 31.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 7 
TEKİRDAĞ        Tiraj : 900 
SİYASİ         StxCm : 148 
 
 

 
 



ANADOLU'DA BUGÜN       Yayın Tarihi : 31.3.2020 
HAFTADA 6 GÜN YEREL GAZETE     Sayfa : 10 
KONYA         Tiraj : 1400 
SİYASİ         StxCm : 109 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


