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Yanlis haberler koronadan hizli yayiliyor

Koronaviriisten korunmak kadar bu donemde viriisle ilgili yanhs haber ve
bilgilerden korunmak da 6nemli hale geldi. Pandemiden daha hizli yayilan
yanlis haber ve bilgilerin kisilerin yanlis korunmasina yol actigini sdéyleyen
Beykoz Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Dekan Yardimcisi ve iletisim
Tasarimi ve Yeni Medya Boliim Baskani Dog. Dr. Pinar Seden Meral, “Sadece
glivenilir kaynaklardan bilgi edinin. Virusle ilgili oldugu iddia edilen bir
arastirmadan soz edildiginde, mutlaka o arastirmayi bularak orijinal belgeyi
inceleyin” uyarisinda bulunuyor.

Diinyayi saran pandemi nedeniyle herkesin gozi kulagi koronaviris haberlerinde... Evimizde
kaliyoruz ama habersiz kalamiyoruz! Gerek televizyonlardan gerekse sosyal medyadan viriisle
ilgili her haberi, bilgiyi takip ediyoruz. Peki ama aldigimiz haberler ve bilgilerin dogrulugundan
emin miyiz? Diinya Saglik Orgiiti Direktdrii Tedros Adhanom Ghebreyesus’un da dedigi gibi;
“Sahte haberler bu viriisten daha hizli ve daha kolay yayiliyor.” Beykoz Universitesi Sanat ve
Tasarim Fakdiltesi Dekan Yardimcisi ve iletisim Tasarimi ve Yeni Medya Béliim Bagkani Dog. Dr.
Pinar Seden Meral,ve Arastirma Gorevlisi Miiniir ipek yaptigi calismada koronavirisle ilgili
yapilan yanlis haber ve bilgilerin hayatimizi virlisten daha fazla olumsuz etkiledigini ortaya
koydu. Calismayla ilgili bilgi veren Dog. Dr. Pinar Seden Meral, “Hem kendi hem de
toplumumuzun saghgini korurken bilgilenmek énemli ancak bu donemde bilgi almak igin
basvurdugumuz ¢ogu kaynagin ne derece dogru haber verdigini bilmek ve dolayisiyla dogru
bilgiye ulasmak gli¢c” diyor. “Virlsten korunmak icin maske ve eldiven takmak gercgekten
koruyucu mudur, virtsten etkilenen insanlar sokakta yurirken bir anda yere distp olirler mi,
evimin her odasina g¢evresine karanfil saplanmis birer sogan koyarsam virlis evime girmez mi?
gibi pek ¢ok sorunun yanitini merak ediyoruz” diyen Meral, s6zlerini soyle slrdiriyor: “Bu
sorunlarin yanitlarini 6grenmek icinse basindan ve sosyal medya araglarindan medet
umuyoruz. Clnki korkuyoruz. Boylesi durumlarda korku, insani felce ugratan ve aklini
kullanmasina engel olan bir duygu.

Gunlmuzun iletisim teknolojilerinin sundugu olanaklarla bilgi, inanilmaz bir hizla yayiliyor.
Ancak Kovid-19’la ilgili yalnizca dogru bilgi ve haberler yayillmiyor. Sahte oldugunu ¢cogu zaman
anlayamadigimiz haberler de ayni hizla servis ediliyor. Bu da insanlari Kovid-19'dan korunmak
ve de kaginmak igin kimi zaman yanlis yollara da itiyor.”



“Guvenilir kaynaklardan bilgi edinin”

Koronavirlsiin Gilkemizde gorilmeye basladigi glinden bu yana hem geleneksel hem de dijital
medya organlarinda sayisiz haberler yayinlaniyor. Sosyal medyada da tam bir igerik
bombardimani yasaniyor. “Yayinlanan iceriklerin ve haberlerin coklugu dogru bilgiye ulasmada
kaotik bir ortam yaratiyor” diyen Dog. Dr. Meral, sadece glivenilir kaynaklardan bilgi edilmesi
gerektigini soylUyor. Virlsin kdkeni ve tedavisiyle ilgili yayinlanan haberlere kuskuyla
yaklasilip, bilimsel gergekliginin sorgulanmasi gerektigini vurgulayan Meral, koronavirusle ilgili
yanlis bilgilerden nasil korunmamiz gerektigi konusunda su 6nerilerde bulunuyor: “Video ya
da ses icerikli kaynagindan emin olmadiginiz haberler yerine basili gazetelerin haberlerini
tercih edin. Gézden kagan kimi durumlar olsa da, muhabirlerin haberleri teyit ve referanslari
kontrol etme mekanizmasi daha saglikli isler. Virlsle ilgili oldugu iddia edilen bir aragtirmadan
soz edildiginde, mutlaka o arastirmayi bularak orijinal belgeyi inceleyin. Sosyal medya
hesaplarinizda bir haberi paylasmadan 6nce haberin dogrulugunu kendiniz arastirin ve ancak
eminseniz paylasin.”

llging bulgulara rastlandi

Beykoz Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Dekan Yardimcisi ve iletisim Tasarimi ve Yeni
Medya Bo6liim Baskani Dog¢. Dr. Pinar Seden Meral,ile Arastirma Gérevlisi Minir ipek
‘koronaviriis haberleri’ ile ilgili yaptiklari arastirmalarda diinyayi yanls yonlendiren haberler
ve sonuglariyla ilgili de ilging bulgulara ulasti. Bu haberlerin her zaman yalan ya da sahte olup
olmadigindan daha ¢ok 6nemli olan nokta bireylerin bu haberlere karsi verdikleri tepkiler.
Ornegin Kovid-19’a yakalanan hastalarin azimsanmayacak bir bélimiiniin hastalik éncesi
ibuprofen igerikli ilaglar aldigina ve bu tip ilaglarin hastaliga yakalanma olasiligini arttirdigina
yonelik cesitli haberler yayinlandi. Hala tartismali olan bu konu bir tip dergisinde ibuprofen
icerikli ilaglardaki bir enzimin Kovid-19 semptomlarini birlestirebilecegine isaret edilerek ancak
daha fazla ¢alisma ve bulguya gerek duyulduguna iliskin bilgi notuyla yayinlandi. Bu haberin
ardindan medyada ve sosyal medya gruplarinda ibuprofen iceren ilaglarin listesi yayinlanarak,
bu ilaclarin kullanilmamasi gerektigine dair bilgiler kamuoyuna sunuldu. Dahasi Diinya Saghk
Orgiitii de o©nce ibuprofenin Kovid -19 etkilerini kétiilestirebilecegini  bildirerek,
kullanilmamasini énerdi. Ancak daha sonra bu ifadesini geri ¢cekti.

Yapilan paylasimlara dikkat!

Sosyal medya hesaplarindan yapilan bir paylasim haberin ulastigi insanlari olumsuz etkiledi ve
panige surikledi. Panige neden olan haberde Milano’dan bir doktorun “Sokakta hep ayni ¢ift
ayakkabiyr kullanin ve evinizin diginda birakin. Zira Cinliler virtsiin 9 giine kadar yasadigini
ogrenmisler” baglamindaki ifadesiydi. Kaynagi bilinmeyen bu paylasimda yer alan doktor
gercek degil. Haber sitelerinde bir evcil kdpegin korona virlisiine yakalandigi ve bu virls
nedeniyle haber 18 Mart tarihinin glindemindeydi. Bu haber gesitli haber sitelerinde
yayinlandi ancak haberde yer alan kdpegin 17 yasinda olmasi ve evcil hayvandan insana Kovid-
19 bulastigina dair bilimsel bir bilgi olmamasi nedeniyle bu haberin de gergekligi kusku
tasimakta.

19 Mart tarihinde bir ulusal gazetede yayinlanan “Avrupa’da korona yiziinden gida alisverisi
karneye baglandi” haberi de gercegi yansitmiyordu. Marketlerde gida kalmamasi nedeniyle
alisverisin karneye baglandigi ifade edilen haberde kaynak olarak Avrupa’da yasadigi sdylenen
gurbetci vatandaslarin adlari yazilsa da, Avrupa’da boyle bir uygulama olmadigi ve boyle bir
actklama yapilmadigl ortaya acikti. 22 Mart tarihinde de iran asilli oyuncu Golshifteh
Farahani’ye ait bir ses kaydi oldugu séylenen bir aciklama paylasildi cesitli kanallar araciligiyla.



Sa¢ kurutma makinesinin Kovid-19’u yenmede etkili oldugunu anlatan bu ses kaydina goére
“sac kurutma makinesinin doért parmak mesafeyle burun altindan yukari tutulmasi gerektigini,
30-40 saniye kadar buruna ve genize giden sicak havanin, viristen kurtulmayi saglayacag”
iddia edilmekte. Yliksek oranda etkilesim saglayan bu videonun toplumda taninan yzler
tarafindan paylasiimasi da icerige gosterilen ilginin daha da artmasina neden olmus; ancak
bilimsel olarak da dogru olmayan bu bilgi Golshifteh Farahani’'nin kendi Twitter hesabinda
yaptigi aciklamayla sesin kendisine ait olmadigl ifade edilerek yalanlanmistir. Medyada
yayinlanan sahte haberlerin disinda devlet kurumlarini kullanarak kamuoyunu bilincli olarak
yonlendirmek isteyenler de var ne yazik ki. Ornegin 16 Mart tarihinde Saglik Bakanhgi logosu
kullanan ve (zerinde gizli ibaresi bulunan bir belge sosyal medyada araglarinda paylasildi.
Uzerinde 81 ile gdnderildigi ibaresi olan bu belgeye gére salgin ile ilgili birtakim tedbirler
alinlyordu. Ertesi glin Bakanliktan yapilan aciklama ile bu belgenin sahte oldugu ve bu belgeyi
dolasima koyan insanlarin bilingli bir sekilde ortaligi panige siiriiklemek istedikleri belirtildi.

Yanlis korona haberlerinden korunma regetesi!

e Sadece glvenilir kaynaklardan bilgi edinin.

e Video ya da ses icerikli kaynagindan emin olmadiginiz haberler yerine basili gazetelerin
haberlerini tercih edin. Gézden kagan kimi durumlar olsa da, muhabirlerin haberleri
teyit ve referanslari kontrol etme mekanizmasi daha saglikli isler.

e Virlsleilgili oldugu iddia edilen bir arastirmadan soz edildiginde, mutlaka o arastirmayi
bularak orijinal belgeyi inceleyin.

e Virtslin kokeni ve tedavisiyle ilgili yayinlanan haberlere kuskuyla yaklasin, bilimsel
gercekligini sorgulayin.

e Sosyal medya hesaplarinizda bir haberi paylasmadan 6nce haberin dogrulugunu
kendiniz arastirin ve ancak eminseniz paylasin. Haberi size gonderen kaynak sizin igin
glvenilir olsa bile, acaba ona kim gonderdi? Hep sorgulayin.

e Haberde yer alan hikaye size inandirici gelmediyse ya da sahte kokuyorsa, herhangi bir
baglantiyi tiklamayin ve bu haberin daha fazla yayillmasini saglayacak algoritmalari
calistirmayin.



