


BASIN YANSIMALARI (ULUSAL) 

 

Tarih 

 

¸ŀȅƤƴ !ŘƤ 

 

IŀōŜǊ .ŀǒƭƤƐƤ 

 

Sayfa 

No 

 

StxCm 

 

Tiraj 

03.06.2020 HELLO THE TO-5h [T{¢ 142 161 14000 

10.06.2020 /¦aI¦wT¸9¢ ORTAK PROGRAM 20 17 21795 

11.06.2020 POSTA нΦр aT[¸hb !5!¸Lb a!{Y9¸[9 {Lb!±L 13 214 116718 

12.06.2020 !Y !a D«b9   a9¸±9 ±9 {9.½9[9wT 9[ ¸LY!w DT.T 

YIKAMAYIN 

1 143 99294 

12.06.2020 !Y !a D«b9   a9¸±9 ±9 {9.½9[9wT 9[ ¸LY!w DT.T 

YIKAMAYIN 

3 143 99294 

12.06.2020 POSTA нΦр aT[¸hb !5!¸Lb a!{Y9¸[9 {Lb!±L 13 246 116718 

16.06.2020 ¢!Y±Ta  [D{ T4Tb m½9[ 5T¸9¢ 1 49 93627 

16.06.2020 ¢!Y±Ta  [D{ T4Tb m½9[ 5T¸9¢ 9 49 93627 

16.06.2020 SABAH {Lb!± 5T¸9¢T T[9 .! !wL¸L !w¢¢LwLb  1 158 195519 

16.06.2020 SABAH {Lb!± 5T¸9¢T T[9 .! !wL¸L !w¢¢LwLb  2 158 195519 

17.06.2020 !Y !a D«b9   «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! .9{[9ba9 

¢«¸h[!wL 

1 152 100938 

17.06.2020 !Y !a D«b9   «bT±9w{T¢9 ADAYLARINA BESLENME 

¢«¸h[!wL 

3 152 100938 



23.06.2020  hY FINDIK-FISTIK-/9±T½T {9wTb ¸9w59 

SAKLAYIN 

5 25 3142 

25.06.2020 aT[[T¸9¢ a9w¢ Tb!b - ϥY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lwϥ 

4 97 122843 

25.06.2020 D«b[«Y 9±w9b{9[ 49±wTa T4T Yhw!b! D«b[9wT {9wDT{T 10 57 3546 

26.06.2020 /¦aI¦wT¸9¢ CTD9b !¢![!¸ ς YKSΩbTb  TCw9[9wT 1 359 23055 

26.06.2020 /¦aI¦wT¸9¢ CTD9b !¢![!¸ ς YKSΩbTb  TCw9[9wT 9 359 23055 

30.06.2020 5«b¸! DL5! D«±9b[TFT I9w ½!a!b .T[TaT 

MERKEZE ALMALI 

11 65 42297 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BASIN YANSIMALARI (YEREL ς .m[D9{9[ύ 

 

Tarih 

 

¸ŀȅƤƴ !ŘƤ 

 

IŀōŜǊ .ŀǒƭƤƐƤ 

 

Sayfa 

No 

 

StxCm 

 

Tiraj 

01.06.2020 !w¢L 9FT¢Ta .9¸Yh½ «bT±9w{T¢9{T VE LASALLE 

/h[[9D9 D«4[9wTbT .Tw[9 ¢Tw5T 

8 78 10000 

04.06.2020 ALTINOVA MEYVE VE SEBZELER NASIL 

YIKANMALI? 

6 525 278 

05.06.2020 !b!5h[¦Ω5! .¦D«b a9¸±9 ±9 {9.½9[9wT a¦¢[!Y! 

YIKAYIN 

10 38 1400 

10.06.2020 ¸9bT !5!b!  «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! ¢!±{T¸9[9w 2 56 577 

10.06.2020 KUZEY EKSPRES «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! {hb 

5!YTY! ¢!±{T¸9[9wT 

8 152 963 

10.06.2020 Y!w!59bT½ I9w ½!a!b ah¢T±9 959b ¸h[[!wL 

{94Tb 

6 137 5514 

10.06.2020 HABER EKSPRES !5!¸[!w! {hb ¢!±{T¸9[9w 7 47 3109 

10.06.2020 .m[D9  «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! ¢!±{T¸9[9w 2 153 500 

10.06.2020 .!¢a!b {hb{m½  Yhwhb! {«w9/Tb59 ah¢T±!{¸hb 

±9 5TYY!¢ 9Y{TY[TFT ¸! !b!.T[Tw 

4 88 800 

10.06.2020 5hY¦½ 9¸[«[ T½aTw  ϥ½!a!bL 5TYY!¢[T ¸mb9¢Tbϥ 11 13 4000 



11.06.2020 ALTINOVA «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! {hb 

5!YTY! ¢!±{T¸9[9wT 

6 291 278 

17.06.2020 ALTINOVA «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL T4Tb 5hFw¦ 

BESLENME KILAVUZU 

1 434 278 

17.06.2020 ALTINOVA «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL T4Tb 5hFw¦ 

BESLENME KILAVUZU 

5 434 278 

24.06.2020 EGE TELGRAF  5hFw¦ Y9[Ta9[9w I!¸!¢ Y¦w¢!wLwΗ 1 170 3116 

24.06.2020 EGE TELGRAF  5hFw¦ Y9[Ta9[9w I!¸!¢ Y¦w¢!wLwΗ 12 170 3116 

26.06.2020 .¦w{! I!YTaT¸9¢  Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 5T¸9b 59 

.!FLa[L5Lw 

16 24 2539 

26.06.2020 .m[D9 a!559 .!FLa[L[LFL T[9 

a«/!59[959 Y9[Ta9[9wT 5hFw¦ 

KULLANMALIYIZ! 

7 186 500 

27.06.2020 A GAZETE Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 5T¸hw{!bL½ 12 53 1000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PORTAL YANSIMALARI 

 

Tarih 

 

tƻǊǘŀƭ !ŘƤ 

 

IŀōŜǊ .ŀǒƭƤƐƤ 

 

Haber Linki 

15.05.2020 BEYKOZOLAY.COM .9¸Yh½ «bT±9w{T¢9{TΩb9 

¦½!Y¢!b 9FT¢Ta59 ¢!a 

NOT! 

http://www.beykozolay.com/2020/05/15/beykoz-

universitesine-uzaktan-egitimde-tam-not/  

18.05.2020 BEYKOZOLAY.COM BEYKOZ 

«bT±9w{T¢9{TΩb59b 

Yhwhb! D«b[9wT 

{9wDT{T 

https://www.beykozolay.com/2020/05/18/beykoz-

universitesinden-korona-gunleri-sergisi/ 

02.06.2020 CNNTURK.COM Yhwhb!±Tw«{ 

D«b[9wTb59 a9¸±9 ±9 

SEBZELER NASIL 

YIKANMALI? 

https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-

gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali 

02.06.2020 HURRIYET.COM.TR a9¸±9 {9.½9[9w59YT 

t9{¢T{T¢ Y![Lb¢L[!wL 

b!{L[ ¦½!Y[! ¢LwL[LwΚ 

http://www.hurriyet.com.tr/evdehayat/meyve-

sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-

41531659 

02.06.2020 SOZCU.COM.TR MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

t9{¢T{T¢ Y![Lb¢L[!wL 

b!{L[ ¦½!Y[! ¢LwL[LwΚ 

https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-

haberleri/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-pestisit-

kalintilari-nasil-uzaklastirilir/ 

02.06.2020 HABERVER.ME MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

t9{¢T{T¢ Y![Lb¢L[!wL 

b!{L[ ¦½!Y[! ¢LwL[LwΚ 

https://www.haberver.me/meyve-ve-sebzeler-nasil-

yikanmali-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-haberi/ 

02.06.2020 YENIDONEM.COM.TR Yhwhb! D«b[9wTb59 

MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

http://www.yenidonem.com.tr/haber/korona-

gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-

88434.html 

02.06.2020 MYNET.COM MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

https://www.mynet.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-

yikanmali-110106526066 

03.06.2020 YASAMICINGIDA.COM MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

https://www.yasamicingida.com/gida/gida-

guvenligi/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/ 

03.06.2020 WINALLY.COM MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

https://www.winally.com/2020/06/meyve-ve-sebzeler-

nasil-yikanmali/ 

http://www.beykozolay.com/2020/05/15/beykoz-universitesine-uzaktan-egitimde-tam-not/
http://www.beykozolay.com/2020/05/15/beykoz-universitesine-uzaktan-egitimde-tam-not/
https://www.beykozolay.com/2020/05/18/beykoz-universitesinden-korona-gunleri-sergisi/
https://www.beykozolay.com/2020/05/18/beykoz-universitesinden-korona-gunleri-sergisi/
https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali
https://www.cnnturk.com/saglik/koronavirus-gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali
http://www.hurriyet.com.tr/evdehayat/meyve-sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-41531659
http://www.hurriyet.com.tr/evdehayat/meyve-sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-41531659
http://www.hurriyet.com.tr/evdehayat/meyve-sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-41531659
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir/
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir/
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir/
https://www.haberver.me/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-haberi/
https://www.haberver.me/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-pestisit-kalintilari-nasil-uzaklastirilir-haberi/
http://www.yenidonem.com.tr/haber/korona-gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-88434.html
http://www.yenidonem.com.tr/haber/korona-gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-88434.html
http://www.yenidonem.com.tr/haber/korona-gunlerinde-meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-88434.html
https://www.mynet.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-110106526066
https://www.mynet.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-110106526066
https://www.yasamicingida.com/gida/gida-guvenligi/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/
https://www.yasamicingida.com/gida/gida-guvenligi/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/
https://www.winally.com/2020/06/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/
https://www.winally.com/2020/06/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/


03.06.2020 CIFTLIKDERGISI.COM.
TR 

MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

https://www.ciftlikdergisi.com.tr/meyve-ve-sebzeler-

nasil-yikanmali/ 

03.06.2020 YENIADANA.NET MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_ende

ksi_mayista_artti-50372.html 

03.06.2020 HURRIYET.COM.TR BUNU YAPIYORSANIZ 

5TYY!¢Η 5!I! C!½[! 

.!Y¢9wT «w9¢9.T[Tw 

https://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-bunu-

yapiyorsaniz-dikkat-daha-fazla-bakteri-uretebilir-

41532712 

03.06.2020 HURRIYET.COM.TR ah5! 9FT¢TaTb59 

¢«wYT¸9 T[9 Y!b!5! 

T .Tw[TFT 

http://www.hurriyet.com.tr/egitim/moda-egitiminde-

turkiye-ile-kanada-isbirligi-41533109 

03.06.2020 FLIPBOARD.COM BUNU YAPIYORSANIZ 

5TYY!¢Η 5!I! C!½[! 

.!Y¢9wT «w9¢9.T[Tw 

https://flipboard.com/@flipboardtr/yemek-

se%C3%A7kileri-fam9ggpnz/bunu-yap-yorsan-z-dikkat-

daha-fazla-bakteri-retebilir/a-vMvFgS3pTUKKYP7N-

s4rRA%3Aa%3A200826397-cac9c463cb%2Fcom.tr 

03.06.2020 FACEBOOK.COM/ 
HURRIYET 

BUNU YAPIYORSANIZ 

5TYY!¢Η 5!I! C!½[! 

.!Y¢9wT «w9¢9.T[Tw 

https://www.facebook.com/hurriyet/photos/a.1015104

9537160694/10163870327195694/?type=3&theater 

04.06.2020 EGITIMCITV.COM ah5! 9FT¢TaTb59 

¢«wYT¸9 T[9 Y!b!5! 

T .Tw[TFT 

 

http://egitimcitv.com/moda-egitiminde-turkiye-ile-

kanada-isbirligi/ 

04.06.2020 GAZETTE.COM.TR MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

http://gazette.com.tr/Haber/saglik/meyve-ve-sebzeler-

nasil-yikanmali-66234 

04.06.2020 CUKUROVA 
METROPOL.COM 

MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

http://www.cukurovametropol.com/Haber/saglik/meyv

e-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-68902 

04.06.2020 BEYKOZSES.COM MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

https://www.beykozses.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-

yikanmali.html 

04.06.2020 KAYSERIHABER.COM MEYVE VE SEBZE 

¸LY!a!bLb t«C 

NOKTALARI 

http://www.kayseriehaber.com/saglik/meyve-ve-sebze-

yikamanin-puf-noktalari-h44427.html 

05.06.2020 GIDAGUNDEMI.COM a9¸±9 {9.½9[9w59YT 

t9{¢T{T¢ Y![Lb¢L[!wL 

https://www.gidagundemi.com/gida-

gundemi/gundem/meyve-sebzelerdeki-pestisit-

kalintilari-h19186.html 

08.06.2020 BEYKOZSES.COM {9YT½ a!559 T[9 ¸Y{Ω¸9 

HAZIRLANIN!.. 

http://www.beykozses.com/sekiz-madde-ile-yksye-

hazirlanin.html 

https://www.ciftlikdergisi.com.tr/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/
https://www.ciftlikdergisi.com.tr/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/
http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-50372.html
http://www.yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-50372.html
https://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-bunu-yapiyorsaniz-dikkat-daha-fazla-bakteri-uretebilir-41532712
https://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-bunu-yapiyorsaniz-dikkat-daha-fazla-bakteri-uretebilir-41532712
https://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-bunu-yapiyorsaniz-dikkat-daha-fazla-bakteri-uretebilir-41532712
http://www.hurriyet.com.tr/egitim/moda-egitiminde-turkiye-ile-kanada-isbirligi-41533109
http://www.hurriyet.com.tr/egitim/moda-egitiminde-turkiye-ile-kanada-isbirligi-41533109
https://flipboard.com/@flipboardtr/yemek-se%C3%A7kileri-fam9ggpnz/bunu-yap-yorsan-z-dikkat-daha-fazla-bakteri-retebilir/a-vMvFgS3pTUKKYP7N-s4rRA%3Aa%3A200826397-cac9c463cb%2Fcom.tr
https://flipboard.com/@flipboardtr/yemek-se%C3%A7kileri-fam9ggpnz/bunu-yap-yorsan-z-dikkat-daha-fazla-bakteri-retebilir/a-vMvFgS3pTUKKYP7N-s4rRA%3Aa%3A200826397-cac9c463cb%2Fcom.tr
https://flipboard.com/@flipboardtr/yemek-se%C3%A7kileri-fam9ggpnz/bunu-yap-yorsan-z-dikkat-daha-fazla-bakteri-retebilir/a-vMvFgS3pTUKKYP7N-s4rRA%3Aa%3A200826397-cac9c463cb%2Fcom.tr
https://flipboard.com/@flipboardtr/yemek-se%C3%A7kileri-fam9ggpnz/bunu-yap-yorsan-z-dikkat-daha-fazla-bakteri-retebilir/a-vMvFgS3pTUKKYP7N-s4rRA%3Aa%3A200826397-cac9c463cb%2Fcom.tr
https://www.facebook.com/hurriyet/photos/a.10151049537160694/10163870327195694/?type=3&theater
https://www.facebook.com/hurriyet/photos/a.10151049537160694/10163870327195694/?type=3&theater
http://egitimcitv.com/moda-egitiminde-turkiye-ile-kanada-isbirligi/
http://egitimcitv.com/moda-egitiminde-turkiye-ile-kanada-isbirligi/
http://gazette.com.tr/Haber/saglik/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-66234
http://gazette.com.tr/Haber/saglik/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-66234
http://www.cukurovametropol.com/Haber/saglik/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-68902
http://www.cukurovametropol.com/Haber/saglik/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali-68902
https://www.beykozses.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali.html
https://www.beykozses.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali.html
http://www.kayseriehaber.com/saglik/meyve-ve-sebze-yikamanin-puf-noktalari-h44427.html
http://www.kayseriehaber.com/saglik/meyve-ve-sebze-yikamanin-puf-noktalari-h44427.html
https://www.gidagundemi.com/gida-gundemi/gundem/meyve-sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-h19186.html
https://www.gidagundemi.com/gida-gundemi/gundem/meyve-sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-h19186.html
https://www.gidagundemi.com/gida-gundemi/gundem/meyve-sebzelerdeki-pestisit-kalintilari-h19186.html
http://www.beykozses.com/sekiz-madde-ile-yksye-hazirlanin.html
http://www.beykozses.com/sekiz-madde-ile-yksye-hazirlanin.html


08.06.2020 KAMUAJANS.COM «bT±9w{T¢9 !5!YLARINA 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

http://www.kamuajans.com/yks/universite-adaylarina-

son-dakika-tavsiyeleri-h550477.html 

08.06.2020 EGITIMAJANSI.COM «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΗ 

https://www.egitimajansi.com/haber/universite-

adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-haberi-76622h.html 

08.06.2020 CNNTURK.COM 8 a!559 T[9 ¸Y{ϥ¸9 

HAZIRLANIN 

https://www.cnnturk.com/saglik/8-madde-ile-yksye-

hazirlanin 

09.06.2020 EUTURKHABER.COM «bT±9w{T¢9 !5!YLARINA 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

https://euturkhaber.com/index.php/2020/06/09/univer

site-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/ 

09.06.2020 SAGLIGIMICINHERSEY
.COM 

«bT±9w{T¢9 !5!YLARINA 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/ruh-

sagligi/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/ 

09.06.2020 GAZETTE.COM.TR «bT±9w{T¢9 !5!YLARINA 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

http://gazette.com.tr/Haber/akrep/universite-

adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-66317 

09.06.2020 MILLIYET.COM.TR «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! 

¸Y{ T4Tb {hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wT 

https://www.milliyet.com.tr/pembenar/universite-

adaylarina-yks-icin-son-dakika-tavsiyeleri-6230678 

09.06.2020 ANTALYABURADA. 
COM 

«bT±9w{T¢9 !5!YLARINA 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

http://www.antalyaburada.com/haber/12228/ 

09.06.2020 YENIADANA.NET «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! 

SON 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

http://yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_m

ayista_artti-50575.html 

09.06.2020 KAYSERIHAKIMIYET 
2000.COM 

«bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! 

SON 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

https://kayserihakimiyet2000.com/haber/universite-

adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-7261.html 

09.06.2020 BIZIMSAGLIK.COM MEYVE VE SEBZELER 

NASIL YIKANMALI? 

http://www.bizimsaglik.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-

yikanmali/2867/ 

09.06.2020 BATMANSONSOZ.NET ¸Y{Ω¸9 DTw9/9Y[9w9 

¢!±{T¸9 

http://www.batmansonsoz.net/haber/37810/oku 

10.06.2020 BOLGEGAZETESI.COM
.TR 

«bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! 

{hb 5!YTY! 

¢!±{T¸9[9wTΧ 

https://bolgegazetesi.com.tr/universite-adaylarina-son-

dakika-tavsiyeleri/ 

http://www.kamuajans.com/yks/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-h550477.html
http://www.kamuajans.com/yks/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-h550477.html
https://www.egitimajansi.com/haber/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-haberi-76622h.html
https://www.egitimajansi.com/haber/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-haberi-76622h.html
https://www.cnnturk.com/saglik/8-madde-ile-yksye-hazirlanin
https://www.cnnturk.com/saglik/8-madde-ile-yksye-hazirlanin
https://euturkhaber.com/index.php/2020/06/09/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/
https://euturkhaber.com/index.php/2020/06/09/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/
https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/ruh-sagligi/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/
https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/ruh-sagligi/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/
http://gazette.com.tr/Haber/akrep/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-66317
http://gazette.com.tr/Haber/akrep/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-66317
https://www.milliyet.com.tr/pembenar/universite-adaylarina-yks-icin-son-dakika-tavsiyeleri-6230678
https://www.milliyet.com.tr/pembenar/universite-adaylarina-yks-icin-son-dakika-tavsiyeleri-6230678
http://www.antalyaburada.com/haber/12228/
http://yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-50575.html
http://yeniadana.net/haber/insaat_maliyet_endeksi_mayista_artti-50575.html
https://kayserihakimiyet2000.com/haber/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-7261.html
https://kayserihakimiyet2000.com/haber/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri-7261.html
http://www.bizimsaglik.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/2867/
http://www.bizimsaglik.com/meyve-ve-sebzeler-nasil-yikanmali/2867/
http://www.batmansonsoz.net/haber/37810/oku
https://bolgegazetesi.com.tr/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/
https://bolgegazetesi.com.tr/universite-adaylarina-son-dakika-tavsiyeleri/


11.06.2020 POSTA.COM.TR ah¢T±!{¸hb 5« ¢«Σ 

KAYGI ARTTI 

https://www.posta.com.tr/motivasyon-dustu-kaygi-

artti-2260615 

11.06.2020 AKSAM.COM.TR a9¸±9 ±9 {9.½9[9wT 9[ 

¸LY!w DT.T ¸LY!¸Lb 

https://www.aksam.com.tr/gunes/meyve-ve-sebzeleri-

el-yikar-gibi-yikayin/haber-1083379 

15.06.2020 YASAMICINGIDA.COM «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU 

https://www.yasamicingida.com/beslenme/universite-

adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/ 

15.06.2020 SOZCU.COM.TR {Lb!± D«b« b9[9w 

¸9ba9[TΚ мл a!55959 

{Lb!± D«b« 5hFw¦ 

.9{[9ba9Χ 

https://www.sozcu.com.tr/2020/egitim/sinav-gunu-

neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-

beslenme-5875575/ 

15.06.2020 SAGLIGIMICINHERSEY
.COM 

«bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU 

https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/beslenm

e-diyet/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-

kilavuzu/ 

15.06.2020 HABER.IM {Lb!± D«b« b9[9w 

¸9ba9[TΚ мл a!55959 

{Lb!± D«b« 5hFw¦ 

.9{[9ba9Χ 

https://haber.im/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-

maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/ 

15.06.2020 

 

KAMUAJANS.COM «bT±9w{T¢9 !5!¸[!RI 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU 

http://www.kamuajans.com/yks/universite-adaylari-

icin-dogru-beslenme-kilavuzu-h550717.html 

15.06.2020 HURRIYET.COM.TR «bT±9w{T¢9 {Lb!±[!wLb! 

4hY !½ ½!a!b KALDI! 

BUNLARI YAPMAYA 

I9a9b .! [!¸Lb 

http://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-universite-

sinavlarina-cok-az-zaman-kaldi-bunlari-yapmaya-

hemen-baslayin-41541935 

15.06.2020 CNNTURK.COM 10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

https://www.cnnturk.com/saglik/10-maddede-sinav-

gunu-dogru-beslenme 

15.06.2020 BURSAHAKIMIYET. 
COM.TR 

10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

http://www.bursahakimiyet.com.tr/haber/10-

maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-378044.html 

15.06.2020 EGITIMTERCIHI.COM 10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

Tt¦4[!wL 

http://www.egitimtercihi.com/gundem/21028-

haber.html 

15.06.2020 LINKEDIN.COM/ 
EGITIMTERCIHI 

10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

Tt¦4[!wL 

https://www.linkedin.com/in/art%C4%B1-

e%C4%9Fitim-dergisi-0152b5176/detail/recent-activity/ 

https://www.posta.com.tr/motivasyon-dustu-kaygi-artti-2260615
https://www.posta.com.tr/motivasyon-dustu-kaygi-artti-2260615
https://www.aksam.com.tr/gunes/meyve-ve-sebzeleri-el-yikar-gibi-yikayin/haber-1083379
https://www.aksam.com.tr/gunes/meyve-ve-sebzeleri-el-yikar-gibi-yikayin/haber-1083379
https://www.yasamicingida.com/beslenme/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://www.yasamicingida.com/beslenme/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://www.sozcu.com.tr/2020/egitim/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-5875575/
https://www.sozcu.com.tr/2020/egitim/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-5875575/
https://www.sozcu.com.tr/2020/egitim/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-5875575/
https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/beslenme-diyet/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/beslenme-diyet/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://www.sagligimicinhersey.com/2020/06/beslenme-diyet/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://haber.im/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/
https://haber.im/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/
http://www.kamuajans.com/yks/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-h550717.html
http://www.kamuajans.com/yks/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-h550717.html
http://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-universite-sinavlarina-cok-az-zaman-kaldi-bunlari-yapmaya-hemen-baslayin-41541935
http://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-universite-sinavlarina-cok-az-zaman-kaldi-bunlari-yapmaya-hemen-baslayin-41541935
http://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-universite-sinavlarina-cok-az-zaman-kaldi-bunlari-yapmaya-hemen-baslayin-41541935
https://www.cnnturk.com/saglik/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme
https://www.cnnturk.com/saglik/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme
http://www.bursahakimiyet.com.tr/haber/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-378044.html
http://www.bursahakimiyet.com.tr/haber/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-378044.html
http://www.egitimtercihi.com/gundem/21028-haber.html
http://www.egitimtercihi.com/gundem/21028-haber.html
https://www.linkedin.com/in/art%C4%B1-e%C4%9Fitim-dergisi-0152b5176/detail/recent-activity/
https://www.linkedin.com/in/art%C4%B1-e%C4%9Fitim-dergisi-0152b5176/detail/recent-activity/


15.06.2020 TWITTER.COM/ 
EGITIMTERCIHI 

10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

Tt¦4[!wL 

https://twitter.com/egitimtercihi/status/127247742760

4873218 

15.06.2020 MYNET.COM ¸Y{ mb/9{T 5hY¢hw[!w 

UYARIYOR! SINAV 

mb/9{Tb59 4h/¦Y[!w 

b!{L[ .9{[9ba9[TΚ 

https://www.mynet.com/yks-oncesi-doktorlar-uyariyor-

sinav-oncesinde-cocuklar-nasil-beslenmeli-

110106533347 

15.06.2020 ALEMIHABER.COM BEYKOZ 

«bT±9w{T¢9{TΩb59b ¸Y{ 

!5!¸[!wL T4Tb 5hFw¦ 

BESLENME KILAVUZU 

https://www.alemihaber.com/gundem/beykoz-

universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-

kilavuzu-942451 

15.06.2020 DIRILISPOSTASI.COM BEYKOZ 

«bT±9w{T¢9{TΩb59b ¸Y{ 

!5!¸[!wL T4Tb 5hFw¦ 

BESLENME KILAVUZU 

https://www.dirilispostasi.com/saglik/beykoz-

universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-

kilavuzu 

15.06.2020 CUMHURIYET.COM. 
TR 

{Lb!±[!w mb/9{Tb59 

BESLENME 

![L Y!b[LFLb5! 5TYY!¢ 

95T[a9{T D9w9Y9b мл 

MADDE 

https://www.cumhuriyet.com.tr/haber/sinavlar-

oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-

gereken-10-madde-1745233 

15.06.2020 HABERVER.ME {Lb!±[!w mb/9{Tb59 

BESLENME 

![L Y!b[LFLb5! 5TYY!¢ 

95T[a9{T D9w9Y9b мл 

MADDE 

https://www.haberver.me/sinavlar-oncesinde-

beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-

madde-haberi/ 

16.06.2020 TAKVIM.COM.TR D9b4[9w9 [D{ T4Tb m½9[ 

5T¸9¢ 

https://www.takvim.com.tr/egitim/2020/06/16/gencler

e-lgs-icin-ozel-diyet 

16.06.2020 SABAH.COM.TR {Lb!± 5T¸9¢T¸[9 

.! !wL¸L !w¢LwLb 

https://www.sabah.com.tr/yasam/2020/06/16/sinav-

diyetiyle-basariyi-artirin 

16.06.2020 MISTIKKALEM.COM {Lb!± mb/9{T 5hFw¦ 

.9{[9ba9bTb мл t«C 

NOKTASI 

http://www.mistikalem.com/Turizm/oku-haberi-13809 

16.06.2020 GIDAHATTI.COM «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU! 

https://www.gidahatti.com/universite-adaylari-icin-

dogru-beslenme-kilavuzu-170630/ 

https://twitter.com/egitimtercihi/status/1272477427604873218
https://twitter.com/egitimtercihi/status/1272477427604873218
https://www.mynet.com/yks-oncesi-doktorlar-uyariyor-sinav-oncesinde-cocuklar-nasil-beslenmeli-110106533347
https://www.mynet.com/yks-oncesi-doktorlar-uyariyor-sinav-oncesinde-cocuklar-nasil-beslenmeli-110106533347
https://www.mynet.com/yks-oncesi-doktorlar-uyariyor-sinav-oncesinde-cocuklar-nasil-beslenmeli-110106533347
https://www.alemihaber.com/gundem/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-942451
https://www.alemihaber.com/gundem/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-942451
https://www.alemihaber.com/gundem/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-942451
https://www.dirilispostasi.com/saglik/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu
https://www.dirilispostasi.com/saglik/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu
https://www.dirilispostasi.com/saglik/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu
https://www.cumhuriyet.com.tr/haber/sinavlar-oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-madde-1745233
https://www.cumhuriyet.com.tr/haber/sinavlar-oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-madde-1745233
https://www.cumhuriyet.com.tr/haber/sinavlar-oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-madde-1745233
https://www.haberver.me/sinavlar-oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-madde-haberi/
https://www.haberver.me/sinavlar-oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-madde-haberi/
https://www.haberver.me/sinavlar-oncesinde-beslenme-aliskanliginda-dikkat-edilmesi-gereken-10-madde-haberi/
https://www.takvim.com.tr/egitim/2020/06/16/genclere-lgs-icin-ozel-diyet
https://www.takvim.com.tr/egitim/2020/06/16/genclere-lgs-icin-ozel-diyet
https://www.sabah.com.tr/yasam/2020/06/16/sinav-diyetiyle-basariyi-artirin
https://www.sabah.com.tr/yasam/2020/06/16/sinav-diyetiyle-basariyi-artirin
http://www.mistikalem.com/Turizm/oku-haberi-13809
https://www.gidahatti.com/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-170630/
https://www.gidahatti.com/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-170630/


16.06.2020 BEYKOZSES.COM «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU! 

https://www.beykozses.com/universite-adaylari-icin-

dogru-beslenme-kilavuzu.html 

16.06.2020 FOODTIME.COM.TR «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU! 

http://www.foodtime.com.tr/haber/oku-h6019.html 

16.06.2020 TNN.COM.TR SLb!± 5T¸9¢T¸[9 

.! !wL¸L !w¢LwLb 

https://www.tnn.com.tr/egitim/sinav-diyetiyle-basariyi-

artirin-h239727.html 

16.06.2020 LIDERHABER.ORG SLb!± 5T¸9¢T¸[9 

.! !wL¸L !w¢LwLb 

http://www.liderhaber.org/oku-608922h.htm 

16.06.2020 

 

LIMKHUB.COM BEYKOZ 

«bT±9w{T¢9{TΩb59b ¸Y{ 

!5!¸[!wL T4Tb 5hFw¦ 

BESLENME KILAVUZU 

https://www.limkhub.com/beykoz-universitesinden-

yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/ 

16.06.2020 

 

HABERINPESINDE. 
COM 

{Lb!± D«b« b9[9w 

¸9ba9[TΚ мл a!55959 

{Lb!± D«b« 5hFw¦ 

.9{[9ba9Χ 

https://www.haberinpesinde.com/sinav-gunu-neler-

yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-

beslenme/18805/ 

16.06.2020 EGITIMAJANSI.COM «bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU 

https://egitimajansi.com/haber/universite-adaylari-icin-

dogru-beslenme-kilavuzu-haberi-76688h.html 

16.06.2020 POSTA.COM.TR 10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

https://www.posta.com.tr/10-maddede-sinav-gunu-

dogru-beslenme-haber-fotograf-2261611 

16.06.2020 F5HABER.COM 10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ BESLENME 

https://www.f5haber.com/posta/10-maddede-sinav-

gunu-dogru-beslenme-5589431 

16.06.2020 ALTINOVAGAZETE. 
COM 

«bT±9w{T¢9 !5!¸[!wL 

T4Tb 5hFw¦ .9{[9ba9 

KILAVUZU 

https://www.altinovagazete.com/m/egitim/universite-

adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-h47714.html 

17.06.2020 AKSAM.COM.TR «bT±9w{T¢9 !5AYLARINA 

BESLENME KILAVUZU 

https://www.aksam.com.tr/gunes/universite-

adaylarina-beslenme-kilavuzu/haber-1084952 

17.06.2020 THEWORLDNEWS. 
NET 

{Lb!± D«b« NELER 

¸9ba9[TΚ мл a!55959 

{Lb!± D«b« 5hFw¦ 

.9{[9ba9Χ 

https://theworldnews.net/tr-news/sinav-gunu-neler-

yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme 

https://www.beykozses.com/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu.html
https://www.beykozses.com/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu.html
http://www.foodtime.com.tr/haber/oku-h6019.html
https://www.tnn.com.tr/egitim/sinav-diyetiyle-basariyi-artirin-h239727.html
https://www.tnn.com.tr/egitim/sinav-diyetiyle-basariyi-artirin-h239727.html
http://www.liderhaber.org/oku-608922h.htm
https://www.limkhub.com/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://www.limkhub.com/beykoz-universitesinden-yks-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu/
https://www.haberinpesinde.com/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/18805/
https://www.haberinpesinde.com/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/18805/
https://www.haberinpesinde.com/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/18805/
https://egitimajansi.com/haber/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-haberi-76688h.html
https://egitimajansi.com/haber/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-haberi-76688h.html
https://www.posta.com.tr/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-haber-fotograf-2261611
https://www.posta.com.tr/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-haber-fotograf-2261611
https://www.f5haber.com/posta/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-5589431
https://www.f5haber.com/posta/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-5589431
https://www.altinovagazete.com/m/egitim/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-h47714.html
https://www.altinovagazete.com/m/egitim/universite-adaylari-icin-dogru-beslenme-kilavuzu-h47714.html
https://www.aksam.com.tr/gunes/universite-adaylarina-beslenme-kilavuzu/haber-1084952
https://www.aksam.com.tr/gunes/universite-adaylarina-beslenme-kilavuzu/haber-1084952
https://theworldnews.net/tr-news/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme
https://theworldnews.net/tr-news/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme


17.06.2020 ISTANBULUNSESI.NET {Lb!± D«b« b9[9w 

¸9ba9[TΚ мл a!55959 

{Lb!± D«b« 5hFw¦ 

.9{[9ba9Χ 

https://www.istanbulunsesi.net/sinav-gunu-neler-

yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/ 

17.06.2020 REELPIYASALAR.COM 10 MADDEDE SINAV 

D«b« 5hFw¦ .9{[9ba9 

Tt¦4[!wL 

http://reelpiyasalar.com/10-maddede-sinav-gunu-

dogru-beslenme-ipuclari/8440/ 

18.06.2020 TURKIYEHAVADIS. 
COM 

«bT±9w{T¢9 !5!¸[!wLb! 

BESLENME KILAVUZU 

https://www.turkiyehavadis.com/universite-adaylarina-

beslenme-kilavuzu/46918/ 

18.06.2020 HURRIYET.COM.TR Yhwhb! 9±[T[TY[9wT 59 

¢9I5T¢ 95T¸hw 

https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-

evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282 

22.06.2020 DONANIMGUNLUGU.
COM 

¸«Y{9Y [T{!b{ ¸!ta!Y 

T4Tb Y!at«{9 D9w9Y 

KALMADI 

https://donanimgunlugu.com/yuksek-lisans-yapmak-

icin-kampuse-gerek-kalmadi-245721 

23.06.2020 KAMUAJANS.COM ¸«Y{9Y [T{!b{¢! 4m½«a 

¦½!Y¢!b 9FT¢Ta 

http://www.kamuajans.com/egitim-personeli/yuksek-

lisansta-cozum-uzaktan-egitim-h550954.html 

23.06.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ 

«bT±9w{T¢9{TΩNDEN 

¸«Y{9Y [T{!b{! 4m½«a 

https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesinden-

yuksek-lisansa-cozum 

24.06.2020 SARIYERTIMES.COM 
 
¸«Y{9Y [T{!b{¢! 4m½«a 

¦½!Y¢!b 9FT¢Ta 

https://www.sariyertimes.com/egitim/yuksek-lisansta-

cozum-uzaktan-egitim/ 

25.06.2020 WINALLY.COM a!559 .!FLa[L[LFL T[9 

a«/!59[959 

Y9[Ta9[9wT 5hFw¦ 

KULLANMALIYIZ! 

https://www.winally.com/2020/06/madde-bagimliligi-

ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/ 

25.06.2020 SONHABERKIBRIS. 
COM 

twhCΦ 5wΦ .9¸!½¸«w9YΥ 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://sonhaberkibris.com/haber-prof-dr-beyazyurek-

kahvesiz-yapamam-diyen-de-bagimlidir-34552.html 

25.06.2020 SARIYERTIMES.COM 
 
a!559 .!FLa[L[LFL T[9 

a«/!59[959 

Y9[Ta9[9wT 5hFw¦ 

KULLANMALIYIZ! 

https://www.sariyertimes.com/saglik/madde-

bagimliligi-ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-

kullanmaliyiz/ 

25.06.2020 SANALBASIN.COM {9/YTb 9FT¢Ta 

KURUMLARINDAN 

mFw9b/T[9w9 ¸Y{ 

mb/9{Tb59 YwT¢TY 

UYARILAR  

http://www.sanalbasin.com/seckin-egitim-

kurumlarindan-ogrencilere-yks-oncesi-kritik-uyarilar-

36662989 

https://www.istanbulunsesi.net/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/
https://www.istanbulunsesi.net/sinav-gunu-neler-yenmeli-10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme/
http://reelpiyasalar.com/10-maddede-sinav-gunu-dogru-beslenme-ipuclari/8440/
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https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/korona-evlilikleri-de-tehdit-ediyor-41481282
https://donanimgunlugu.com/yuksek-lisans-yapmak-icin-kampuse-gerek-kalmadi-245721
https://donanimgunlugu.com/yuksek-lisans-yapmak-icin-kampuse-gerek-kalmadi-245721
http://www.kamuajans.com/egitim-personeli/yuksek-lisansta-cozum-uzaktan-egitim-h550954.html
http://www.kamuajans.com/egitim-personeli/yuksek-lisansta-cozum-uzaktan-egitim-h550954.html
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesinden-yuksek-lisansa-cozum
https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesinden-yuksek-lisansa-cozum
https://www.sariyertimes.com/egitim/yuksek-lisansta-cozum-uzaktan-egitim/
https://www.sariyertimes.com/egitim/yuksek-lisansta-cozum-uzaktan-egitim/
https://www.winally.com/2020/06/madde-bagimliligi-ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/
https://www.winally.com/2020/06/madde-bagimliligi-ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/
https://sonhaberkibris.com/haber-prof-dr-beyazyurek-kahvesiz-yapamam-diyen-de-bagimlidir-34552.html
https://sonhaberkibris.com/haber-prof-dr-beyazyurek-kahvesiz-yapamam-diyen-de-bagimlidir-34552.html
https://www.sariyertimes.com/saglik/madde-bagimliligi-ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/
https://www.sariyertimes.com/saglik/madde-bagimliligi-ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/
https://www.sariyertimes.com/saglik/madde-bagimliligi-ile-mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/
http://www.sanalbasin.com/seckin-egitim-kurumlarindan-ogrencilere-yks-oncesi-kritik-uyarilar-36662989
http://www.sanalbasin.com/seckin-egitim-kurumlarindan-ogrencilere-yks-oncesi-kritik-uyarilar-36662989
http://www.sanalbasin.com/seckin-egitim-kurumlarindan-ogrencilere-yks-oncesi-kritik-uyarilar-36662989


25.06.2020 NEWS.BERKURAL. 
COM 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://news.berkural.com/haberler/kahvesiz-

yapamam-diyen-de-bagimlidir/ 

25.06.2020 MEDYAPRESS.COM. 
TR 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://www.medyapress.com.tr/gundem/kahvesiz-

yapamam-diyen-de-bagimlidir/ 

25.06.2020 KIBRISYASAM.COM twhCΦ 5wΦ .9¸!½¸«w9YΥ 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

¢9Y.9b/T[TY 5!IT 

.!FLa[L5Lw 

https://kibrisyasam.com/haber/saglik/prof-dr-

beyazyurek-kahvesiz-yapamam-tekbencilik-dahi-

bagimlidir-3808 

25.06.2020 IYININPESINDE.COM «bT±9w{T¢9 {Lb!±Lb! 

HAZIRLANAN ADAYLARA 

mb9a[T mb9wT[9w 

https://www.iyininpesinde.com/guzellik/uzmanlardan-

oneriler/universite-sinavina-hazirlanan-adaylara-

onemli-oneriler.html 

25.06.2020 HAVADISKIBRIS.COM twhCΦ 5wΦ .9¸!½¸«w9YΥ 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://www.havadiskibris.com/prof-dr-beyazyurek-

kahvesiz-yapamam-diyen-de-bagimlidir/ 

25.06.2020 HABEROFISI.COM.TR Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://www.haberofisi.com.tr/tr/haberler/ntv/turkiye/

kahvesiz-yapamam-diyen-de-bagimlidir-7N0T0V8U6X7Y 

25.06.2020 BEMEV.ORG.TR Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://bemev.org.tr/kahvesiz-yapamam-diyen-de-

bagimlidir/ 

25.06.2020 MILLIYET.COM.TR Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://www.milliyet.com.tr/gundem/kahvesiz-

yapamam-diyen-de-bagimlidir-6243655 

25.06.2020 NTV.COM.TR twhCΦ 5wΦ .9¸!½¸«w9YΥ 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://www.ntv.com.tr/turkiye/prof-dr-beyazyurek-

kahvesiz-yapamam-diyen-de-

bagimlidir,z4sAGpOfuUeVvayppDEtzg 

25.06.2020 FLIPBOARD.COM twhCΦ 5wΦ .9¸!½¸«w9YΥ 

Y!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5Lw 

https://flipboard.com/@ntv/t%C3%BCrkiye-

38bhc5k0z/-/a-lQ0Ch5G7St6oDJkElLK-

dQ%3Aa%3A1985382577-%2F0 

25.06.2020 EVRENSEL.NET 49±wTa T4T Yhw!b! 

D«b[9wT {9wDT{T 

https://www.evrensel.net/haber/407902/cevrim-ici-

korana-gunleri-sergisi 

25.06.2020 ARDAHANHABERI. 
COM 

ΨY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwΩ 

http://ardahanhaberi.com/haber/36888/ 

25.06.2020 

 

RUJMUJ.COM ΨY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwΩ 

https://www.rujmuj.com/kahvesiz-yapamam-diyen-de-

bagimlidir 

25.06.2020 NEWS.LEPORTALE. 
COM 

ΨY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwΩ 

http://news.leportale.com/doc?id=205181588 
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http://news.leportale.com/doc?id=205181588


25.06.2020 ANTALYABURADA. 
COM 

a!559 .!FLa[L[LFL T[9 

a«/!59[959 

Y9[Ta9[9wT 5hFw¦ 

KULLANMALIYIZ! 

http://www.antalyaburada.com/haber/12355/ 

25.06.2020 AGAZETE.COM.TR ΨY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwΩ 

http://agazete.com.tr/haber/kahvesiz-yapamam-

diyorsaniz-80361.html 

25.06.2020 DOSTBEYKOZ.COM BEYKOZ 

«bT±9w{T¢9{Tϥb59b 

a!559 .!FLa[L[LFL 

UYARISI 

https://dostbeykoz.com/beykoz-universitesi-nden-

madde-bagimliligi-uyarisi 

25.06.2020 BUYUKKOCAELI.COM.
TR 

ΨY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwΩ 

https://www.buyukkocaeli.com.tr/haber/4923911/kahv

esiz-yapamam-diyen-de-bagimlidir 

26.06.2020 BOLGEGAZETESI.COM
.TR 

a!559 .!FLa[L[LFL T[9 

a«/!59[959 

Y9[Ta9[9wT 5hFw¦ 

KULLANMALIYIZ! 

https://bolgegazetesi.com.tr/madde-bagimliligi-ile-

mucadelede-kelimeleri-dogru-kullanmaliyiz/ 

26.06.2020 CUMHURIYET.COM. 
TR 

¦½a!b[!wΣ Ψ½hw 

{hw¦¸¦ 59FT[Σ 4hY 

{hw¦¸¦ .T[9b Y!½!bLwΩ 

5T¸9 ¦¸!w!w!Y {Lb!± 

T4Tb mb9wT[9w59 

BULUNDU 

https://www.cumhuriyet.com.tr/haber/uzmanlar-zor-

soruyu-degil-cok-soruyu-bilen-kazanir-diye-uyararak-

sinav-icin-onerilerde-bulundu-1747536 

26.06.2020 GERCEKGUNDEM. 
COM 

{94YTb 9FT¢Ta 

KURUMLARINDAN 

mFw9b/T[9w9 ¸Y{ 

mb/9{T YwT¢TY ¦¸!wL[!w 

https://www.gercekgundem.com/egitim/192046/secki

n-egitim-kurumlarindan-ogrencilere-yks-oncesi-kritik-

uyarilar 

26.06.2020 CAYYOLU.COM.TR {94YTb 9FT¢Ta 

KURUMLARINDAN 

mFw9b/T[9w9 ¸Y{ 

mb/9{T YwT¢TY ¦¸!wL[!w 

https://www.cayyolu.com.tr/egitim-kurumlarindan-

ogrencilere-yks-oncesi-kritik-uyarilar/263170/ 

29.06.2020 YASAMICINGIDA.COM !Y59bT½ 5T¸9¢T T[9 

HAFIZANIZI KORUYUN 

https://www.yasamicingida.com/beslenme/akdeniz-

diyeti-ile-hafizanizi-koruyun/ 

29.06.2020 WINALLY.COM I!CL½!¸L Yhw¦a!Y T4Tb 

KAZANILMASI GEREKEN 

{!F[LY ![L Y!b[LY[!wL 

https://www.winally.com/2020/06/hafizayi-korumak-

icin-kazanilmasi-gereken-saglik-aliskanliklari/ 

29.06.2020 TWITTER.COM/ 
MILLIYET 

ϦY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwϦ 

https://twitter.com/milliyet/status/1276052506985054

210 

http://www.antalyaburada.com/haber/12355/
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29.06.2020 TWITTER.COM/NTV ϦY!I±9{T½ ¸!t!a!a 

5T¸9b 59 .!FLa[L5LwϦ 

https://twitter.com/NTV_Saglik/status/1276026294740

885504 

29.06.2020 CNNTURK.COM 7 ADIMDA HAFIZANIZI 

KORUYUN 

https://www.cnnturk.com/saglik/7-adimda-hafizanizi-

koruyun 

29.06.2020 TWITTER.COM/ 
CNNTURK 

7 ADIMDA HAFIZANIZI 

KORUYUN 

https://twitter.com/cnnturk/status/1277561198519578

624 

29.06.2020 SAKARYA54.NET !Y59bT½ 5T¸9¢T T[9 

HAFIZANIZI KORUYUN 

http://www.sakarya54.net/akdeniz-diyeti-ile-hafizanizi-

koruyun/ 

29.06.2020 FACEBOOK/YASAMICI
NGIDA 

!Y59bT½ 5T¸9¢T T[9 

HAFIZANIZI KORUYUN 

https://www.facebook.com/permalink.php?id=1380978

862167359&story_fbid=2575398436058723 

29.06.2020 MYNET.COM !Y59bT½ 5T¸9¢T T[9 т 

ADIMDA HAFIZANIZI 

KORUYUN! 

https://www.mynet.com/akdeniz-diyeti-ile-7-adimda-

hafizanizi-koruyun-110106543235 

29.06.2020 GAZETEVATAN.COM 7 ADIMDA HAFIZAYI 

D«4[9b5Twa9bTb 

YOLLARI 

http://www.gazetevatan.com/7-adimda-hafizayi-

guclendirmenin-yollari-1327790-saglik/ 

29.06.2020 DETAYKIBRIS.COM TUZ HEM DOST HEM DE 

5« a!b 

http://www.detaykibris.com/tuz-hem-dost-hem-de-

dusman-198874h.htm 

30.06.2020 TEKGIDA.ORG.TR DL5! D«±9b[TFT I9w 

½!a!b .T[TaT a9wY9½9 

ALMALI 

http://www.tekgida.org.tr/Oku/18274/haberi 

30.06.2020 HURRIYET.COM.TR !Y59bT½ 5T¸9¢T¸[9 

HAFIZA NASIL 

D«4[9b5TwT[TwΚ 

https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-akdeniz-

diyetiyle-hafiza-nasil-guclendirilir-41552791 

30.06.2020 HABERLERZ.COM !Y59bT½ 5T¸9¢T T[9 т 

ADIMDA HAFIZANIZI 
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30.06.2020 MILLIYET.COM.TR 7 ADIMDA HAFIZANIZI 

5TwT ±9 Y9{YTb 

TUTMANLb Chwa«[« 

https://www.milliyet.com.tr/pembenar/galeri/7-

adimda-hafizanizi-diri-ve-keskin-tutmanin-formulu-

6247931 

30.06.2020 POSTA.COM.TR 7 ADIMDA HAFIZAYI 

D«4[9b5Twa9bTb 

YOLLARI 

https://www.posta.com.tr/7-adimda-hafizayi-
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30.06.2020 F5HABER.COM 7 ADIMDA HAFIZAYI 

D«4[9b5Twa9bTb 
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https://www.f5haber.com/posta/7-adimda-hafizayi-

guclendirmenin-yollari-5612267 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.milliyet.com.tr/pembenar/galeri/7-adimda-hafizanizi-diri-ve-keskin-tutmanin-formulu-6247931
https://www.milliyet.com.tr/pembenar/galeri/7-adimda-hafizanizi-diri-ve-keskin-tutmanin-formulu-6247931
https://www.milliyet.com.tr/pembenar/galeri/7-adimda-hafizanizi-diri-ve-keskin-tutmanin-formulu-6247931
https://www.posta.com.tr/7-adimda-hafizayi-guclendirmenin-yollari-haber-fotograf-2264451
https://www.posta.com.tr/7-adimda-hafizayi-guclendirmenin-yollari-haber-fotograf-2264451
https://www.f5haber.com/posta/7-adimda-hafizayi-guclendirmenin-yollari-5612267
https://www.f5haber.com/posta/7-adimda-hafizayi-guclendirmenin-yollari-5612267


BASIN YANSIMALARI (ULUSAL) 

HELLO        ¸ŀȅƤƴ ¢ŀǊƛƘƛ Υ оΦсΦнлнл 

I!C¢![LY ¦[¦{![ 59wDT     Sayfa : 142 

T{¢!b.¦[       Tiraj : 14000 

a!D!½Tb       StxCm : 161 

 

 
 

 

 

 

 

 



/¦aI¦wT¸9¢        ¸ŀȅƤƴ Tarihi : 10.6.2020 

D«b[«Y ¦[¦{![ D!½9¢9      Sayfa : 20 

T{¢!b.¦[        Tiraj : 21795 

{T¸!{T         StxCm : 17 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 



POSTA        ¸ŀȅƤƴ ¢ŀǊƛƘƛ Υ ммΦсΦнлнл 

D«b[«Y ¦[¦{![ D!½9¢9     Sayfa : 13 

T{¢!b.¦[       Tiraj : 116718 

{T¸!{T        StxCm : 214 

 

 
 

 

 

 



 



!Y !a D«b9       ¸ŀȅƤƴ ¢ŀǊƛƘƛ Υ мнΦсΦнлнл 

D«b[«Y ¦[¦{![ D!½9¢9    Sayfa : 1 

T{¢!b.¦[       Tiraj : 99294 

{T¸!{T        StxCm : 143 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



!Y !a D«b9       ¸ŀȅƤƴ ¢ŀǊƛƘƛ Υ мнΦсΦнлнл 

D«b[«Y ¦[¦{![ D!½9¢9    Sayfa : 3 

T{¢!b.¦[       Tiraj : 99294 

{T¸!{T        StxCm : 143 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

POSTA         ¸ŀȅƤƴ ¢ŀǊƛƘƛ Υ мнΦсΦнлнл 

D«b[«Y ¦[¦{![ D!½9¢9      Sayfa : 13 

T{¢!b.¦[        Tiraj : 116718 

{T¸!{T         StxCm : 246 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



¢!Y±Ta       ¸ŀȅƤƴ ¢ŀǊƛƘƛ Υ мсΦсΦнлнл 

D«b[«Y ¦[¦{![ D!½9¢9     Sayfa : 1 

T{¢!b.¦[       Tiraj : 93627 

{T¸!{T        StxCm : 49 

 

 

 
 

 



 














































































