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BASIN YANSIMALARI (ULUSAL)

Yayin Adi

CAPITAL

KOBI EFOR

MILAT
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YENi SAFAK

MILLIYET

POSTA

DUNYA

GASTRONOMI
TURKEY

GASTRONOMI
TURKEY

GASTRONOMI
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Haber Baslhigi

TEK LiDER!

BEYKOZ UNIVERSITESI iLE ARAS
HOLDING iSBIRLIGI

UNIVERSITE OGRENCILERINE BIRLESMIS
MILLETLERDEN ODUL

UNIVERSITE OGRENCILERINE BIRLESMIS
MILLETLER'DEN ODUL

SiSKiN BiR CUZDAN

ZAMAN VE MEKANDAN BAGIMSIZ
YUKSEK LISANS

IKINCI EK YERLESTIRME

BEYKOZ UNIVERSITESI'NDEN UCRETSIiZ
ONLINE PSiKOLOJIK DANISMANLIK

BEYKOZ UNIVERSITSI GASTRONOMi VE
MUTFAK SANATLARI BOLUMU
DONANIMLI SEF ADAYLARI
YETISTIRIYOR
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Sayfa
No
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14

15

13

140

141

142

StxCm

577

67

54

164

102

31

177

105

677

677

677

Tiraj

15000

15000

50369

42297

101107

118516

113492

42297

12000

12000

12000



25.10.2021 GASTRONOMI

02.11.2021

02.11.2021
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TURKEY

WOMEN'S SHINE

WOMEN'S SHINE

BASIN YANSIMALARI (YEREL — BOLGESEL)
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GAZETE DAMGA

GAZETE DAMGA

SON-AN

SON-AN

KOCAELI

BEYKOZ UNIVERSITSI GASTRONOMI VE
MUTFAK SANATLARI BOLUMU
DONANIMLI SEF ADAYLARI
YETiSTiRIYOR

5 ADIMDA 'MUTLU YASAM' ONERILERI

5 ADIMDA 'MUTLU YASAM' ONERILERI

Haber Baslhigi

YASLILAR iGiN DUJITAL ESITLIK

YASLILAR iGiN DUJITAL ESITLIK

TOPRAKSIZ TARIMLA GELECEGE
YATIRIM

TOPRAKSIZ TARIMLA GELECEGE
YATIRIM

YASLILAR DIJITAL YASAMIN iCINE
DAHIL EDILMELI

143

104

105

Sayfa
No

10

11

677

1091

1091

StxCm
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88

88

136
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10000
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4650

4650
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SINIRKENT
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EGE FETHIYE

HABER KARADENIZ

HATAY

KIRKLARELI

KUZEY EKSPRES

HABER KARADENIZ

PANDEMi DONEMINDE BOBREK
HASTALARINA OZEL TAVSIYELER

YASLILAR VE DIiJITAL YASAM

GENGLERE GORE OBEZITE BASARI
HiSSINi AZALTIP MUTSUZ EDIYOR

ANTIDEPRESAN KULLANIMI YUZDE 27
ARTTI

iKINCI EK YERLESTIRMEYLE
UNIVERSITELI OLMA SANSI DEVAM
EDIYOR

DAVRANISSAL VE DIYET RiSKLERI
AZALTILARAK KANSERI
ONLEYEBILIRSINiz

DiYABETI ONLEMEK-GECIKTIRMEK
iCiN 5 ONERI

ALZHEIMER HASTALARI EVE
HAPSOLMAMALI

10

81

292

64

39

117

66

86

44

700

1400

250

300

800

1287

1400

300
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YASLILAR DiJITAL
YASAMIN iCINE DAHIL
EDILMELI...

Yashlar dijital yasamin
icine dahil edilmeli

Beykoz Universitesi’nde
2021 gliz donemi
yuksek lisans kayitlari
devam ediyor
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Vizvon

ketlerin yasadig1 zor zamanlarda hissedarlarin icraat
biitiinligii icin bu yola basvurabildigini soyliiyor.

Yonetim kurulu baskaniyla CEO/genel miidiir
pozisyonlarinin ayrilmadigr durumlara sirket ici ter-
filerde de rastlandigin soyleyen Sonmezer, sirket
icinde genel mudiir yardimeihgindan genel midir
ve CEO pozisyonuna yiikselen yoneticilerin daha
sonra yonetim kurulu baskanlhigi gorevini aldigini
ifade ediyor.

Turkiye'de kurucu hissedarin saglk sorunu di-
sinda ya da aile bireyleri arasinda hisse satisina
kadar uzayabilen bir catisma yasanmadikca iktidar
koltugunu birakmadigini sdyleyen Unida Insan
Kaynaklart Yonetimi Kurucu Ortagr Saide Kuzeyli,
“Kendisi yonetim kurulu baskan: olduktan sonra
icranin basina bir profesyonel yonetici getirse de
gercek anlamda iktidar devretmez, ‘mis’ gibi ya-
par, ama kapal kapilar arkasinda son soz/ karar
yine onun olur!” diyor.

HIZ VE ESNEKLIK ARTIYOR

Uzmanlara gore giicler ayriigini benimsemeyen,
tek liderin yonettigi sirketlerin en 6nemli avantaji
hiz, dinamizm, esneklik ve buttinsellik. Egon Zehn-
der Yonetici Ortag Murat Yesildere, tek liderin yo-
netimde kesin bir tavir ve irade sagladigini, bundan
dolay1 daha etkin karar aldiklarini belirtiyor.

Bir sirkette yonetim kurulu baskaninin, CEO
olarak icranin da basinda olmasinin bazi dénem-
lerde, sagladigi hizli karar alma ve uygulama
imkani nedeniyle tercih edilebildigini soyleyen MY
Executive Kurucu Ortagi Miige Yal¢in, bu mo-
delin 6zellikle gecis donemlerinde hizli ka-
rar alma gibi sirket icin buyiik bir avantaj
yaratabilecegini belirtiyor.

Ote yandan sirketlerin stirdiiriilebi-
lir basanisinda, kurumsal yonetim ilke-
lerinin gticlii bir sekilde benimsenmesi
ve uygulanmasinin 6nemli bir rol oy-
nacdhigini soyleyen Yalcin, “Sirket yone-
timi i¢in uzun vadeli bir degerlendirme
yaptigimizda, strdirilebilir basart icin bu
gliclerin birbirinden ayr1 olmasi daha avantajh”
diyor.

Sinoz Kozmetik Yonetim Kurulu Baskani ve
CEO’su Yasin Corekci, sirketin kurulusundan bu-
gtine her iki rolii bir arada gotiirdiigtini belirterek
bu modelin dezavantajini hi¢c yasamadigini aksine
bu sayede daha hizli karar alarak sirketini buytit-
tigini anlatiyor. Sirketin yonetim ekibini saglam
temellere oturttugunu icin yonetimi ayirmayt hi¢
dastinmedigini soyleyen Corekei, “Hizli distinip
hizli karar alma, alinan kararlarda ortaya cikan
hatalar varsa bu hatalan hizli fark edip bunlardan
ders cikararak bir sonraki adimlarimizi buna gore
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“GUCLER AYRILIGI

IKINCi PLANDA"

{BRAHIM PAKSOY/ ERGENE
CONSULTING & HGA GROUP TURKIYE
SIRKET ORTAGI

TEK Kisi YONETIMI

Karar alma siireglerinde daha hizli ve esnek davranmayi
dnemseyen sirketlerin, “gicler aynligi prensibini” ikinci
plana aldigini gériiyoruz. Bu modelde sirket yonetim kurulu
baskani, CEO veya genel miidir pozisyonlanni Gistleniyor.
Bu yonetim yapilanmasinin sirketiere sagladigi en énemli
avantaj, ekonomide bas déndiren bir hizda artan degisim
ve doniislime uyum saglayabilmek icin gerekli kararlan
en hizl sekilde almak ve sirketin risklerden yara almadan
ilerlemesini saglamak.

YONETIM KURULU KRITIK

Giicler aynligini benimsemeyen sirket yapilarinda,
yonetim kurulu baskani, CEO veya genel miidirin

tek basina karar almasi yerine diger yénetim kurulu
Uyelerinin de gorislerini alarak degerlendirmesi ve son
kararlann bu dogrulfuda kurgulanmasini sirket basansi
icin son derece 6nemli buluyorum. Her tiir kararnn tek kisi
tarafindan alinabildigi bir yap! yerine, yetkilerin yonetim
kurulu Gyelerine dagiildigi bir sistem kurgulamak, sirketi
gelecegde tasimada ¢ok daha saglikli.

atabilme becerisi bu konudaki en biiytik avan-
tajimiz” diyor.

Tek kisinin yonetim kurulu baskani ve
CEO’luk pozisyonlarini birlikte yirtitmesi
kiside yorgunluk da yaratabiliyor. Ayrica
sirkette gtinliik stireclerin detaylartyla ilgi-
lenmek zaman zaman daha biyiik resmi

gormeyi engelliyor. Faik Sonmez Yonetim
Kurulu Baskani ve CEO’su Mete Sonmez,
hem icranin hem yonetim kurulunun basinda
olmanin uzun dénemli strateji tiretmekte sikint ya-
ratabilecegini belirtiyor. Sénmez, “Gunlik islerle
cok fazla mesgul olunca bazi firsatlart da kagirmak
kacinilmaz olabilir” diye konusuyor.

Beykoz Universitesi ingilizce isletme Boliim
Baskani Do¢. Dr. Piar Acar da bu modelin en
onemli dezavantajlari arasinda, tim paydaslara
hesap verme sorumlulugunun kalkmasini sayiyor.
“Denetim mekanizmasinin zayiflamasi giiven soru-
nunu giindeme getirir” diyen Acar, glicler ayriligini
benimsemeyen sirketlerde kuruma karst sorumlu-
lugun azaldigini ve delegasyon problemlerinin or-
taya ¢ikugimni ifade ediyor.
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Beykoz Universitesi ile
Aras Holding isbirligi

~ Beykoz

Universite-
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Holding egi- Kw.

tim ve staj & "4 - N
alanlarinda yeni bir isbirligine imza atti.
Basliklardan ilki Universite-sektor is-
birligi kapsaminda Beykoz Universitesi
ogrencilerinin bir yandan egitimlerine
devam ederken diger yandan is dene-
yimi kazanmalari olacak.

Beykoz Universitesi Rektorii Prof.Dr.
Mehmet Durman, “Isbirligi ile 6gren-
cilerimiz aldiklar egitimi Aras Holding
blinyesindeki sirketlerde bir donem sui-
resince deneyimleme firsati elde ede-
cek” dedi.

Aras Holding Yonetim Kurulu Bas-
kan Yardimcisi Elif inci Aras, “Yiikse-
kogretime destek olmaktan, ogrenci-
lerimizin ders ve calismalarina katki
saglayacak olmaktan buyuk mutluluk
duyuyoruz” diye konustu.




Otokar,

IETT ihalesi icin
yerli metrobiis
uretecek

Otokar; istanbullular icin 21
metre uzunlugunda, 200 yolcu
kapasiteli metrobis (Uretecek.
Otokar, I[ETT'ye 3 yil boyunca sa-
tis sonrasi hizmeti de sunacak.

Teslimatlarin partiler halinde
2022 yli icerisinde tamamlan-
masi planlaniyor.

Otokar Genel Miidiirii Serdar
Gorglic; Turk miuhendislerinin
tasarladigi, Turk iscisinin Urete-
cegi milli tasarim ve yerli tiretim
metrobiislerin istanbullulara ya-
kisacak, sehir ici seyahat konfo-
runu ust diizeye tasimak lzere
gelistirildigine dikkat cekti.

Turkiye Finans'a
ust Uste
4 uluslararasi odiil

Turkiye Finans Katiim Ban-
kasi, egitim ve gelisim projele-
ri ile Stevie
Awards  for
Great Emplo-
yers ve Bran-
don Hall Mi-
kemmeliyet
Odiilleri’'nde
2 altn ve 2
bronz olmak
lizere toplamda 4 odiil ald.

Tiirkiye Finans insan Kay-
naklari Genel Midir Yardim-
cist  Zileyha Bluytkyildirim,
“Farkli ve inovatif projeleri-
mizle hem kurumumuza hem
sektorimiize basarilar ka-
zandirarak  calismalarimiza
ayni hizda devam edecegiz”
degerlendirmesinde bulundu.

Biiyiikyildirim

14 KobiEfor Ekim 2021

$iRKET PANORAMA

Maximum Kart 20. yilini kutluyor

is Bankasi'nin 2001 yilinda ana kredi karti markasi olarak hayata gecen Ma-

ximum, 20. yilini kutluyor.

jSTE BENIM

masmum

is Bankasi Genel Miidiir Yardimcisi Yalcin Sezen, “Yal-
nizca 6deme ihtiyaclarini karsilayan bir kredi karti degil,
sinemadan mizige, spordan sanata, alisveristen seyaha-
te kullanicilara farkli alanlarda ayricaliklar sunan, giiniin
kosullarina uygun fizikselden dijitale kullanim alani sag-
layan yasam dostu olduk” dedi.

Maximum Kart'in oyuncu Caglar Corumlu’'nun canlan-
dirdigr kiymetli sanatci Zeki Miren karakteriile kurgulanan

yeni kampanyasi, TV ve dijital mecralar basta olmak Uzere izleyiciler ile bulusuyor.

Albaraka Tiurk’'ten
‘stirdirilebilir’ destek

Albaraka Tirk, 2020 Sirdurdlebi-
lirlik Raporu’nu yayinladi.

Yaptigi cevre odakli calismalar sonu-
cunda Karbon Saydamlik Projesi (CDP)
kapsaminda en yiksek skorlarindan
biri olan ‘A’ skorunu elde eden Albaraka,
iklim degisikligi kategorisinde ‘A-" ve su
guvenligi katego-
risinde “B-" skoru
almaya hak kaza-
narak bu yilda en : g
yuksek skoru elde r
eden bankalardan
biri oldu.

Albaraka Tirk
Genel Midiiri Me-
liksah Utku, “Tum
faaliyetlerimizi cevresel etki ve emanet
anlayisini gozeterek ylritiyoruz. Sahip
oldugumuz sosyal, cevresel ve ekonomik
degere emanet goziyle bakiyor, gelecek
nesillere bu degerleri aktarmayi hedefli-
yoruz” dedi.

TmMeliksah
Utku

Beykoz Universitesi ile
Aras Holding isbirligi

_ Beykoz

Universite-

si ve Aras

Holding egi- [, et
tim ve staj & °

alanlarinda yeni bir isbirligine imza atti.
Basliklardan ilki Universite-sektor is-
birligi kapsaminda Beykoz Universitesi
ogrencilerinin bir yandan egitimlerine
devam ederken diger yandan is dene-
yimi kazanmalari olacak.

Beykoz Universitesi Rektorii Prof.Dr.
Mehmet Durman, “isbirligi ile 6gren-
cilerimiz aldiklari egitimi Aras Holding
biinyesindeki sirketlerde bir donem su-
resince deneyimleme firsati elde ede-
cek” dedi.

Aras Holding Yonetim Kurulu Bas-
kan Yardimcisi ELif inci Aras, “Yiikse-
kogretime destek olmaktan, o6grenci-
lerimizin ders ve calismalarina katki
saglayacak olmaktan biyiik mutluluk
duyuyoruz” diye konustu.

Akbank’tan sorumlu bankacilik imzasi

Akbank, Birlesmis Milletler Sorumlu Bankacilik Prensipleri'nin resmi im-
zacisl oldu. Girisim, aktif blylkliikleri toplamda 60 trilyon dolari bulan 69 il-

keden 240 bankayi bir araya getiriyor.

Tiirker
Tunal

Akbank Finansal Yonetimden Sorumlu Genel Midir
m Yardimcisi Turker Tunali, “Stirdirilebilir finansman, insan
M ve toplum, ekosistem yonetimi ve iklim degisikligi alanla-
rinda, kendimize uzun vadeli hedefler koyduk. Bu alanlar-
daki calismalarimizla, daha siirdiirilebilir bir gelecek ya-
ratmadaki aktif rolimiizii devam ettirecegiz” dedi.
imzacilar, bankacilik driinlerinin, hizmetlerinin ve ilis-
kilerinin nasil simdiki ve gelecek nesillerin ortak refaha
ulasmasini destekleyip hizlandirabilecegini gostererek,
iyi bir gelecek kurmada liderlik rold Ustleniyor.



MiLAT

GUNLUK ULUSAL GAZETE
iISTANBUL

SIYASI

Yayin Tarihi : 7.10.2021
Sayfa:7

Medya Tiraj : 50369
StxCm : 54,15

Umversﬂe ogrencllerme Birlesmis Milletler'den 6dil

Dizenlenen ve3 giinstiren |

" tkinlik Ankara'da gervek-

lestirildi. {i¢ giin hoyunca Q
proje gelistirdiklerini

lirten Bugrahan Cakir,
“Hedefimiz global pazara, .
agiimak? diyor.

BEYKOZ Umversuesw Yaznm Mihendisligi 3'Uncii
sinif 6grencileri Bugrahan Cakir ve Cengizhan Kdse
Ankarada diizenlenen “Sosyal Uyum I¢in inovatif
(oziimler Hackathon"unda gelistirdikleri proje ile
birinci oldu. Japon Hiikimeti tarafindan finanse
edilen, Birlesmis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP), Genglik ve Spor Bakanligl (GSB) Genglik
Hizmetleri Genel Mildiirligi ve HABITAT Dernegi
tarafindan uygulanan Suriyeli ve Tirk gencler icin
istihdam edilebilirlik, girisimcilik ve sosyal uyum
projesi kapsaminda gerceklestirilen hackathon'a
Tirk ve Suriyeli olmak zere 5 ilden toplam 72
ogrenci katildi. 52 saat siren maraton boyunca
sosyal uyuma katkida bulunmak icin teknolojik,
yenilikei ve yaratici proje gelistiren ekipler arasinda

Beykoz Universitesi grencileri gelistirdikleri “Game
Pair” projesiyle 1. secilerek 35 bin TL degerindeki
teknoloji hediye ekinin de sahibi oldu.

Proje bazl egitim sistemi

6grenmemize katki sagladi

Beykoz Universitesi Yazilim Mihendisligi 3inci
sinif 6grencisi Bugrahan Cakrr, yaziima lgisini “Beykoz
Universitesine gelmeden énce yazilim alaninda higbir
bilgim yoktu. Sonrasinda kendimi gelistirdim. Pandemi
doneminden 6nce TUBITAK programindan kabul
aldim. Pandemi déneminde ise donanimsal anlamda
kendimi gelistirdim. Daha sonrasinda ise Enerji Bakan-
ligrnda ARGE biriminde bir ay staj yapma imkanim
oldu"dedi. (M Selami GELEBI)
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firten Bugrahan Cakr,
“Hedefinz global pazara, l
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Kklerin

BEYKOZ UIH\E‘!SWQS\ vavmm Mihendisligi 3Unci
s tgrenciler Bugrahan Cakr ve Cengizhan Kdse
Ankara'da dizenlenen “Sosyal Uyum icin inovat

(Bzimler Hackathon"unda gelistirdikleri proje ile
birinci oldu. Japon Hikimeti tarafindan finanse
edilen, smis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP), Genlik ve Spor Bakanlg (GSB) Genglik
Hizmetleri Genel MOdirlg0 ve HABITAT Dernegi
tarafindan uygulanan Suriyeli gencler icin
istihdam edilebilirlik, girisimcilik ve sosyal uyun

projesi kapsaminda gerceklestirilen hackathon'a
Tark ve Suriyell olmak zere 5 ilden toplam 72
Ogrenci katild, 52 saat siren maraton boyunca
sosyal uyuma katkida bulunmak icin teknolojik,
yenilikgi ve yaratio: proje gelistiren ekipler arasnda

Beykoz (niversitesi dgrencileri gelistirdikleri “Game
Pair™ projesiyle 1. secilerek 35 bin TL degerindeki
teknoloji hediye cekinin de sahibi oldu
Proje bazl egitim sistemi
dgrenmemize katki sagladi
Beykoz Universitesi Yaziim Mhendisligi 3Tncl
‘s grencisi Bugrahan Caks, yazlima igsini“Beykoz
Oniversitesine gelmeden dnce yaziim alannda higbir
bilgim yoktu, Sonvasinda kendimi dim. Panderni

doneminden once TOBITAK progr
aldim. Pandemi dGneminde ise donanimsal anlamda
kendimi gelistirdim. Daha sonvasindaise Enerj Bakan
kg'nda ARGE biriminde bir ay staj yapma imkanim
(M Selami CELEBI)
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devlet fazlasml yapt:

AKKARI'NIN Yiksckova ilgesinde. 6-7
Ekim olaylan ve qukur eylemlerinde
yakilan okullanin yerine yenileri insa
edilerek egitime kazandinldi.

HDP Merkez Yirttme Kurulunun gagnsinin
ardindan 6-7 Ekim 2014'te Aynularab (Kobani)
bahanesiyle gereklestinilen olaylarda tertr orgatii
PKK yandaslarinca en ¢ok tahribata ugratilan
yerlerden biri de Yaksekova oldu.

Sokaklarda ates yakan, barikat kuran teror
orgitd yandaslannin saldinlan sonucu ilgede
14 okul ile kamu binalan, spor salonu ve genclik
merkezi zarar gordi,

lige merkezinde 2016'da yasanan cukur eylem-
lerinde de biyak yikima neden olan teroristler. 11
okulu kullandamaz hale getirdi. Guvenlik goclerinin
basanh operasyonlan sayesinde huzurun saglanciin
ilgede, atese verilen egitim yuvalan ve kamu ku-
rumlan, devletin yaunmlan sayesinde yenilendi,

Olaylar sirasinda zarar goren 14 okulu
onaran, 11 okulu yeniden inga ederek Ogrencilerin
hizmetine sunan Milli Egitim Bakanhi. 16 yeni
okulu da yaunm programina alarak yikilan 168
derslige Karsilik 360 dersligi ilgeye kazandirds,

Genglik ve Spor Bakanliginin destegiyle Yeni
Mahalle'de 10 bin metrekare alan (izennde inga
edilen ve iinde yan olimpik yizme havuzu,
kapali spor salonu, 2 hali saha ile 2 basketbol
sahast bulunan spor kompleksinin de gelecek yil
mayis ayinda agiimasi planlaniyor.

"Egitim seferberligi baslattik"

{ige Milli Egitim Sube Miidara Cumali Kaya,
6-7 Ekim 2014'teki olaylar sirasinda ilgedeki 14
okulun kundaklanarak tahrip edildigini soyledi.

O donemde okullan hizlica onararak egitim
ogretime hazir hale getirdiklerini anlatan Kaya,
soyle konustu:

“Bu siiregte dgrencilerimiz psikolojik olarak
¢ok etkilendi. Sonrasinda yapuigimiz calismalarla
bu tahribau gidermeye galisuk, ligemizde adeta
cgitim seferberligi baglatarak okullanmizi onanp
cksikl ve egitime K
Ogrencilerimiz kisa siire sonra cgitimlerine devam
etti. 13 Mart-31 Mayis 2016 tarihleri arasinda il-
gemizde sokaga gikma yasa@ ilan edildi. Bu
stiregte 11 okulumuz yikilmist. Yikilan okullan-
mizdaki derslik sayis1 168'di, Bu okullann yerine
16 okul yapilarak derslik sayisi 360 yukseltldi,
Evleri zarar goren vatandaslar icin insa edilen
TOKI konutlannin bulundugu yerlerdeki okul ih-
tiyacimiz gidenldi. Okullanmiz ms‘l.m.mmn la-

egitim Ogretime k

Bu sergmm geliri
dgrencilere

MANISA Blyiksehir Belediyesi ve Egitime Katk
Demegi isbirligi ile Fatih Sergl Salonunda Naht
Sanati ve Suluboya Resim Sergisi acild. Sergide
satisa sunulan eserlerden elde edilen gelirle de o8-
rencilere burs imkam sunulacak.

Naht Sanat ve Suluboya Resim Sergisi'nin agitsna
Vall Yasar Karadeniz, ByUksehir Belediyesi Bagkanvekili
Mehmet Gl2gild ve kalabam bir daveth gnbu uam
Serginin ag
Daha sonra acihs konusmalan yapidh. Egitime Katlo
Demegi Baskani Sileyman Sami ik, Turk Kadinlar
Konseyi Onursal Oyesi Mobecce! Kafkasli, Manisa B
yilksehir Beledivesi Baskanvekili Mehmet Gzgiiki ve
Manisa Valisi Yasar Karadeniz, ailsta birer konusma
yapt Sergiden elde edilen gefirerin dgrencilere burs
olarak ddneceg belirtildi. Eserleri inceleyen protokol
dyeleri ve konuklar; sanatcilara dvgilerini sundu.
Naht Sanati ve Suluboya Resim Sergisinin 14 Ekim

fihine kadar Fatih Sergi 2

layaca belirtilc, (M Selman ZEVBEK/\ANISA)

L

6-7 Ekim 2014'te donemin HDP Genel Boskam Selahattin Demirtas’in k:limohy

la sokaklara dokiilen PKK destekgileri, Tirkiye’nin baz bolgeleril

ini atese vermis

ve yagmalamislardi. Olaylarda en fazla zayiat goren bélgelerden biri de Hak-

karinin Yitksekova ilcesiydi. Bu ilcede 6-7 Ekim olaylan ve cukur eylemlerinde

sivil bir cok yerlesim yerleriyle birlikte okul ve resmi binalar da zarar gormisti.
Olaylar sonrasi deviet bolgede hemen imar yapilanmasina gitti ve Yikseko-

va'da zarar goren 14 okul onariidi, 11 okulun yerine ise 16 yeni okul insa edildi

GRKIVE it Vakd) (TUV) Bas-
kan Prok Birol Akgin, ukslarerasi

uluslararasi
I kazanacak

i
n
I

mer

kafe

belir

yuvasi oldu

*Budogyultuda ik olarsk U5+
lan Ulstararas

Beceriiige

Maarf Programi (MP) ve IMP-

Maarif Okul Oncesi Egitim Prog:

rami'ni hazrladidanm bildirdL
Akgiin, hilkiimet program-

lan ve Tarkiye'nin son y

ve dzgiin bir caligma.
Simdi bunun sahadaki plot cals
malann yaparak uygulanabilir bir
mitedaadinisimere yonz.
bu ok or bir konu. Her Glkeye
uygun bir mifredat yapmak kolay
degl, ancak geltiren u n<h

da Gnemil kalk! L
altini gizerek, su bilgiyi paylast:

Htyectan ve taleplri gt rsm13
Olgme, Sect

b \'? 'r[g?md‘a gincel
Higkisini boparmadan gefisme,

iakmae leremeanamndayy.  Merkezleri

lemleri

SALDIRILAR sirasinda yagmalanan spor salonunun
yerine de Genglik ve Spor Bakanhginca iki kath genglik

kezi insa edildi.
dare bakimd, spor salonu, mizik ve oyun odalan,

soyunma kabinlerinin yani sira 4 derslik, kiitiphane,

terya ve misafir salonundan olusan merkeze gelen

viizlerce genc, bu sayede sportif, killtlrel ve sanatsal
etkinliklere katiima imkani buldu.

Dicle Oniversitesi Tip Fakiltesini kazanan Enbiya

Demir, merkezde spor faaliyetleri, kitiiphane, kitap kafe

Genglik merken =
ogrencilerin ikinci

bircok imkanin oldugunu ve bu sayede genclerin

giizel zaman gecirebilecekleri mekana kavustugunu

tl. Bos zamanlanni merkezde degerlendirdigini

vurgulayan Demir, *Yaptigimiz aktiviteler bize moral
kaynag! oluyor* ifadelerini kullandi.

Personel ve Lisanslisti Egitimi (ALES) Girls Sinavi
(2021-ALES/3), 21 Kasim 2021'de yapilacak.

me ve Yerlestirme Merkezinin (OSYM) Twitter he

sabindan yapilan agklamaya gére sinav icin basvurular buglinden
itibaren 14 Ekim'e kadar alinacak.
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ESIKTAS Kaymakam Sayin Onder
BBJI@n, Etiler Anadolu Lisesi‘nde ka-

tildif bir etkinlik sirasinda o an ora-
da bulunan orencilerden biri fenalagip ba-
yiliyor. Bayilan égirenciye miidahale etsin-
ler diye doniip 112'yi arayin talimati vermi-
yor. Okul idaresine donerek “Sizin ilk yar-
dim ekibiniz kim, cagrin bakayim; bayilan
Ogrenciye miidahale etsinler” de demiyor.
a da kendi bildigitanidig bir saghk calisa-
nini da arayip teknik destek istemiyor. Di-
rekt kendisi olaya mildahil olup, bayilan
cocuga ik midahaleyi yapiyor. Bununla
da yetinmiyor, toplum olarak hepimizin
takdirini toplayan davramigta bulunuyor; ta-
kim elbisem kirlenir, karizmam cizilir, pres-
tijim sarsilir demeden ilk modahalenin ar-
dindan gocugu kucaklayarak kalabalik or-
tamdan uzaklagtinyor, sakin ve golgelik bir
alana aliyor. Insan izlerken “iste gercek y6-
olsun!” diyesi geliyor. Saninm
birgok vatandagimiz iinden, benim dedi-
gim gibi “Allah boyle idarecilerimizin sayi-
sini arttwsin” diye gegirmistir.

Deginmeden gecmek isterdim ama sa-
minm bu satirlara dokmezsem, vicdanen
kendimi suglu hissedeceim. Bir yandan
karizmam cizilir, kiyafetim kirlenir deme-
den, bayilan ogrenciyi kucagina alan, ma-
dahale eden kaymakam, diger yandan
kendisine hos geldiniz diyerek el uzattigy
sirada “haddini bil” diye ofiretmeni azarla-
yan kaymakam... Her ikisi de kaymakam!
Ama arada daglar degjl, yuzbinlerce dag-
lar kadar fark var, degil mi? Demem o ki,
bir makama namzet olup elde etmek,
oturmak, yetkilerini kullanmak yetmiyor;
bizi biz yapmiyor! Asil bizi biz yapan de-
gerler aslubumuz, yaklagimlanmiz, takin-
digimiz tavirlar, sergiledigimiz davraniga-
lar, sundugiumuz bakig agilan, vizyonu-
muz, baktigimiz penceredir.

Vaktiyle, oflunun yaptis her yaramaz-
Iiga ve yanh islere sinirlenen baba, kend-
sine yonelik adam olmaz of-
Tum!” dermis. Belli bir siire sonra bu go-
cuk, okuyup vali olmus ama babasinin
soyledigi s6z her zaman kulaginda ve akli-
nin bir késesindeymis. Derken kendi mem-
leketine vali olarak atanms. Goreve bagla
digy ilk gtin babasini ayagina, makamina
Lad.u Gagrtip “Bak baba, bana senden

m olmaz diyordun; gor bak vali ol-
dum!" dediginde babast ise “Evladim, ben
sana sen kaymakam veya vali olamazsin
demedim, sen adam olamazsin dedim. Ni-
tekim adam olsaydn, babani ayagina ka-
dar cagirtmaz, sen babanin ayagna gider-
din” demis ve ortam terk etmi. Bu temsil-
de verilmek istenen mesaj, yukanda degin-
diklerimdir esasinda; takindigimiz, sergile-
diimiz, gosterdigimiz ne varsa bizi, kisili-
gimizi ve karakterimizi ortaya koyar.

Oysaki insanoglu ne de cok yanilir;
sahip olduklan makam ve mevkiinin, san
ve sohretin, para ve saltanatin kendi kisili-
Bini veya karakterini yiicelttigini zanneder.
Opysaki yanilir; makama giig katan yoneti-
ciler giiclii, makamdan giic alan yonetici-
ler zayiftirlar!

Yukanda iki farklt kaymakam 6megi
sundum. Kamuoyunun artik yakindan ta-
nidigs ve ne yazik ki “ogretmeni fircalayan
kaymakam" olarak hafizalara yer edinen
kaymakam var ya, sizce oziir dileyerek
dogru olani yapmig michr?

isen ben diziir dilemesinden Gte,
6zrii nasil diledigi ile ilgilendim. Kendi ma-
kamina cagyrarak mi dziir diledi yoksa oku-
la gidip ilgili gretmeni ziyaret edesek mi
gonlinii aldi? Okula giderek bunu yapmast
dogru olan davramis olurdu ki kaymakam
bey de bunu yapms. Sayet makamina ilgili
Ofretmeni gaginp gonlinG almig olsayds bir
yanlis davranigt daha sergilemis olurdu.

Keza Besiktas Kaymakami Onder Bakan
Bey icin de gegerli. Isteseydi o an oraya bir
yigin saghk ordusu toplayamaz miydi? Veya
Ofrenciyi tasiyip gotiirecek yiizlerce kisi bu-
lamaz miydi? Miidahale edecek birilerini
bulup sagligina kavusmasina vesile olabilir-
di belki ama o en dogru davranigt yaparak,
bizzat kendisi ogrenci ile ilgilenerek takdir-
lesi toplamadh mi? Diger secenekleri yap-
saydh takdiri toplar miydi, elbette ki hayir!

Iste bu nedenle bir makama gelen in-
sanlarin bulunduklan makam veya mevki-
den ziyade sergiledikleri tutumlan, davra-
mislan, olaylara yaklagmlan, yasananlan
yorumlamalar cok daha dnemli olup hem
kendi kisiliklerine hem de temsil ettikleri
kurum kiilttirtine deger katmakta.

Egosuyla, ihtirastyla, kaprisleriyle, kisi-
sel cikarlanyla, kiiciik hesaplasmalara i
goren yoneticiler elbette ki bir giin yok ol-
maya dogru yol alacaklardir.

Ne mutlu tevazu sahibi yoneticilere,
miitevazi liderlere!
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BUGRAHAN CAKIR VE CENGIiZHAN KOSE BIRINCI OLDU

Universite O;

grencilerine

Birlesmis Milletler'den 6dul

Beykoz Universitesi Yazilim Mii-
hendisligi 3lincti simif 6grencileri
Bugrahan Cakir ve Cengizhan K6-
se Ankara'da diizenlenen “Sosyal
Uyum i¢in inovatif Céziimler Ha-
ckathon”unda geligtirdikleri pro-
je ile birinci oldu. Japon Hitkiime-
ti tarafindan finanse edilen, Birles-
mis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP), Genglik ve Spor Bakan-
11g1 (GSB) Genglik Hizmetleri Ge-
nel Miidiirliigii ve HABITAT Der-
negi tarafindan uygulanan Suriyeli
ve Tiirk gencler i¢in istihdam edile-
bilirlik, girisimeilik ve sosyal uyum
projesikapsamindagerceklestirilen
hackathon’a Tiirk ve Suriyeli olmak
tizere 5 ilden toplam 72 6grenci ka-
tildi. 52 saat stiren maraton boyunca
sosyaluyumakatkidabulunmakigin
teknolojik, yenilikeiveyaraticiproje
gelistiren ekipler arasinda Beykoz
Universitesi 6grencileri gelistirdik-
leri “Game Pair” projesi ile birinci
secilerek 35 bin TL degerindeki tek-
noloji hediye ¢cekininde sahibioldu.

“Proje bazl egitim sistemi
ogrenmemize katki sagladi”
Beykoz Universitesi Yazilim Mii-
hendisligi 3'tincii simif 6grencisi
Bugrahan Cakir, yazihma ilgisini
“Beykoz Universitesi'ne gelme-
den 6nce yazilim alaninda hicbir
bilgim yoktu. Sonrasinda kendimi
geligtirdim. Pandemi dénemin-
den énce TUBITAK programin-
dan kabul aldim. Enerji Bakanhgi
Ar-Ge biriminde bir ay staj yap-
ma imkamm oldu. Orada Ar-Ge
uzman yardimeisi olarak ¢aligma-
yabasladim” diyerek anlatti. Cakir
ile ayn1 boliimde okuyan Cengiz-
han Koseise, yazilimailgisinin he-
niizlisedeykenbasladiginibelirte-
rek sunlari sdyledi: “Lise 2'den be-
riyazilimla ugragiyorum. Hayalim
hep miithendis olmak ve yazilim
alaninda ilerlemekti. Pandemiy-
le birlikte giincel teknolojilere y6-
neldim. Mobil alaninda gelismeler
yaptim. Dahasonra startup sirket-
lerinde ¢aligmayabagladim.”

“Hedefimiz global pazara agiimak”
I:Tg giin boyunca proje gelistir-
diklerini belirten Bugrahan Ca-

e

Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi
(UNDP), Genclik

ve Spor Bakanligi
(GSB) ve HABITAT
Dernegi‘nin
diizenledigi
teknoloji
hackathon'unda
Beykoz Universitesi
Yazihm Miihendisligi
3'iincii simf
ogrencileri
Bugrahan Cakir ve
Cengizhan Kose
gelistirdikleri proje
ile birinci oldu.

Yiiksek lisans hedefinin oldugunu
belirten K6se, bundan sonra da
proje gelistirmeye devam edecegini
ifade ederek yazilimla ilgilenmek
isteyen genclere ise su tavsiyelerde
bulundu: "Bu alanla ilgilenmek
isteyen arkadaslara da kesinlikle
pes etmemelerini tavsiye ederim.
Gergekten heves kiracak etmen
cok fazla. Bunlara takilmamalarini,
pes etmeden sonuna kadar devam
etmelerini 6neririm. Yardim
almaktan da gekinmesinler.”

kir, proje gelistirme agamasini ise
soyle anlatti: “Hackathon’da Su-
riyeli ve Tirk genclerinin sosyal
uyum i¢inde akile1 ve yenilikei ¢6-
ziimler sunmasi isteniyor. Bizora-
ya gittigimizde ne yapacagimizi
bilmiyorduk. Sadece baghg1 bili-
yorduk. 52 saat siiren bir maraton
oldu ve bu maratonda uyumadik.
‘Konu bashig1 Suriyelilerle sosyal
uyum ama bunu teknolojiyle bir-
lestireceksiniz, yenilikeibiryakla-
s1m gostereceksiniz’ dediler. Son-
ras1 Cengizhan ile ne yapabilece-
gimizi tartigtik, fikir gelistirdik.
E-sporun tiim gengleri kapsadigi-
m1 ve Suriyelilerin geng niifus faz-
laligiyla bizim geng niifus fazlah-
gimizi ortak bir ¢atida bulugturup,
dilsorununuise oyununortak dili-
ni kullanarak asacagimiz1 diigiin-
diik. Projeyi olugturduk ve birin-
ci secildik. Projenin yazilimina da
basladik. Tiirkiye’de 30 milyon ak-

Mezuniyet sonrasi yiiksek lisans
distindiigiini belirten Calar'in

ise genclere tavsiyeleri soyle: “Bu
alanla ilgilenmek isteyen arkadaglara
tavsiyem su, ortak olacaklari kiilerle
her seyi en bastan konusmalari
gerekiyor. Bu gok onemli. Clink
cogu proje ortaklik ytziinden
kopuyor. Onun haricinde is akis
planlarini ok dogru ¢ikarmalar
gerekiyor. Yatinimci arama
konusunda ise fizibilite konusuna
cok iyi calismalari gerekiyor.”

tif oyun oynayan insan var. Bunun
13 milyonu ise oyun i¢in para har-
cayan kisiler. Cok biiyiik bir pazar.
Biz globalde herkese hitap edece-
gini diistiniiyoruz. Yazilimla bir-
likte proje tamamlandiginda 6nce
Tirkiye pazarina ardindan da glo-
bal pazara agilma hedefimiz var.
Uskiidar'da bir ofis actik. Odiille
ofisimizin eksiklerini tamamla-
yacagiz. Geri kalanini da projeye
aktaracagiz.” Lisedeyken c¢ok faz-
la oyun oynadigini proje fikrinin
de buradan ¢iktigimi belirten Cen-
gizhan Kose, “Lisede oyun oynadi-
gim siiregte yabanci kisilerle cok
fazla oyun oynayarak ingilizcesini
gelistiren arkadaglarim gordim.
ikitaraf birbirinindilinibilmeden
ortak biramagi¢in, kazanmaki¢in
oynuyorlardi. Bir siire sonra ileti-
sim de kurabilir hale geliyorlard.
Bu durum projedeki ana fikir kay-
nagimizoldu” dedi.
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Universite Ogrencilerine
Birlesmis Milletler'den 6dil

Beykoz Universitesi Yazilim Mii-
‘hendisligi 3'ineii suuf dgrencileri
Buitrahan Gakir ve Cengizhan Ko-
se Ankara'da diizenlenen “Sosyal
Uyum Igin fnovatif Goziimler Ha-
ckathon"unda gelitirdikleri pro-
je ile birinci oldu. Japon Hitkiime-
ti tarafindan finanse edilen, Birles-

ALTUNiZADE DiJiTAL KAMPUSU

Sabanci Universitesi,
dijital yatinmla derse

i )
i Ml el s esneklik’ kazandirdi
Iifa (GSB) Genglik Hizmetleri Ge-
nel Miidiirliigii ve HABITAT Der- Dijital Kampiis, i dlinyasimn ihtiyaclarim
negi tarafindan uygulanan Suriyeli yakindan takip ederek olusturulan yiiksek lisans

programlannda, tiim Tiirkiye'den i insanlan ve
profesyonelleri agirlarken, onlara ultra esneklik
sunacag hibrit bir yapiya kavugtu.

ve Tiirk gengler igin istihdam edile-
bilirlik, girisimeilik ve sosyal uyum
projesikapsamindagergeklestirilen
hackathon'a Tiirk ve Suriyeli olmak

tizere 5 ilden toplam 72 Hgrenci ka- Sabanci Universitesi, ig diinya-

tildh. 52 saat siren maraton boyunca s esnekligine ayak uyduran 2 pmfesyonel
sosyaluyumakathidabulunmakigin viikseklisans dersleriiin® Kayit
telmolojik yenilikgiveyaraticaproje libiregitimteknolojileriyatirim )
gelistiren ekipler arasinda Beykoz yapts. Sabanct Univsrsilm stiidyosu var
Universitesi grencileri geligtirdik- i i iy tavsiyem su, istanbul i
leri “Game Pair” projesi ile birinci S bulundu: her seyi Kampiisi efitime hmm Boy-  SabanciOniversitesi Alunizade
i in TL indeki < i i ‘gerekiyor. Bu cok 8nemli. Ciinkii lece ‘Hyflex’ adim i :
noloji hediye ekinin desahibi oldu. yliziinden verdigi sayesinde, bi-
kopuyor. O icindeis ak rebi issi
ok fazla. Bunlara tan bir dijital i
devam  gerekiyor. lan yerden egitim verebilecek. yiksekteknik donanima sahip
Yardim Kampiis, ozellikle hem galisan ~ 9hibritsind, 2 profesyonel kayit
I d i J hem de yiiksek lisansyadaku-  stiidyosu, 2grup calisma odas,
Buigrahan Gakar, yazilima ilg rumsal efitimine devam eden i konferans
“Beykoz Universitesine gelme- diinyas: ini dii-
den 6nce yazilim alaminds higbir ki, proje geli insan var. Bunun siinerek tasarlandi, Ofrenciler,  salonlanyer ayor. Sabanc
bilgim yoktu. Sonrasinda kendimi soyle anlatti: “Hackathon'da Su 13 milyonu ise oyun igin para har- derslere fiziksel olarak katilabi-  Oniversitesi Yonetici Gelistimme
geligtirdim. Pandemi dénemin- riyeli ve Tiirk genglerinin sosyal  cayan kigiler. Gok biiyiik bir pazar. lece gibi durum- B
den 8nce TUBITAK programin- uyum i¢inde akilci ve yenilikgi¢i-  Biz gluhulde herkese hitap edece- larda online’da canlt baglanahi- agk egitimleri le Profesyonellere
dan kabul aldim. Enerji Bakanligx i isteniyor. Bizora- gini diistinii Yazihmla bir- lecekyadadahasonradersinvi-  Yonelik Tezsiz Yiksek Lisans
Ar-Ge biriminde bir ay staj yap- i is Mil ya gittigi likte proje énee deo kaydin i i Ote i
ma imkimm oldu. Orada Ar-Ge ~ Kalkinma Programi  bilmiyordulk. Sadece bashi bili-  Tirki daglo- Universitesi isi
uzman yardimeisi olarak gahsma-  (UNDP), Genglik yorduk. 52 saat siiren bir maraton  bal pazara agilma hedefimiz var. rencilerden topladifs genel du-  gerceklestiriyor.
yabaladim"diyerekanlattr.Cakir Ve Spor Bakanhg! oldu ve bu maratonda uyumadik. Uskudar da bir ofis aguk. Odiille rum verileriyle milfredatlarmda
ile aym bdliimde okuyan Cengiz-  (GSB) ve HABITAT Konu bagh# Suriyeli tamamla- iyilegtirme yapacak.
hanKoseise, yazimailgisininhe-  Dernegi'nin uyum ama bunu teknolojiyle bir-  yacaihz. Geri kalamim da projeye Kampiisin galigmalarmna 3 birligini daha da gilendirecek
i i iniz, yenilikgibir yakla- > Lisedeyken gok faz- il 8nce yani ne  bir 4
rek sunlar soyledi: “Lise 2denbe-  teknoloji im gostereceksiniz' dediler. Son-  la oyun oynadifim proje fikrinin basladiklarini belirten Sabanca
i Hayalim da ras1 Cengizhan ile ne yupnthLe- deburadan giktigzim belirten Cen- Universitesi Kurucu Miitevel-  “Dijital 3grenme gagibasladi”
hep mithendis olmak ve yazhm  Beykoz Universitesi  gimizi tartigtik, fikir g gizhan Kése, “Lisede oyun oynadi- 1i Heyeti Bagkam Giiler Saban-  Agihista onur konugu olan Ama-
alaninda ilerlemekti, Pandemiy-  Yazilm Miihendisligi  E-sporun tiim gengleri kapsadii- ~ ifim siiregte yabane kisilerle qok e, eifitim teknolojileri agisindan  zon CTO'su Werner Vogels, diji-
lebirlikte giincel teknolojilereyé-  3'iincil simif m iyelileri ifus foz-  fazl lk ngilizcesini diinyada az say1da 6rnegi bulu-  tal sgrenme caginn basladim
neldim. Mobilalamindageligmeler  grencileri labjnyla bizim geng niifus fazlah-  gelistiren arkadaglarimi gordiim. nan bir altyap: yatrimina sahip  soyleyerek, “Dijital teknolojiler-
vaptum. Dah Gakirve i ficitaraf indilinibil oldugunu séyleyerek, “Is birligi-  deki gelismeler dgrencilere geg-
lerinde galigmayabagladim.” (englzhan Kbse ortakbir miz olan Columbia Universite-  migte hi¢ olmadiia Kadar cesitli
ni diigiin- Bir siire sonra ileti- si gibl Amerika'mn IVY Ligime  bgrenme firsatlan sunugor. Ya-
“Hedefimiz global pazara agimak”  ile birinci oldu, diik. Projeyi olugturduk ve birin- sim de kurabilir hale geliyorlards. baktiifinizda, bu tip bir dijital  pay zekay 6dev ya da sinav oku-
U giin boyunca proje gelistir- cisegildik Projenin yaziimmada  Bu durum projedeki ana fikir kay- kampils 6rnekleri de ok azg5-  ma konusunda, takviye edici bir
diklerini belirten Bugrahan Ga- basladik. Tirkiye'de 30 milyonak-  nagimizoldu” dedi. riniiyor, Dolayisiyla bu kampii-  arag olarak digiindiigintzde,
siimiizle biyle bir lige de girmis  hem gretmenlerin hem de 63-
oluyoruz” dedi. rencilerin daha verimli caliga-
Sabaner U iRektéri  rak
T 1 f n 1 > H I< l 'd Prof. Dr. Yusuf Leblebiciise “Bu-  goreceksiniz. Odevlerle ve ders-
eknolestte en Cok proje Hasan KalyonCudan it o sisank o e
bulunan 70'in izerinde swf ve leri kullanarak, rencilerin ne
amfi, dijital gla-  noktada alag: taki
Hasan Kalyoncu Universite- na43projeile katuan HKU, gilg-  malan hakkinda bilgiler verildi. i tiim avantajlan Sgrencileri-  nerelerde geride kaldifin ana-
si (HKTY) TEKNOFEST 2021%e  lendirdigi takimlariyla perfor-  Ayrica Hasan Kalyoncu Univer- i kilde donatil li inmiimkiin olabilecek.”
235 projeile katilarak, vakafiini-  mansim da yikselterek bagvuru  sitesi dgrenci ve akademisyen- bulunuyor. Iginde bulundugu-  EPFL Egitimden Sorumlu Bag-
versiteleri arasinda en gok proje  sayisimi 5,5 kat artirmay) bagar-  lerinin gelistirdii e@itim simii- 'muz Altunizade Dijital Kampiis  kan Yardimeis: Pierre Dillen-
bagvurusu yapan iniversite ol- di. HKU, TEKNOFEST Tekno-  latorii, kopriilit ving similatéri, binastle bu deneyimi bir adim - bourg da konugmasinda “Dijtal
du. HKU, festival kapsamndaki loji Yarigmalarma ogrencile-  sanal gergeklik, artinilms ger- Dijital Kam-  bilgi iksel obj
yansmalarda, nsanlik Yararma  rinin yaptiih 1400'iin iizerinde  ceklik temelli sanal terap, ter- pis,bize aymi zamanda sanayi  izerine bir similasyon kurgula-
Teknoloji’ de dahil olmak fizere ~ bagvuruyla da ayr bir rekor kir-  mal kameral drone, sanal ger- imizle de birlikte ga-  miyor. Artirl klik
6 farkl: kategoride finale kaldi. i TEKNOFESTalamndakuru- - geklik temeli turizm projesi vb. Iigmak ve yeni uygulamalar ge-  likle mimar ya da mithendislik
Oncekiyl Gaziantep'tediizenle-  lan stantlarda, i itenin fi-  gibi diger gz ligtirmek igin ideal bir ortam  egitimlerindedahagok kullamlir
nen TEKNOFEST yarigmalar-  nale kalan cihazlar ve uygula-  dasergilendi. saglayacak, tiniversite-sanayiis-  halegeldi”
o0 o
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YENi SAFAK
GUNLUK ULUSAL GAZETE

ISTANBUL
SIYASI

Siskin bir ciizdan

in, ABD, Japonya,
Hindistan, Italya, Ispanya
ve Tiirkiye gibi tilkelerde
yapfan aragtirmalar pandemide
anksiyete belirtilerinin
yiizde 33 ve
depresyonun yiizde 27
oranlarinda seyrettigini
gosterdi.
Yani ii¢ kisiden
biri giinliik hayatint
olumsuz etkileyecek
kadar ciddi kaygi
sorunlan yasarken,

ve mutlu bir yasam stirmek
isteyenler igin dnemli dnerilerde
bulunmus.
Onerilerini degerli buldugum
igin paylasiyorum;
1. Amag edinin:
Hayatinizi belli
amaclar dogrultusunda
F‘ 7 yasayin. Amacin
kiictigi biiyiga
7 6nemlisi Gnemsizi var
diye diisinmeyin.

Amaglarinizi belirleyin
ve glindelik yasaminizi

dort kisiden biri bu amaglara ulasmak
depr;syc:(nda. YASAR :;;in sergi]lenecek

.. Beykoz == - lavraniglar ve
Universitesi Klinik SUNGU aktivitelerle doldurun.
Psikoloji L tistii 2. Her zaman

Programlar

Koordinatérii Prof. Dr.
Ebru Salcioglu bu tiir
psikolojik sorunlarin diinyanin
tiim tilkelerinde saglik, sosyal,
ekonomik ve insan haklar
tizerinde énemli etkilerinin
olduguna dikkat gekiyor.

Ve bunlan azaltmak igin
bireyin farkindaligi ve yardim
arayigiyla birlikte toplum temelli
caligmalarin yapilmasi gerektigini
soyliyor.

Yani demek istiyor ki hoca, bu
kaygi ve depresyon tek basina
insanlarin alt edecegi sorunlar
degil. Disaridan destek gerekiyor.

Burada kaygi derken sifir
kaygisizigin kastedilmedigini
hele pollyannacihigm hig
kastedilmedigini de hatirlatmig
olalim.

Olgiilii kayg bizi insan
yapan en énemli duygulardand

gelismeyi siirdiiriin:
Yeni deneyimlere agik olun ve
kendinizi gelistirmeye devam edin.

3. Yargilamay: birakin:
Kendinizi yargilamadan
kabul edin. (Bagkalarini da
yargilamayin) Kagmaya calstigimiz
duygu ve diistinceleriniz siz
kactikca ¢1g gibi biiytiyerek sizi ele
gegirirler. Bunlara dikkatinizi verin,
fark edin ve kabul edin. Kabul
etmek teslim olmak degildir, kabul
etmek bir deneyimle barismak
ve onu diglamadan ona alan
agmaktir.

4. Sosyal yasamin iginde
olun: Kendinize sosyal destek agt
yaratin. Insanlarla yakin ve tatmin
edici sosval iliskiler, arkadasliklar
kurun. Cok sayida arkadaginizin
olmast 6nemli degil, size
destekleyecek iyi arkadaslarmizin
olmast 6nemli.

5. Bedeninizi

* x

Buradaki iyi haber mutlu ya
da mutsuz olabilmek biraz kisinin
elinde.

Kisinin tizerinde kontroli
olmayan va da az olan genetik
faktorler ve yagam kosullari
mutlulugu yiizde 60 oraninda
belirlerken, kiginin elinde olan
‘kasith eylem’ mutlu olmasini
yiizde 40 oraninda belirliyor.

Kasith eylem ne demek?

Insanlarin ginlik
yasamlarinda katiimay:
segebilecekleri farkh aktiviteler
ve somut davraniglar. Bu belli bir
caba gerektirir.

Yani, mutluluk kendiliginden
gelmez, cabayla olur.

Mutlulugun formiilii var
mi?

Sarkilara bakarsak mutlulugun
formiilii su: Bir sen bir ben bir de
bebek.

Gergek hayata donersek o
kadar kolay degil ama zor da
degil.

Hocanin dedigi gibi
tercihlerimizi degistirmemiz ve
caba gostermemiz gerekiyor.

Terlemeden, calismadan,
tiretmeden, hareket etmeden
beden ve ruh saghgmni korumanin
imkant yok.

Yatarak biiyiiyen bazi sebze ve
meyve gibi degiliz; insaniz.

Ve insan olarak kalmanin
tek yolu emek. Bu yolda ne
kadar emek harcarsan o
kadar insan oluyorsun, insan
kalabiliyorsun.

* %

Prof. Salcioglu 10 Ekim
Diinya Ruh Saghg Giint
vesilesiyle ruh saghgini korumak

ihtiyaclarina kulak verin:

Bedeninize iyi bakin. Diizenli

uyuyun, beslenin ve hareket edin.
*

Toprakla ic ice yasayan
eski donem insanlan derlerdi
ki; ihtiyacimizdan fazla olan
her sey zehirdir. Bu giig olabilir;
tembellik, viyecek, ego, hirs,
ihtiras, kendini begenmislik,
kiskanglik, korku &fke, nefret,
hatta iyi niyet bile.

16. yuzyiin 6nemli
diisiince insanlarindan biri olan
Paracelsus da “Her sey zehirdir,
onemli olan dozudur” diyerek bu
dusiinceyi formillegtirmis.

. Olcii her yerde lazim;
lliskilerde de ticarette de.
* %

Ve bizdeki her fazlahgn
baskalarinda azhga neden
olabilecegini de unutmamak
lazim.

Agni zenginlik agin
yoksulluk doguruyor. Birileri
asin kazaniyorsa birileri de
agin kaybediyordur. Birileri
agin yiyorsa birileri de agir
yiyemiyordur.

Aslinda siskin bir ciizdan
ile siskin bir karin arasinda
higbir fark yok.

Siskin ciizdan toplumu, siskin
karin bireyi rahatsiz ediyor.

Zengin hayirseverlerin tarihte
6rnek goziikmeleri az sayida
olmalar yiiziindendir.

Cok olsalard: tarihe
gecmezlerdi.

Velhasil, her fazlalik énce
bizim, sonra yasadigimiz diinyanin
dengesini bozuyor.

Her tiirlii fazlaliktan
korunmak lazim.
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Diinya Posta Birligi
147. yasimi kutluyor

° Ulagtirma ve Altyapi Bakani Adil Karaismai
loglu, DOnya Posta Gand vesilesyle Danya
Posta Brliginin 147 nci vl kutladi, Kurucu aysler
arasinda Turkiyein de yer aldigni soyleyen
Karasmailoglu, PTTin Turkiye'i basanyla temsil
ettigini soyleds. PTT Genel MGdUrd Hakan Guiten
de, posta sektoranan nsanlarin Intiyaclarioin
kargdanmasinda strateyik rol oynadigni vurguladh

o Turkiye Esnaf ve Sanaf

Market sayisi
niifusa gore olsun

arlar Konfederasyonu
Genel Bagkani Bendevi Palanooke‘\ Peraken:

acil

ol

¢ Eczanelerdeki gibi nafusa gore agimasiin daha
dogru clacagini vurgulayan Palandoken, 10 bin na-
fisst olan bir lcedie 15-20 tane market olmasinin
mantiksz bir durum olusturduguny belirtt

ugunu soyledi

: Borsa'ninen cok
- kazandirani turizm

. Rusya. Almanya ve Fransanin ardindan Ingil
: terehince seyaat yasagwaxdu mesiborsa

100 Endeksi, haftahik yuzde 0 25 saticil kapanlv
ken, turizm endesi 4-8 Ekim haftasinda yGzde 61,
sigortaaitk endeks yuzde 38, aracs kurumlar en-
deksi ylzde 2,81, madencilik endeksi yuszde 2,27,
gayrimenkul endeksi ylizde 138 artis gosterdi
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$|§km bir ciizdan

in, ABD, Japonya,

Hindistan, Italya, Ispanya

ve Tirkiye gibi iilkelerde
yapRan arastrmalar pandemide
anksiyete belirtilerinin
yuzde 33 ve
depresyonun yiizde 27
oranlarinda seyrettigini
gosterdi.

Yani ii¢ kisiden

biri giinlik hayatini
olumsuz etkileyecek
kadar ciddi kayai
sorunlan asarken,
dort kisiden biri
depresyonda.

Universitesi Klinik
Psikoloji Lisansiistii
Programlari
Koordinatérii Prof. Dr.
Ebru Salcioglu bu tir
psikolojik sorunlann diinyanin
tiim tilkelerinde saghk, sosyal,
ekonomik ve insan hakian
uzerinde onemli etkilerinin
olduguna dikkat cekiyor.

Ve bunlan azaltmak iin
bireyin farkindaligi ve yardim
arayigiyla birlikte toplum temelli
caligmalann yapilmasi gerektigini
soyliyor.

Yani demek istiyor ki hoca, bu
kayg: ve depresyon tek basina
insanlann alt edecegi sorunlar
degil. Disaridan destek gerekiyor.

Burada kayg: derken sif
KaygisiZhgin kastedilmedigini
hele pollyannaciligmn hic
kastedilmedigini de hatirlatmis
olalim.

Olgiilii kaygs bizi insan
yapan en onemli duygulardandr
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Buradaki iyi haber mutlu ya
da mutsuz olabilmek biraz kisinin
elinde.

Kiginin tizerinde kontroki
olmayan va da az olan genetik
faktorler ve yasam kosullars
mutlulugu yiizde 60 oraninda
belirlerken, kiginin elinde olan
‘kasith eylem” mutlu olmasini
yiizde 40 oraninda belirliyor.
Kasith eylem ne demek?
insanlarin gtinlitk
yasamlannda katilmayi
segebilecekleri farkls akiviteler
ve somut davramiglar. Bu belli bir
caba gerektirir,
Yani, mutluluk kendiliginden
gelmez, cabayla olur.
Mutlulugun formiilii var

mi?

Sarkilara bakarsak mutlulugun
formils su: Bir sen bir ben bir de
bebel.

Gergek hayata donersek o
kadar kolay degil ama zor da
degil

Hocanin dedigi gibi
tercihlerimizi degistirmeniz ve

aba gerekiyor.

YASAR
SUNGU

s ungappensiikcny

ve muth bir yasam sirmek
isteyenler igin dnemli dnerilerde
bulunmus.
Onerilerini degerli buldugum
icin paylagyorum;
mag edinin:
Hayatinz: bell
amadlar dogrultusunda
yasayin. Amacin
kiiguigi biiytgi,
4 onemlisi Gnemsizi var
g diye disiinmeyin
Amaglanniz: belireyin
ve giindelik yasaminizt
bu amaglara ulagmak
igin sergilenecek
davranislar ve
aktivitelerle doldurun
Her zaman
gelismeyi siirditriin:
Yeni deneyimlere agk olun ve
kendinizi gelistirmeye devam edin.
3.

Kendinizi yar
kabul edin. (Baskalanni da
vargilamayin) Kagmaya gabstiginiz
duygu ve dilstnceleriniz siz
kactikca i3 gibi bayiyerek sizi ele
gecirirler. Bunlara dikkatinizi verin,
fark edin ve kabul edin. Kabul
etmek teslim olmak degidir, kabul
etmek bir deneyimle bansmak

ve onu diglamadan ona alan
agmaktr.

4. Sosyal yasamin iginde
olun: Kendinize sosyal destek agi
varatin. Insanlarla yakin ve tatmin
edici sosyal liskiler, arkadaglilar
kurun. Gok sayida arkadaginizin
olmast Gnemli degl size
destehleyecek iyi arkadaglannizin
olmasi 6nemli.

5. Bedeninizin
ihtiyaglarina kulak verin:
Bedeninize iyi bakin. Dizenli
uyuyun, besienin ve hareket edin

*x

Toprakla i¢ ice yasayan
eski donem insanlan derlerdi
ki; ihtiyacimizdan fazla olan
her sey zehirdir. Bu gii¢ olabilir:
tembellik, yiyecek, ego, hurs,
ihtiras, kendini begenmisik,
laskanghk, korku ofke, nefret
hatta iyi niet bile.

yazyiin onemli
disiince Jan biri olan
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Turklyenin Libya'da 30 milyar liralik is Gstlendigini soyleyen Libya Ulastirma Bakani Muhammed
Salim es-Sehubi, Tiirk sirketleriyle olan calismalarin hiziandinldigini soyledi. Bakan Sehubi, “Tiirkler

her anlamda oncelikli konumda. Tiirkiye artlk leya nin dunyaya acilan kaplsl oldu” dedi.

ibya Ulusal Birlik
LHukumvh 'nin Ulagtirma
Bakam Muhammed
Salim es-Sehubi, Yeni Safak’a
ozel agiklamalarda bulundu.
Libya’da istikrann saglandigina
dikkat eken Sehubi, iilkeyi
yeniden insa ettiklerini
belirterek, Tiirklerin tiim
alanlarda 30 milyar liralik proje
iistlendigini vurguladi.

YENIDEN INSA BASLADI
Sehubi, Libya'da devam
eden “Hayata Doniis Programi™

kapasimdaki projelerde
Tiirkiye’nin roliine deginerek,
“Ulagim, egitim, saghk ve
pek ¢ok alanda kalkinma
projelerini hayata gecirmeyi
amaclayan bir program

Paracelsus da “Her sey zehirdir,
snemli olan dozudur” diserek bu
dusuncesi

Bu anlamda
Tiirkiye'ye gerceklestirdigimiz
ziyaretler sirasinda Libya'daki

~ Olgii her yerde lazim;
iliskilerde de ticarette de.
*x

Ve bizdeki her fazlaligin
baskalannda azkga neden
olabilecegini de unutmamak
jazim,

Agin zenginlik asin
yoksulluk doguruyor. Birileri
agin kazaniyorsa birileri de
agm kaybediyordur, Birileri
asin viyorsa birleri de agn

Terlemeden, calismadan,
iretmeden, hareket etmeden
beden ve ruh sagh@ni korumanin
imkan: yok

Yatarak bilyiven baz sebze ve
megve gibi degiliz; Insaniz.

Ve insan olarak kalmanin
tek yolu emek. Bu yolda ne
kadar emek harcarsan o
kadar insan oluyorsun, insan
kalabiliyorsun.

*x

Prof. Salcioglu 10 Ekim
Diinya Ruh Saghés Gant
vesilesiyle ruh saghgim korumak

Aslinda siskin bir ciizdan
ile siskin bir karin arasinda
hi

g
S

Siskin ciizdan toplumu, siskin
Karin bireyi rahatsiz ediyor.

Zengin hayirseverlerin tarihte
ek gozikmeleri az sayida
olmalant yizindendir.

Cok olsalard tarihe
gecmezlerdi

Velhasi, her fazlalik snce
bizim, sonra vasadigimiz dunyanin
dengesini bozuyor,

Her tiirlii fazlaliktan
korunmalk lazim.

Elektrik depolamaya
yasal mevzuat hazir

nerji Piyasasi Diizenleme

Kurumu Bagkam Mustafa
Yilmaz, elektrik iretim
santralleri, titketim tesisleri
veya bunlardan bagimsiz
olarak kurulacak elektrik
depolama tesisleri igin ilk
bagvurulann 21 Ekim itibanyla
alinmaya baslanacagin
acgikladi. Yilmaz, “Boylece
elektrik depolamaya iligkin
mevzuat altyapisi tamamlandi.
Depolama yonetmeliginin

depolamaya iligkin hu mler
ekledik. Bu kapsamda lisans
sahibi girketler veya lisans
almak isteyen sirketler
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donmek isteyen
Tiirk sirketleriyle goriistiik.
Libya’min yeniden imannda
hedefimiz devam eden ve yeni
projelerde Tirk sitketleriyle
cahsmalar yapmak. Havaalani,
yol, koprii ve ulagim alanindaki
tiim cabgmalarda Tiirkiye ile
ortak caligmalar yiiriitecegimizi
diistiniiyorum. Libya
Hiikiimeti’nin Tiirk sirketleriyle
bir komitesi bulunuyor. Tiirk

: R

dayandigina dikkat geken
Sehubi, savasta Libya'nin
istikrarim destekleyen

Tiirk hiikiimetine tesekkiir
etti. Sehubi, “Ulusal Birlik
Hiikiimeti olarak da Tiirkiye
ile bircok alanda saglam
iligkilerimiz devam ediyor

ve bunu en iist diizeyde
devam ettirecegiz. Tiirkiye'yi
her anlamda paydas

iilke olarak goriiyoruz.
Bunun yaninda Libya'da
cahisan Tiirk sirketlerin
projelerini devam ettirmeleri
agqismdan onlara her tiirlii
kolayhi saglayacagiz.
Temaslarimizda is ve siyaset
diinyas projelerin devdm

30 milyar liranin iizerinde. Bir
yillk projeler yolunda gidiyor.
Oniimiizdeki aylarda anlagmalar
ve goriismeler artacak”
aciklamasinda bulundu.

TURKLERE KOLAYLIK
Tiirkiye - Libya iligkilerin
600 y1llik bir tarihi gegmise

ze
umut verdiler. Libya’ da
hayatin tekrar eski ritmine
dondiiriilmesi icin bunlar cok
onemli” diye konustu.

VIZELER KALKACAK

SEFERLER ARTACAK

Ozellikle Tiirkiye ile
havayolu ulagimmna énem

verdiklerini dile getiren
Sehubi, bu konuda su ifadeleri
kullands: “Tiirk Hava Yollan
CEO’su ile 6nemli bir goriisme
gergeklestirdik. Libya’ya
THY’nin kesintisiz ucusiu
seferleri diizenleyeceklerinin
miijdesini verdi. Su anda
Libya'dan istanbul’a giinliik 7
sefer diizenleniyor. Antalya’ya
da uuslar var. Fakat bu
yeterli degil. Ucuslann Libyal
is adamlan ve vatandaglann

Enerjlde oncelik
Tiirkiye'nin olur

Dogal enerji kaynaklaryla
bilinen Libya'nin su
anda tesislerinde dretim
yapamadiginin altin izen
Ulastirma Bakani Muhammed
Salim es-Sehub, “Libya'daki
enerji alanindaki ortakliklarin
saglkli bir sekilde yiritdimesi
icin tesislerin sagikli bir
sekilde galismast gerekiyor. Bu
noktada petrol ve gaz enerji
anlasmalannda bnceligimiz
her zaman Tarkiye olacaktr.
Tum Glkeler e enerji
konusunda isbirligine agigiz.
Ancak soyledigim gibi Turkiye
bizim her zaman énceligimiz
olacak” ded.

Libya'da giivenlik
sorunu kalmad

(O Libysdasavasinbitini
vestikrarin saglandigini
styleyen Bakan Sehubi, “Libya,

talebi kargilayacak seviy,
gikacagim umut ediyoruz.
Bu baglamda Tiirkiye ile
vizelerin kalkmasi
ve yatinm iligkilerini
Kolaylagtiracakur. Ozellikle bu
konudaki taleplerimizi Tiirk
mkamlanna ilettik ve olumlu
gelismeler yasanacagina
inamiyoruz. Bildiginiz gibi
Libya vatandaslan Avrupa'ya
ve diinyanin her yerine
‘Tiirkiye iizerinde gidiyor.
‘Tiirkiye artik Libya’'mn
diinyaya agilan kapisi oldu.”

= iSTANBUL

ile taniniyor. Onceligimiz tim
bu giizel firsatlar halkimiza
hizmet etmek ve ilkemizi
zenginlestirmek yolunda en
iyi sekilde degerlendirmek
iin gabaliyoruz. Uzun bir
siire medyada Libya savas
goruntuleriyle yer aldi. Bu
goruntiiler gegmiste kald:
Ulkemizde bir givenlik sorunu
yok. Siyasi ve ekonomik

olarak Olkenin giiglenmesi icin
diplomatik goriismelerimiz
siirizyor ve onemli adimlar
atild ifadelerini kullandi.

Avrupa'da dogal gaz fiyati end15e51

Yetersiz arz ve artan taleple yiikselise gecen dogal gaz fiyatlan
dunyada kirmizi alarma sebep oldu. Gaz Ihrac Eden Ulkeler
Forumu Genel Sekreteri Yury Sentyurin, “Kiiresel piyasalar

lis aylarindaki dodal gaz fiyatlarma iliskin endiselerle
kaymiyor. Avrupa‘daki kis oynakhg tetikleyebilir” dedi.

az thrag Eden Ulkeler

Forumu (GECF) Genel
Sekreteri Yury Sentyurin,
son dénemde dogal gaz
piyasalarinda yaganan fiyat
dalgalanmasina iligkin
degerlendirmelerde bulundu.
Sentyurin, Kovid-19 salgim
nedeniyle bircok dogal gaz
projesinin ertelendigini,
AB’nin spot fiyatlandirma
mekanizmasim benimseme
yoniinde baski

etkin sleyebilmesi icin Elektrik
i Lisans

eklerken bir silantt

ile diger mevzuatlarda

yagamayacaklar” dedi.

ve
bu nedenle dogal
gaz fiyatlanndaki

artigin gok yonlii bir sorun
oldugunu dile getirdi.

SERT KIS FIYATI TETIKLER

Sentyurin, Hollanda’da TTF,

ingiltere’de NBP gibi dogal gaz
ticaret merkezlerinin yamisira
Asya’da JKM piyasasinda
da gaz fiyatlanmn rekor
\ kardigim amimsatarak,
“Su anda kiiresel

dogal gaz fiyatlanna
iliskin endiselerle
kaymyor. Ortalamadan
daha dilsiik sicakliklar,

piyasalar kis aylarmdaki

~

Avrupa'da éniimiizdeki

Jig mevsiminde dogal gaz
fiyatlarinda asin oynakligt
tetikleyebilir. Avrupa genelinde
birden fazla hiikiimet gaz ve
elektrik faturalanm diigiik
tutmak icin miidahale etmek ve
destek vermek zorunda kaldi”
ifadelerini kulland1.

9 TEDARIKCI BATTI

Enerji piyasalaninda belirsizligin
tilketici ve dretidye zarar verdigini
belirten Sentyurin, “Ingiltere'de yal-
‘nizca eyliilde en az dokuz tedarikei
iffas etti” dedi. Sentyurin, Avrupa'da
dogal gaz talebinin 2030'a kadar
sabit kalacagunin Sngoriildiiinii,
balgenin dogal gaz: bir gecis yalats
olarak benimsedidini ifade etti.
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Zaman ve mekandan
bagimsiz yuiksek lisans

Beykoz Universitesi, 3
2021 gliz dénemi yuksek
lisans kayitlari 15 Ekim'de
sona eriyor. Universite,
yluksek lisans yapmak
isteyen ancak yogunluk,
zaman ve mekan problemi
gibi ¢esitli nedenlerle
buna firsat bulamayanlara
uzaktan egitim imkani
sunuyor. Tezli ve tezsiz,
Turkce-ingilizce olmak
Uzere toplam 15 ylksek
lisans programinin
bulundugu Universitede
Lisansustla Programlar

Enstitisi’nde Isletme ile icin ALES ya da yabanci dil sarti
Uluslararasi Ticaret ve Lojistik aranmiyor. Tezli yuksek lisans
programlarinda ise uzaktan programlari icin ise ALES’ten ilgili
egitim ile tezsiz yluksek lisans puan kategorisine gore en az 55
yapmak mumkun. ve (izeri puan alinmasi gerekiyor.
Programlara basvuracak en Online basvuru yapilabilen
az 4 yillik bir yiksek 6gretim programlarda, bu déneme o6zel
kurumundan mezun olan o6drencilere ylizde 50 oraninda

adaylarda, tezsiz programlar indirim de uygulaniyor.








































































